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郷 ふ
る

さ
と

土
を

愛
し

、
未 あ

し
た

来
へ

躍
進

「
安

ら
ぎ

と
幸

せ
を

実
感

で
き

る
ま

ち
」　
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－
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新

年
の

ご
あ

い
さ

つ
を

申
し

上
げ

ま
す

Inform
ation

　
Ｐ

14･･･
マ

イ
ナ

ン
バ

ー
カ

ー
ド

が
健

康
保

険
証

に
！

　
Ｐ

21･･･
新

型
コ

ロ
ナ

ウ
イ

ル
ス

感
染

症
の

検
査

費
用

を
                       助

成
し

ま
す

　
門

松
作

り
が

12
月

19
日

、郷
土

館
で

開
催

さ
れ

15
組

24
人

が
参

加
し

ま
し

た
。

両
面

テ
ー

プ
を

貼
っ

た
ご

み
箱

に
縄

紐
を

巻
き

つ
け

、
竹

を
入

れ
隙

間
を

新
聞

紙
で

固
定

。
そ

の
上

に
ス

ギ
枝

を
差

し
込

み
、

剪
定

ば
さ

み
で

整
え

る
。

最
後

に
、

マ
ツ

枝
や

飾
り

枝
を

差
し

込
み

飾
り

つ
け

て
完

成
で

す
。講

師
の

木
村

豊
春

さ
ん

は「
門

松
は

、12
月

31
日

ま
で

神
様

が
休

む
た

め
の

場
所

。
外

に
出

す
の

を
も

っ
た

い
な

い
と

思
わ

ず
、

早
め

に
飾

り
ま

し
ょ

う
」

と
話

し
ま

し
た

。
参

加
者

の
家

で
は

、
完

成
し

た
門

松
が

玄
関

に
飾

ら
れ

、
華

や
か

な
新

年
を

迎
え

て
い

る
こ

と
で

し
ょ

う
。



た
し
ま
す
。

た
し
ま
す
。

　

本
職
自
身
、
２
期
目
の
任
期
後

　

本
職
自
身
、
２
期
目
の
任
期
後

半
を
迎
え
る
に
あ
た
り
、
こ
れ
ま

半
を
迎
え
る
に
あ
た
り
、
こ
れ
ま

で
実
施
し
て
き
た
事
業
を
検
証
し

で
実
施
し
て
き
た
事
業
を
検
証
し

つ
つ
、
第
一
次
産
業
の
安
定
経
営

つ
つ
、
第
一
次
産
業
の
安
定
経
営

に
資
す
る
観
点
か
ら
、
老
朽
化
し

に
資
す
る
観
点
か
ら
、
老
朽
化
し

た
各
施
設
な
ど
の
改
修
の
実
施
、

た
各
施
設
な
ど
の
改
修
の
実
施
、

村
民
生
活
の
利
便
性
向
上
の
た
め

村
民
生
活
の
利
便
性
向
上
の
た
め

地
域
の
道
路
整
備
や
公
共
施
設
の

地
域
の
道
路
整
備
や
公
共
施
設
の

改
修
工
事
な
ど
を
進
め
て
参
り
ま

改
修
工
事
な
ど
を
進
め
て
参
り
ま

す
の
で
、
村
民
の
皆
さ
ま
の
ご
理

す
の
で
、
村
民
の
皆
さ
ま
の
ご
理

解
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お

解
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

結
び
に
、村
民
の
皆
さ
ま
に
は
、

　

結
び
に
、村
民
の
皆
さ
ま
に
は
、

こ
れ
ま
で
同
様
、
村
政
へ
の
一
層

こ
れ
ま
で
同
様
、
村
政
へ
の
一
層

の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す

の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す

よ
う
お
願
い
を
申
し
上
げ
ま
す
と

よ
う
お
願
い
を
申
し
上
げ
ま
す
と

と
も
に
、
こ
の
一
年
が
幸
多
き
良

と
も
に
、
こ
の
一
年
が
幸
多
き
良

い
年
と
な
り
ま
す
よ
う
お
祈
り
申

い
年
と
な
り
ま
す
よ
う
お
祈
り
申

し
上
げ
ま
し
て
、
年
頭
の
あ
い
さ

し
上
げ
ま
し
て
、
年
頭
の
あ
い
さ

つ
と
い
た
し
ま
す
。

つ
と
い
た
し
ま
す
。

小
売
業
者
・
飲
食
業
者
、
高
校
生

小
売
業
者
・
飲
食
業
者
、
高
校
生

の
保
護
者
や
大
学
生
な
ど
に
対
す

の
保
護
者
や
大
学
生
な
ど
に
対
す

る
給
付
金
の
支
給
な
ど
を
行
っ
た

る
給
付
金
の
支
給
な
ど
を
行
っ
た

と
こ
ろ
で
も
あ
り
ま
す
。

と
こ
ろ
で
も
あ
り
ま
す
。

　

さ
て
、
国
家
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で

　

さ
て
、
国
家
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で

あ
る
「
む
つ
小
川
原
開
発
」
は
、

あ
る
「
む
つ
小
川
原
開
発
」
は
、

昭
和
昭
和
4444
年
の
新
全
国
総
合
開
発
計

年
の
新
全
国
総
合
開
発
計

画
閣
議
決
定
か
ら
半
世
紀
を
迎

画
閣
議
決
定
か
ら
半
世
紀
を
迎

え
、
本
村
は
国
内
唯
一
の
エ
ネ
ル

え
、
本
村
は
国
内
唯
一
の
エ
ネ
ル

ギ
ー
関
連
企
業
の
集
積
拠
点
と
な

ギ
ー
関
連
企
業
の
集
積
拠
点
と
な

り
ま
し
た
。
今
後
と
も
企
業
立
地

り
ま
し
た
。
今
後
と
も
企
業
立
地

の
促
進
を
図
る
た
め
、
国
や
県
に

の
促
進
を
図
る
た
め
、
国
や
県
に

精
力
的
に
働
き
か
け
て
参
り
ま

精
力
的
に
働
き
か
け
て
参
り
ま

す
。
す
。

　

そ
し
て
、
国
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
政

　

そ
し
て
、
国
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
政

策
に
基
づ
き
進
め
ら
れ
て
き
た
原

策
に
基
づ
き
進
め
ら
れ
て
き
た
原

子
燃
料
サ
イ
ク
ル
事
業
は
、
着
実

子
燃
料
サ
イ
ク
ル
事
業
は
、
着
実

な
進
展
が
見
ら
れ
た
１
年
で
あ
り

な
進
展
が
見
ら
れ
た
１
年
で
あ
り

ま
し
た
。
申
請
か
ら
６
年
余
り
の

ま
し
た
。
申
請
か
ら
６
年
余
り
の

審
査
期
間
を
要
し
て
、
再
処
理
工

審
査
期
間
を
要
し
て
、
再
処
理
工

場
は
昨
年
７
月
、
Ｍ
Ｏ
Ｘ
燃
料
工

場
は
昨
年
７
月
、
Ｍ
Ｏ
Ｘ
燃
料
工

場
は
場
は
1212
月
に
安
全
審
査
に
合
格
い

月
に
安
全
審
査
に
合
格
い

た
し
ま
し
た
。
本
年
は
、
村
民
の

た
し
ま
し
た
。
本
年
は
、
村
民
の

皆
さ
ま
が
大
き
な
関
心
を
寄
せ
る

皆
さ
ま
が
大
き
な
関
心
を
寄
せ
る

「
再
処
理
工
場
の
竣
工
」
に
目
処

「
再
処
理
工
場
の
竣
工
」
に
目
処

が
立
つ
１
年
に
な
る
も
の
と
期
待

が
立
つ
１
年
に
な
る
も
の
と
期
待

し
て
お
り
ま
す
。

し
て
お
り
ま
す
。

　

六
ヶ
所
核
融
合
研
究
所
で
は
、

　

六
ヶ
所
核
融
合
研
究
所
で
は
、

世
界
初
と
な
る
核
融
合
炉
内
で
発

世
界
初
と
な
る
核
融
合
炉
内
で
発

生
し
た
金
属
ダ
ス
ト
へ
の
三
重
水

生
し
た
金
属
ダ
ス
ト
へ
の
三
重
水

素
の
蓄
積
量
の
評
価
に
ご
成
功
さ

素
の
蓄
積
量
の
評
価
に
ご
成
功
さ

れ
ま
し
た
が
、
こ
れ
は
国
際
熱
核

れ
ま
し
た
が
、
こ
れ
は
国
際
熱
核

融
合
実
験
炉
（
Ｉ
Ｔ
Ｅ
Ｒ
）
の
早

融
合
実
験
炉
（
Ｉ
Ｔ
Ｅ
Ｒ
）
の
早

期
建
設
と
原
型
炉
の
実
現
を
後
押

期
建
設
と
原
型
炉
の
実
現
を
後
押

　

皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

　

皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

輝
か
し
い
新
春
を
健
や
か
に
お
迎

輝
か
し
い
新
春
を
健
や
か
に
お
迎

え
の
こ
と
と
、
心
か
ら
お
慶
び
申

え
の
こ
と
と
、
心
か
ら
お
慶
び
申

し
上
げ
ま
す
。

し
上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、
日
頃
よ
り
、
村
政
発
展

　

ま
た
、
日
頃
よ
り
、
村
政
発
展

の
た
め
温
か
い
ご
支
援
と
ご
協
力

の
た
め
温
か
い
ご
支
援
と
ご
協
力

を
賜
り
ま
し
て
、
厚
く
お
礼
申
し

を
賜
り
ま
し
て
、
厚
く
お
礼
申
し

上
げ
ま
す
。

上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
い
ま
だ
に
世
界
を

　

さ
て
、
い
ま
だ
に
世
界
を
震震し
ん
か
ん

し
ん
か
ん撼撼

さ
せ
て
い
る
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

さ
せ
て
い
る
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
の
感
染
が
確
認
さ
れ
て
か
ら
、

ス
の
感
染
が
確
認
さ
れ
て
か
ら
、

１
年
が
経
過
し
ま
し
た
。
本
村
で

１
年
が
経
過
し
ま
し
た
。
本
村
で

六ヶ所村長六ヶ所村長　　戸 田   衛戸 田   衛
MayorMayor    MamoruMamoru    TodaToda

『年頭にあたって『年頭にあたって』』

は
、
村
民
の
皆
さ
ま
の
感
染
防
止

は
、
村
民
の
皆
さ
ま
の
感
染
防
止

対
策
を
心
掛
け
た
行
動
に
よ
り
、

対
策
を
心
掛
け
た
行
動
に
よ
り
、

感
染
者
は
確
認
さ
れ
て
お
り
ま
せ

感
染
者
は
確
認
さ
れ
て
お
り
ま
せ

ん
が
、
日
常
生
活
が
一
変
し
た
我

ん
が
、
日
常
生
活
が
一
変
し
た
我

慢
の
日
々
を
強
い
ら
れ
て
お
り
ま

慢
の
日
々
を
強
い
ら
れ
て
お
り
ま

す
。
す
。

　

こ
の
世
界
的
流
行
に
よ
り
、

　

こ
の
世
界
的
流
行
に
よ
り
、

リ
ー
マ
ン
シ
ョ
ッ
ク
以
上
の
経
済

リ
ー
マ
ン
シ
ョ
ッ
ク
以
上
の
経
済

へ
の
影
響
が
懸
念
さ
れ
る
中
、
政

へ
の
影
響
が
懸
念
さ
れ
る
中
、
政

府
は
さ
ま
ざ
ま
な
経
済
対
策
を
講

府
は
さ
ま
ざ
ま
な
経
済
対
策
を
講

じ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
が
、
本
村

じ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
が
、
本
村

も
生
活
支
援
対
策
と
し
て
村
民
一

も
生
活
支
援
対
策
と
し
て
村
民
一

人
当
た
り
５
万
円
を
支
給
す
る
と

人
当
た
り
５
万
円
を
支
給
す
る
と

と
も
に
、
売
り
上
げ
が
減
少
し
た

と
も
に
、
売
り
上
げ
が
減
少
し
た

し
す
る
も
の
で
あ
り
、
今
後
の
着

し
す
る
も
の
で
あ
り
、
今
後
の
着

実
な
研
究
の
進
展
を
祈
念
す
る
も

実
な
研
究
の
進
展
を
祈
念
す
る
も

の
で
あ
り
ま
す
。

の
で
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、第
一
次
産
業
関
連
で
は
、

　

ま
た
、第
一
次
産
業
関
連
で
は
、

ご
ぼ
う
の
安
定
的
な
出
荷
を
図
る

ご
ぼ
う
の
安
定
的
な
出
荷
を
図
る

こ
と
を
目
的
に
整
備
し
た
「
ご
ぼ

こ
と
を
目
的
に
整
備
し
た
「
ご
ぼ

う
貯
蔵
選
別
施
設

う
貯
蔵
選
別
施
設｣｣

の
完
成
の
他
、

の
完
成
の
他
、

農
業
用
機
械
の
自
動
化
や
省
力

農
業
用
機
械
の
自
動
化
や
省
力

化
、
ド
ロ
ー
ン
の
活
用
な
ど
を
取

化
、
ド
ロ
ー
ン
の
活
用
な
ど
を
取

り
入
れ
た
「
ス
マ
ー
ト
農
業
」
を

り
入
れ
た
「
ス
マ
ー
ト
農
業
」
を

実
現
し
、
生
産
効
率
の
向
上
と
コ

実
現
し
、
生
産
効
率
の
向
上
と
コ

ス
ト
削
減
に
よ
る
農
業
者
の
所
得

ス
ト
削
減
に
よ
る
農
業
者
の
所
得

向
上
を
図
り
ま
す
。

向
上
を
図
り
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
千
歳
中
学
校
の
第
二

　

さ
ら
に
、
千
歳
中
学
校
の
第
二

中
学
校
へ
の
統
合
を
実
施
す
る
と

中
学
校
へ
の
統
合
を
実
施
す
る
と

と
も
に
、
泊
小
・
中
学
校
の
併
置

と
も
に
、
泊
小
・
中
学
校
の
併
置

化
や
千
歳
平
小
学
校
、
泊
こ
ど
も

化
や
千
歳
平
小
学
校
、
泊
こ
ど
も

園
の
整
備
を
進
め
て
参
り
ま
し

園
の
整
備
を
進
め
て
参
り
ま
し

た
。
た
。

　

新
庁
舎
の
建
設
に
あ
た
っ
て

　

新
庁
舎
の
建
設
に
あ
た
っ
て

は
、
職
員
な
ど
で
構
成
す
る
「
庁

は
、
職
員
な
ど
で
構
成
す
る
「
庁

内
検
討
委
員
会
」
に
よ
る
「
新
庁

内
検
討
委
員
会
」
に
よ
る
「
新
庁

舎
建
設
基
本
構
想
（
素
案
）」
を

舎
建
設
基
本
構
想
（
素
案
）」
を

基
本
的
な
考
え
と
し
「
基
本
構
想

基
本
的
な
考
え
と
し
「
基
本
構
想

及
び
基
本
計
画
」
の
策
定
業
務
に

及
び
基
本
計
画
」
の
策
定
業
務
に

着
手
し
た
と
こ
ろ
で
、
よ
り
多
く

着
手
し
た
と
こ
ろ
で
、
よ
り
多
く

の
村
民
の
皆
さ
ま
の
ご
意
見
を
拝

の
村
民
の
皆
さ
ま
の
ご
意
見
を
拝

聴
し
な
が
ら
同
計
画
な
ど
の
策
定

聴
し
な
が
ら
同
計
画
な
ど
の
策
定

を
進
め
て
参
り
ま
す
。

を
進
め
て
参
り
ま
す
。

　

ま
た
、
地
域
家
庭
医
療
セ
ン

　

ま
た
、
地
域
家
庭
医
療
セ
ン

タ
ー
内
で
平
成

タ
ー
内
で
平
成
3131
年
４
月
に
ス

年
４
月
に
ス

タ
ー
ト
し
た
眼
科
診
療
を
さ
ら
に

タ
ー
ト
し
た
眼
科
診
療
を
さ
ら
に

拡
充
す
る
た
め
、
令
和
３
年
度
に

拡
充
す
る
た
め
、
令
和
３
年
度
に

は
眼
科
手
術
室
の
整
備
に
着
手
い

は
眼
科
手
術
室
の
整
備
に
着
手
い

　

六ヶ所村議会議長　髙 橋 文 雄六ヶ所村議会議長　髙 橋 文 雄
Chair Person  Fumio  TakahashiChair Person  Fumio  Takahashi

『安らぎと幸せに取り組む『安らぎと幸せに取り組む
　  議会活動』　  議会活動』

の
猶
予
が
な
い
状
況
に
あ
り
ま

の
猶
予
が
な
い
状
況
に
あ
り
ま

す
。
す
。

　

そ
の
よ
う
な
中
で
新
型
コ
ロ
ナ

　

そ
の
よ
う
な
中
で
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
を
予
防
す

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
を
予
防
す

る
た
め
新
し
い
生
活
様
式
へ
と
時

る
た
め
新
し
い
生
活
様
式
へ
と
時

代
は
動
き
始
め
ま
し
た
。
ワ
ク
チ

代
は
動
き
始
め
ま
し
た
。
ワ
ク
チ

ン
の
開
発
を
は
じ
め
終
息
の
た
め

ン
の
開
発
を
は
じ
め
終
息
の
た
め

の
あ
ら
ゆ
る
対
策
が
急
が
れ
て
い

の
あ
ら
ゆ
る
対
策
が
急
が
れ
て
い

ま
す
が
、
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村民の憩いの場・災害時には防災拠点
六ヶ所村新庁舎建設検討委員会が開催 　第１回六ヶ所村新庁舎建設検討委員会が 11 月 11 日、ス

ワニーで開催されました。
　この日は、村内の商工業者や学識経験者、公募で選ばれた
住民など 20 人の委員に委嘱状が交付されました。また、委
員長には東北大学大学院工学研究科教授の高橋信氏、副委員
長には環境科学技術研究所常務理事の伊藤宗太郎氏がそれぞ
れ選任されました。
　戸田衛村長は「それぞれ専門分野の知識を持っている委員
の皆さんに意見をいただき、村民の憩いの場として親しまれ、
防災拠点として安心できる、村のシンボルとなる新庁舎にし
ていきたい」とあいさつしました。
　検討委員会は今後、基本構想と基本計画の策定に向け、新
庁舎建設の建設地や機能について審議していきます。戸田村長㊧から委嘱状を受け取る高橋委員長㊨

村内で行われた催しやできごとを
取材して 皆さんにお届けします

国の防衛に大きく貢献
副村長に感謝状が贈呈される 　東北防衛局長感謝状贈呈式が 11 月 12 日、中央公民館で

行われ、熊谷昌司東北防衛局長から橋本晋副村長へ感謝状が
贈られました。
　熊谷東北防衛局長は「防衛施設は住民の理解がないと安定
的な利用はできない。副村長には就任以来、三沢対地射爆撃
場を巡る諸問題について、国と六ヶ所村の住民の調整にあた
り、大きな役割を果たしていただいた」と感謝を述べました。
　この感謝状は、防衛施設の安定的な使用に寄与し、国の防
衛に大きく貢献したことが認められ、贈られたものです。

橋本副村長㊧と熊谷東北防衛局長㊨

スマート農業を推進
　ロボットトラクター実演会が 11 月 26 日、倉内地区で行
われました。実演会には、村内の農家など約 30 人が来場し、
ロボットトラクターの特長や性能などを確かめました。
　このロボットトラクターは、今年度村が設置した六ヶ所村
農業用 GNSS 基準局を活用したもので、タブレット操作によ
り無人でトラクターを操作することができ、農作業の省力化
やコスト軽減を図ります。
　実演を見学した、農家の石久保斉さんは「村で基準局が整
備されたので、トラクターに取り付ける自動操舵の専用装置
などを購入予定。導入により、労働力軽減や作業効率向上、
自動作業管理に期待している」と話していました。

無人で畑を耕すロボットトラクター

操業 30 周年の記念事業として
㈱永木精機が村へ 100 万円を寄附

戸田村長㊧と斉藤執行役員㊨

　株式会社永木精機六ヶ所村工場（永木祥弘社長）が 11 月
18 日、村へ 100 万円を寄附しました。
　村長室で行われた贈呈式では、斉藤広治執行役員から戸田
衛村長に目録が贈られました。戸田村長は「心からお礼を申
し上げます。頂いた寄附金は有意義に活用させていただきま
す」と感謝を述べました。
　今回の寄附は、六ヶ所村工場操業 30 周年の記念事業とし
て、村民の皆さんに感謝を伝えるために行われたものです。

災害時の防災・協力体制を確認
青森県原子力防災訓練実施

役場庁舎で行われた災害対策本部運営訓練

　東北電力（株）東通原子力発電所を対象とした、原子力防
災訓練が 11 月 12 日に実施されました。今回の訓練は、青
森県東方沖を震源とする地震・津波の発生を想定して行われ、
村の職員が災害発生時の体制強化や関係機関との連携などを
改めて確認しました。
　午前中はスワニーで、放射線防護対策施設の運営訓練を実
施。パーテーションや簡易ベッドなどを設置し、住民受け入
れの手順を確認しました。また、新型コロナウイルス感染症
が流行する中で、原子力災害発生時の初動対応や避難するた
めに支援が必要な住民の搬送・収容方法、放射線物質放出後
の運用方法の確認を行いました。
　午後は役場庁舎で、災害対策本部運営訓練を実施しました。
併せて行われた通信訓練では、村内 UPZ 圏内にある小中学
校や社会福祉施設などと衛星携帯電話を使用し情報伝達の訓
練も行い、緊急時対応能力の向上を図りました。

1放射線防護対策施
設に設置されたパー
テーション
2パーテーション内
に設置された段ボー
ルベッド
3避難するために支
援が必要な住民を搬
送する職員
4受付では避難住民
に問診を実施
5避難住民に簡易除
染を実施
6衛星携帯電話を使
って村内 UPZ 圏内の
施設に現在の状況や
支持を伝える職員

1 2 3

4 5 6

ロボットトラクター実演会が開催される
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消防防災に貢献
田村七郎氏に「瑞宝双光章」

戸田村長㊧と田村氏㊨

　消防団員として活躍された、田村七郎氏が瑞宝双光章を受
章し 12 月９日、村長室で戸田衛村長から勲章と勲記が伝達
されました。
　田村氏は、昭和 53 年から令和元年まで消防団員として尽
力し、平成 26 年からは消防団長の要職も務めました。今回
の受章は、田村氏の永年にわたる消防団員としての活動が功
績として認められたものです。
　戸田村長は「田村七郎さんは、村民の生命財産を守るべく
崇高な使命を全うするとともに、郷土愛護の精神に徹底し、
村の消防防災に多大な貢献をなされました。心から感謝申し
上げます」とあいさつしました。

親子でリフレッシュ
家庭教育学級開催 　家庭教育学級「親子ヨガ・保健指導教室」が 11 月 28 日、

中央公民館で開催され、７組の親子が参加しました。
　講師には、HLC おいらせ代表である保健師の長沖みのり
さん、ヨガインストラクターの新山奈穂さん、フリーランス
保育士の小比類巻麻衣さんを迎え、親子ヨガや読み聞かせ、
歌遊びを楽しみました。自宅で過ごす時間が増えている今、
心地良い汗を流し、楽しく遊び、笑い、親子ともにリフレッ
シュできた様子でした。
　参加者は「子どもと触れ合いながら体力作りもできて、有
意義な時間を過ごすことができました」と話していました。
＊３月６日土に２回目が開催されます。親子でヨガや遊びを
楽しんだ後、希望者には保健指導や保健相談も行います。詳
細は 20 ページをご覧ください親子でヨガを楽しむ参加者

Safety Information よ番交 だ り

毎月６日は
六ヶ所村民
交通安全の日

令和２年 令和元年
前年比

11 月中 累計 累計

発
生

死
者

傷
者

発
生

死
者

傷
者

発
生

死
者

傷
者

発
生

死
者

傷
者

０ ０ ０ ８ ０ ９ 13 ０ 16 -5 +0 -7

村の人身事故発生状況（令和２年 11 月末）

令和２年 令和元年
前年比

11 月中 累計 累計
17 140 180 － 40

村の物件事故発生状況（令和２年 11 月末）

長きにわたり地域振興に寄与
髙田直治氏に「旭日単光章」

戸田村長㊧、髙田翔氏㊥、髙田憂里杏氏㊨

　戸鎖自治会長として活躍された、髙田直治氏が旭日単光章
を受章し 11 月 30 日、村長室で戸田衛村長からお孫さんで
ある髙田翔氏、髙田憂里杏氏ヘ勲章と勲記が伝達されました。
　髙田氏は、昭和 63 年から平成 23 年まで戸鎖自治会長を
務め、平成 15 年に六ヶ所村功労表彰、令和元年に総務大臣
章を受賞しています。今回の受章は、髙田氏の地域に根ざし
た活動が功績として認められたものです。
　戸田村長は「髙田直治さんは、地域のよき相談役として、
自治会間の親睦と連携を図るため各種事業へ積極的に参加し
地域振興に寄与されました。お体に気をつけてお元気でお過
ごしくださいとお伝えください」とあいさつしました。

ドライバーの皆さんはルールを守りましょう

違法駐車はしない！させない！

　除排雪中の事故を防止するため、次
の６つのことに気を付けましょう。
1屋根の雪下ろしは「命綱を付ける」

「滑り止めの付いた靴を履く」などし
て、転落防止に十分注意しましょう。
また転落時に備え、屋根の下には雪を
残して作業をしましょう。
2はしごの上り下りは、はしごを確実
に固定し、転落事故防止に十分注意し
ましょう。
3除雪作業は、家族や近所の人にも声
を掛け、できるだけ複数で行いましょ
う。
4軒下からの屋根の雪落としは、雪の
下敷きにならないよう十分注意しま
しょう。
5晴れの日は屋根の雪が緩んでいるの
で、特に注意しましょう。
6除雪機の点検は、必ずエンジンを停
止してから行いましょう。

除排雪中の事故を防止しよう

　

県
内
で
は
降
雪
期
を
迎
え
、
積

雪
に
よ
り
道
路
幅
が
狭
く
な
っ
て

い
ま
す
。
道
路
に
違
法
駐
車
が
さ

れ
て
い
る
と
、
交
通
事
故
や
渋
滞

の
原
因
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
救

急
車
や
消
防
車
な
ど
の
緊
急
自
動

車
の
通
行
の
妨
げ
や
、
除
排
雪
作

業
の
妨
害
と
な
る
な
ど
、
多
く
の

皆
さ
ん
の
生
活
に
迷
惑
を
掛
け
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

ド
ラ
イ
バ
ー
の
皆
さ
ん
が
ル
ー

ル
を
守
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、
事

業
者
が
駐
車
場
を
確
保
す
る
な
ど

「
違
法
駐
車
を
し
な
い
、
さ
せ
な
い

環
境
作
り
」
を
す
る
こ
と
で
、
違

法
駐
車
を
な
く
し
ま
し
ょ
う
。

１月 10 日は「110 番の日」

　110 番は、交通事故や泥棒など警察
に緊急通報する場合に利用するもので
す。正しい利用を心掛けましょう！

　令和３年３月 31 日をもって「平沼駐在所」「千歳平
駐在所」が廃止となり、尾駮交番に統合されます。
　統合により村から警察官が減る訳ではなく、廃止され
た駐在所の警察官は尾駮交番に配置され、交番所長以下
７人で活動することになります。

《交番・駐在所統廃合後は…》
◎尾駮交番の完全三交代の体制を確立し、機動力を生か
　した警察活動の実施！
◎常時２人の警察官を配置し、夜間の犯罪に即応できる
　体制を確立！
　尾駮交番の警察官が管内の安全安心を守っていきます
ので、ご理解とご協力をお願いします。
＊令和３年４月１日以降、運転免許証の記載事項変更な
どの窓口業務は、尾駮交番で行います

野辺地警察署から大事なお知らせ野辺地警察署から大事なお知らせ
～交番・駐在所の統廃合について～～交番・駐在所の統廃合について～
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セ タン －教 研育 修国 際International 

Around the World!

Around the World!六ヶ所村で世界を
六ヶ所村で世界を

楽しく知りましょう！

楽しく知りましょう！

日本語の勉強を始めましたが、とても楽しい
です。旅行が大好きで、県内や岩手県のさま
ざまなところに行きました。コロナが終息し
たら、北海道などにも行ってみたいです。

村内の学校で ALT をしてい
ます。村に来て３年が経ち、
第二のふるさとのように感じ
ています。最近、センターで

サラ ブランソン
セ
ン
タ
ー
の
仲
間

M
ま さ が っ

asaga!!!

　あけましておめでとうございます！　今年はコ
ロナの影響で、静かなお正月になりました。皆さ
んはどのように過ごしていますか？
　今年はフランスでも、コロナの影響で夜間の外
出制限が続き、大きなイベントも中止となり、日
本と同じように静かな年越しになったようです。
　本来、フランスの年越しはとてもにぎやかなイ
ベントです。大晦日を「R

レ ヴ ェ イ ヨ ン

éveillon d
ド ゥ

e l
ラ

a S
サ ン

aint-
S
シ ル ヴ ェ ス ト ル

ylvestre（聖シルヴェスター１世の日）」と呼び、
友人たちと集まり、ごちそうを並べ、夜通し飲
んだり食べたりおしゃべりして過ごします。そ
してカウントダウンの後、０時ちょうどになる
と「B

ボ ナ

onne a
ネ

nnée ！（あけましておめでとう！）」
と叫びながらシャンパンの栓を抜いて乾杯し、近
くにいる人と B

ビ ズ

ise（フランスのあいさつの一種）
を交わします。また、パリではシャンゼリゼ通り
に大勢の人が集まり、凱旋門で華やかなスペクタ
クルが開催され、最後に花火が打ち上がり新しい

～フランスの年末年始～

このページに関する
問い合わせ・申し込みはこちら

問国際教育研修センター　☎ 73 － 8575

（クー）
die Kuh

la vache
（ヴァッシュ）

（ソ）
소

世
界
の
こ
と
ば

世
界
の
こ
と
ば

「
牛
」

「
牛
」

（カウ）
Cow

Safety Information 福 祉
このページに関する
問い合わせ・申し込みはこちら

問福祉課地域包括支援センター室
☎ 72 － 4457

年の幕開けを祝います。
　いつかフランスの新年を体験して
みたいですね。早くコロナが終息し
ますように！

イベントのお知らせ

国際教育研修センター　馬場

＊新型コロナウイルスの感染状況により、中止・延期する場合があります。また、イベント参加者は当日、自宅
で検温を行い、マスクを着用して参加してください

ワールドキッチン

■日時　１月 22 日金　９：30 ～ 12：00
■場所　スワニー　調理室
■募集人数　６人（村民限定）
■申込受付期間　１月４日月～ 15 日金
■参加費　500 円
■持ち物　エプロン、飲み物、タッパー
＊完成した料理は持ち帰りとなります

異文化わくわくイベント

■日時　１月 29 日金　９：30 ～ 12：00
■場所　国際教育研修センター
■募集人数　６人（村民限定）
■申込受付期間　１月４日月～ 22 日金
■参加費　無料
■持ち物　飲み物

韓国のチョガッポで
しおり・コースター作り 中国料理

　

11
月
17
日
に
開
催
さ
れ
た
お
れ

ん
じ
カ
フ
ェ
で
は
、
ク
リ
ス
マ
ス

も
近
い
と
い
う
こ
と
で
、
家
の
中

に
飾
れ
る
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
を

高
齢
者
を
狙
っ
た

詐
欺
に
注
意
し
よ
う

11
月
の

お
れ
ん
じ
カ
フ
ェ

転
倒
・
骨
折
予
防
体
操

教
室
開
催
中
！

【
次
回
の
お
れ
ん
じ
カ
フ
ェ
】

　

お
正
月
に
ち
な
ん
だ
内
容
と
、

認
知
症
に
つ
い
て
学
べ
る
プ
ロ
グ

ラ
ム
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
皆
さ

ん
の
参
加
を
、
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。

■
日
時　

１
月
19
日
火

　
　
　
　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

■
場
所　

尾
駮
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー

セ
ン
タ
ー

み
ん
な
で
製
作
し
ま
し
た
。
松

ぼ
っ
く
り
の
中
に
綿
を
詰
め
る
作

業
が
特
に
難
し
く
、
爪
楊
枝
で
少

し
ず
つ
調
整
し
、
そ
れ
ぞ
れ
に
か

わ
い
い
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
が
完

成
し
ま
し
た
。

も
た
く
さ
ん
体

を
動
か
し
て
、

病
気
に
負
け
な

い
体
を
一
緒
に

作
っ
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

　

村
で
は
、
皆
さ
ん
が
安
心
し
て

体
操
に
参
加
で
き
る
よ
う
、
新
型

コ
ロ
ナ
感
染
症
対
策
を
徹
底
し
て

教
室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

■
主
な
対
策

①
参
加
者
、
講
師
の
マ
ス
ク
着
用

②
参
加
者
同
士
の
間
隔
を
１
ｍ
以

上
空
け
て
の
体
操

③
参
加
者
、
講
師
の
手
指
消
毒

④
参
加
者
の
検
温

■
参
加
・
申
し
込
み

　

当
日
、
会
場
で
受
け
付
け
て
い

ま
す
。

　

１
回
の
教
室
は
30
分
と
短
い
で

す
が
、
そ
の
分
、
内
容
が
ぎ
ゅ
っ

と
詰
ま
っ
て
い
ま
す
。
寒
い
時
期

　

高
齢
者
を
狙
っ
た
振
り
込
め
詐

欺
や
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
便

乗
し
た
詐
欺
被
害
が
多
発
し
て
い

ま
す
。
少
し
で
も
不
審
に
思
っ
た

会　場 日　程

千歳平地区公民館 毎週月曜日　10：15 ～

スパハウス
ろっかぽっか

毎週火曜日　① 10：00 ～
　　　　　　② 10：50 ～

泊町内会事務所 毎週水曜日　10：00 ～

老人福祉センター 毎週木曜日　① 10：00 ～
　　　　　　② 10：40 ～

転倒・骨折予防体操
～自宅バージョン～
ロック TVロック TV で放送中！

自宅で体を動かそう！！

詐欺被害に遭わないために

①電話でお金を要求す
る話が出たら、必ず誰
かに相談しましょう！

ら
、
慌
て
ず
に
家
族
や
身
近
な
人

に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

②キャッシュカードを
渡さない！  暗証番号
を教えない！

③公的機関が ATM を操作
させてお金を返すことは
絶対にありません！

④心当たりのない請求
に応じない！  相手（請
求者）に連絡しない！
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健 康Health

このページに関する
問い合わせ・申し込みはこちら
このページに関する
問い合わせ・申し込みはこちら

問保健相談センター　☎ 72 － 2794

上十三保健所事業のお知らせ（１月）
種類 対象 実施日 受付時間 問い合わせ・予約先

HIV（エイズ）相談 希望者　
５日・19 日

13：30 ～ 14：30 ☎ 0176（23）8450

Ｂ型・Ｃ型肝炎検査 県内市町村に住所を有し、過去に
検査を受けたことがない希望者 13：00 ～ 13：30

☎ 0176（23）4261療育相談 発達が心配な乳幼児 27 日 初回 10：30 ～ 11：00
継続  ９：30 ～ 10：30

精神保健福祉相談 精神・神経・飲酒などの相談 20 日 13：00 ～ 14：00
女性健康相談 思春期から更年期に至る女性 随時 随時

＊相談・検査は予約が必要です（受付時間　平日８：30 ～ 17：15）
＊新型コロナウイルス感染症の状況により、開催できない場合があります。詳しくは保健所に直接お問い合わせください

よ い 歯歯 で は ぃっ ぴ

10 月の３歳児健診で、
むし歯ゼロの子をご紹介します

相内  磨知 ちゃん橋本  橙眞 くん

健診を　受けて元気な　健幸家族健診を　受けて元気な　健幸家族
目指そう　健診受診率　青森県一！目指そう　健診受診率　青森県一！

　生活習慣病を予防するためには、自身の健康状態を
知ることが大切です。1 年に 1 度健診を受け、自分の
健康状態を確認しましょう。まだ申し込みが済んでい
ない人は、急いで申し込みましょう！！
　今年度は新型コロナウイルス感染拡大防止対策とし
て、受付時間を指定して案内しています。ご理解とご
協力、よろしくお願いします。

◇
母
子
健
康
手
帳
の
交
付
◇

　

妊
娠
が
分
か
っ
た
ら
、
11
週

ま
で
に
「
母
子
健
康
手
帳
」
の

交
付
を
受
け
ま
し
ょ
う
。な
お
、

交
付
に
は
30
分
程
度
の
時
間
を

要
し
ま
す
。

■
交
付
場
所

　

保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

■
交
付
日
時
（
要
予
約
）　　

 

　

月
曜
日
～
金
曜
日　

８
時
15

分
～
17
時
（
時
間
に
つ
い
て
都

合
が
悪
い
場
合
は
ご
相
談
く
だ

さ
い
。）

◇
産
婦
健
康
診
査
の
費
用
を
助

成
し
て
い
ま
す
◇

　

村
で
は
、
産
婦
健
康
診
査
費

用
の
助
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

出
産
後
間
も
な
い
お
母
さ
ん

は
、
心
身
と
も
に
不
安
定
に
な

り
や
す
い
時
期
で
、
心
身
の
健

康
チ
ェ
ッ
ク
を
行
う
こ
と
は
と

て
も
大
切
で
す
。
ぜ
ひ
、
産
婦

健
康
診
査
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

■
対
象

　

健
診
当
日
、
村
に
住
所
が
あ

る
産
婦

■
助
成
回
数

　

１
回
の
出
産
に
つ
き
２
回

■
助
成
額

　

健
診
１
回
に
つ
き
５
千
円

■
助
成
方
法

　

健
診
終
了
後
、
保
健
相
談
セ

ン
タ
ー
で
申
請
の
手
続
き

■
申
請
に
必
要
な
も
の

　

産
婦
健
康
診
査
を
受
診
し
た

こ
と
が
分
か
る
領
収
証
な
ど
、

通
帳
、
印
鑑
、
母
子
健
康
手
帳

■
申
請
期
限

　

出
産
日
よ
り
６
カ
月
以
内

◇
１
月
の
健
康
づ
く
り
ポ
イ
ン

ト
事
業
◇

　

保
健
相
談
セ
ン
タ
ー
主
催
の

事
業
は
次
の
と
お
り
で
す
。
日

時
や
場
所
は
23
ペ
ー
ジ
の
「
１

月
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
」
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

◎
栄
養
教
室

◎
５
歳
若
返
り
!!
筋
力
Ｕ
Ｐ
教

室

◇
栄
養
教
室
参
加
者
募
集
◇

事業名 対　　象 実施期間

個別健診

① 40 歳から 74 歳の国民
　健康保険加入者
②後期高齢者医療加入者
　（要介護２～５を除く）

２月 26 日金
まで

脳検診
村内に住所を有する 25 歳
から 74 歳の人（令和元年
度受診者は除く）

３月 31 日水
まで歯周疾患

検診

令和２年度に 40・45・50・
55・60・65・70 歳になる人

（現在治療中の人、総入れ
歯の人は対象外）

後期高齢者
歯科健診

75 歳以上の人（要介護２
から５の者を除く）

　村では、平成 28 年度からゲートキーパー研
修を実施し、今年度は一般の人やケアマネー
ジャーなどの専門職、村職員を対象に開催しま
した。研修では、自殺者の心理や自殺直前のサ
イン、相談されたときのポイントを学びました。
　参加者から「迷惑を掛けたくないなどの理由
で家族に話せない状況もあることからゲート
キーパーの重要性が分かった」「傾聴する姿勢
を改めて確認できた」などの声が聞かれました。

テーマ
高血圧予防

適切なエネルギー 血液サラサラ

日　時 １月 15 日金
10：00 ～ 12：00

２月５日金
10：00 ～ 12：00

場　所 保健相談センター

持ち物 米１合、エプロン、三角巾、手拭きタオル

申込締切 １月６日水 １月 28 日木

◇
マ
タ
ニ
テ
ィ
教
室
に
参
加
し

ま
せ
ん
か
◇

　

妊
娠
中
の
過
ご
し
方
や
栄
養

に
つ
い
て
学
び
な
が
ら
、
妊
婦

さ
ん
同
士
楽
し
く
お
話
し
ま
せ

ん
か
。

■
日
時

　

１
月
13
日
水　

10
時
～
12
時

■
内
容

◦
妊
娠
中
の
体
に
つ
い
て

◦
母
乳
栄
養
に
つ
い
て

◦
妊
婦
の
食
事
に
つ
い
て
（
お

弁
当
を
提
供
し
ま
す
）

■
持
ち
物

　

母
子
健
康
手
帳
、
筆
記
用
具

■
申
込
締
切　

１
月
８
日
金

◇
お
子
さ
ん
の
定
期
予
防
接
種

は
お
済
み
で
す
か
◇

　

定
期
予
防
接
種
は
、
対
象
者

の
接
種
年
齢
が
定
め
ら
れ
て
お

り
、
そ
の
年
齢
を
超
え
て
し
ま

う
と
公
費
で
接
種
す
る
事
が
で

き
な
く
な
り
ま
す
。
今
一
度
、

お
子
さ
ん
の
母
子
健
康
手
帳
を

確
認
し
、
接
種
が
済
ん
で
い
な

い
予
防
接
種
が
あ
る
場
合
は
、

早
め
に
接
種
し
ま
し
ょ
う
。

　

お
子
さ
ん
の
定
期
予
防
接
種

に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
・
相
談

は
、
母
子
健
康
手
帳
を
準
備
の

上
、
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー
ま
で

お
気
軽
に
お
電
話

く
だ
さ
い
。

《集団健康診査》
■対象　20 歳以上の村民
■料金　無料

《各種個別健康診査》
　保健相談センターで実施している各種健康診査の
実施期限が迫っています。皆さん、受診はお済みで
すか？　受診がまだの人は、早めに受診しましょう。

会場 健診日（受付時間）

婦人
健診

千歳平地区公民館
＊千歳平地区体育館から変更

１月 13 日水
（11：30 ～ 12：45）

複合
健診

泊地区ふれあいセンター １月 15 日金
（７：00 ～ 10：00）

保健相談センター １月 22 日金
（７：00 ～ 10：00） 問申込先　保健相談センター

　ゲートキーパー研修を行いました

　現在、日本における自殺者の数は年間２万 840 人（平成 30 年）と、交通事故による死亡者数の約 5.9
倍にも上ります。「ゲートキーパー」とは、自殺の危険を示すサインに気付き、適切な対応（悩んでい
る人に気付き、声を掛け、話を聞いて、必要な支援につなげ、見守る）を図ることができる人のことで

「命の門番」とも言われています。
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令和２年度　六ヶ所村一般職の

任期付職員（村費負担教職員）採用選考案内

１．校種、採用予定人数及び勤務場所

３．選考の方法、選考日及び選考会場

４．勤務条件等

６．結果の通知について

８．お問い合わせ先及び申込書提出先

２．受験資格

卒業証明書（原本）（卒業見込みの場合は、卒業見込証明書）
教員免許状の写し等（所有する全ての教員免許状の写し（A4 判、免許状を更新した者は、更
新講習修了確認証明書の写しを併せて提出）、又は教員免許状授与証明書、又は在学中の大学
が発行する教員免許状取得見込証証明書）
※改姓等により、教員免許状と氏名が異なる場合は、戸籍抄本を提出してください。

（３）
（４）

校種 採用予定人数 勤務場所

小学校教諭 １名程度 村立小学校（泊、尾駮、南又は千歳平小学校のいずれか）

勤務条件等 内容

任用期間 令和３年４月１日から令和６年３月 31 日まで（３年間）

初任給の例
214,660 円　（給料 + 教職調整額 + 教員特別手当）（大学新卒者の場合）
※前歴に応じて加算される場合があるほか、給与改定によって額が変わることが
あります。

諸手当 給料のほかに、扶養手当、住居手当、通勤手当、期末手当、勤勉手当等がそれぞ
れの規定に基づき支給されます。

休暇等 年次有給休暇、特別休暇（夏季休暇、忌引休暇、病気休暇及び各種休業等）

休日 原則として、土曜日、日曜日、祝日及び年末年始

（１）　選考の方法　　　小論文及び面接による
（２）　選考日　　　　　令和３年１月 30 日（土）
（３）　選考会場　　　　六ヶ所村立中央公民館　　住所：六ヶ所村大字尾駮字野附 478 番地２

選考結果は、２月中旬までに書面により通知する予定です。

六ヶ所村総務課　人事・政策法務グループ
〒 039 ー 3212　青森県上北郡六ヶ所村大字尾駮字野附 475 番地　六ヶ所村役場２Ｆ
電話 0175（72）2111（内線 224）・FAX  0175（72）2603
＜お問い合わせ時間＞
午前８時 15 分～午後５時　※土曜日、日曜日、祝日及び 12 月 29 日から１月３日までを除きます。
＜申し込み受付期間＞
令和２年 12 月 14 日（月）～令和３年１月 18 日（月）
※１　土曜日、日曜日、祝日及び 12 月 29 日から１月３日までを除きます。
※２　受付期間最終日の午後５時までに到着した分のみの受付となります。
※３　申込書類は返却いたしませんので御注意ください。

７．その他
任期の途中であっても、青森県公立学校の教員採用候補者選考試験等を受験することができます。
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５．提出書類
選考申込書及び自己推薦書（用紙は役場総務課で受取るか、村公式ウェブサイト（http://
www/rokkasho.jp/）からもダウンロードできます。郵送での請求は、120 円切手及び送付先
の住所、氏名を記入した封筒（角形２号）を送付してください。）
顔写真（縦４㎝横３㎝）１枚（選考申込書に貼付けしたものを除く。）
※正面方向から 3 か月以内に撮影した無帽、上半身のもの。また、裏面に氏名を必ず記入し
てください。

（１）　

（２）

日本の国籍を有している者
受験する校種に相当する教育職員免許法に規定する普通免許状（ただし、教員免許更新制にお
いて令和３年４月１日時点で有効な免許状）を有する者又は令和３年４月１日までに当該普通
免許状を取得する見込みの者
地方公務員法第 16 条及び学校教育法第９条の各号に該当しない者

（１）　
（２）

（３）
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　マイナンバーカードを健康保険証として利用するためには、スマートフォンやパソコンからマイナポータ
ルサイト内で事前登録が必要です（ただし、カードリーダーが必要です）。マイナンバーカードをお持ちで、
スマートフォンやパソコンから申し込みができない人は、住民課の窓口に申し込みを行うパソコンを用意し
ていますので、ご利用ください。

マイナンバーカードが
健康保険証に！

        どんな良いことがあるの？どんな良いことがあるの？

問マイナンバー総合フリーダイヤル　☎ 0120（95）0178
《マイナンバーカードのこと》　問住民課　☎ 72 ー 8161
《マイナポータルのこと》　問総務課　情報システムグループ　☎ 72 ー 8015
《国民健康保険の資格・税のこと》　問税務課　☎ 72 ー 8019
《国民健康保険の給付・特定健康診断・後期高齢保険のこと》　問健康課　☎ 72 ー 8143

現在
マイナポータルで、利用申し込み受け付け中

令和３年３月から（予定）
マイナンバーカードが健康保険証として順次
使えるようになる（使える医療機関・薬局に
は、ステッカー・ポスターで表示があります）
＊令和５年３月末にはおおむね全ての医療機
　関や薬局で導入予定

令和３年分所得税の確定申告から（予定）
医療費控除の手続きで、マイナポータルを通
じて医療費控除を自動入力することができる
ようになる

いつから使えるの？いつから使えるの？

＊詳しくは、厚生労働省ホームページ（http://www.
　mhlw.go.jp/stf/newpage_08277.html）をご覧くだ
　さい

●

●

●
医療機関・薬局への書類の持参が不要になる医療機関・薬局への書類の持参が不要になる

高齢受給者証や高額療養費制度の限度額適用認定証な
ど、窓口に提出する書類の持参が不要になります。
＊村独自の医療費助成などについては、引き続き医療
機関・薬局への書類の持参が必要です
例：乳幼児等医療費受給資格証、ひとり親家庭等医療
費受給資格証、自立支援医療受給者証（更生医療・育
成医療・精神通院）、重度心身障害者医療費受給者証（国
保加入者のみ）

健康管理を行う上で便利になる健康管理を行う上で便利になる
マイナポータルで、自分の薬剤情報や特定健診情報を
確認できるようになります。患者の同意のもと、医師
や薬剤師がオンラインで薬剤情報や特定健診情報を確
認できるようになり、適切な診療や服薬管理が可能と
なります。

所得税の確定申告の医療費控除が簡単になる所得税の確定申告の医療費控除が簡単になる

令和３年分所得税の確定申告（予定）から、医療費控
除の手続きで、マイナポータルを通じて医療費控除を
自動入力することができるようになります。

健康保険証としてずっと使える健康保険証としてずっと使える

健康保険切り替え手続き後、健康保険証が手元に届く
のを待たずに受診することができます。

令和３年 10 月から（予定）
マイナポータルで、薬局情報・医療費情報を
見ることができるようになる

●

　令和３年３月（予定）からマイナンバーカードが
健康保険証として、順次利用できるようになります。
＊健康保険証は今まで通り利用可能

！ マイナンバー（12 桁の数字）は使いません
IC チップの中の「電子証明書」を使うため、医療機関・
薬局でマイナンバーを見せることはありません。
＊「電子証明書」に健康保険情報や薬剤情報などは
　記録されません

！ 健康保険の切り替え手続きは必要です
健康保健は自動で切り替わらないので、就職や転職、
引っ越しをした場合の健康保険の加入・脱退手続き
は今後も必要です。
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　新型コロナウイルス感染症の影響により厳しい経営環境にある中小事業者などに対して令和３年度分に限
り、所有する事業用家屋および償却資産に係る固定資産税を売上高の減少割合に応じ軽減します。

■対象者
次のいずれも満たす人
①令和２年２月から 10 月までの任意の連続する３
　カ月間の売上高が前年の同期間と比べて 30％以
　上減少している中小事業者など
②令和３年２月１日までに認定経営革新等支援機関
　などから軽減要件を満たしていることの認定を受
　け、税務課へ申告した人

《中小事業者などの範囲》
・資本金または出資金の額が１億円以下の法人
・資本または出資を有しない法人のうち常時使用す
　る従業員が 1,000 人以下の法人（法人にあっては
　大企業の子会社でないこと）

・常時使用する従業員数が 1,000 人以下の個人
・「性風俗関連特殊営業」を営んでいる事業者を除く

＊認定経営革新等支援機関などには、中小企業等経
　営強化法の認定を受けた認定経営革新等支援機関
　の他、認定を受けていない税理士も含まれます。
　また、認定経営革新等支援機関に準ずるものとし
　て租税特別措置法施行令第５条の６の２第１項各
　号に規定される農業協同組合、漁業協同組合など
　も含まれます

■軽減割合
令和２年２月から 10 月までの任意の連続する３カ
月間の売上高と前年の同期間の売上高と比べ、減少
率に応じて軽減します。

■提出書類
1新型コロナウイルス感染症等に係る固定資産税の
　特例申告書

・認定経営革新等支援機関などの確認印が押された
　原本
2特例対象資産一覧（事業用家屋の申告をする場合）
3収入減を証明する書類

・会計帳簿や青色申告決算書の写しなど
④特例対象家屋の事業用割合を示す書類（事業用家
　屋の申告をする場合）

・青色申告決算書
・令和２年１月２日以降取得の事業用家屋について
　は不動産登記事項証明書の写し、建物の見取り図
　の写しなどでも可
＊確認依頼のため認定経営革新等支援機関などへ提
　出した書類と同じもの（写しでも可）一式を添付
　書類として提出してください

■申告期間
１月４日月～２月１日月

問税務課
☎ 72 ー 8019

新型コロナウイルス感染症緊急経済対策
固定資産税の税制上の措置

■申請手続き

①確認依頼
（ 申 告 書 ･ 会

計帳簿など）
②認定

（申告書発行）

③軽減申告＊２月１日まで
（申告書・会計帳簿など）

④軽減
（令和３年度固定資産税）

税
務
課

中小事業者など

認定経営革新等支援機関など
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■対象資産
所有する事業用家屋および償却資産（土地や住居用
の家屋は対象外です）

売上高の減少率 軽減率

30％以上 50％未満の減少 ２分の１軽減

50％以上の減少 全額軽減
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六ヶ所村役場　☎ 0175（72）2111（代表）　◎村のホームページ（http://www.rokkasho.jp/）

給
与
支
払
報
告
書
の

提
出
を
お
願
い
し
ま
す

お
知
ら
せ

バ
イ
ト
な
ど
）
や
、
納
付
方

法
（
給
与
か
ら
の
特
別
徴
収

か
個
人
納
付
か
）
は
問
い
ま

せ
ん
。
ま
た
、
所
得
税
の
源

泉
徴
収
税
額
が
な
い
従
業
員

や
、
年
末
調
整
を
し
な
い
従

業
員
も
提
出
が
必
要
で
す
。

問
税
務
課

☎
７
２
ー
８
０
１
９

R o k k a s h o  I n f o r m a t i o n  &  n e w sR o k k a s h o  I n f o r m a t i o n  &  n e w s

　

な
お
、
対
象
と
な
る
期
間

が
令
和
２
年
１
月
診
療
分
か

ら
令
和
２
年
12
月
診
療
分
と

な
る
た
め
、
通
知
書
が
届
く

の
は
令
和
３
年
２
月
末
頃
と

な
り
ま
す
。
ご
理
解
を
お
願

い
し
ま
す
。

◎
か
か
り
つ
け
医
・
か
か
り
つ

け
薬
局
を
持
ち
、
お
薬
手
帳
は

１
冊
に
ま
と
め
ま
し
ょ
う

　
「
か
か
り
つ
け
医
」
が
あ

る
と
、
体
質
や
持
病
を
理
解

し
た
上
で
助
言
し
て
く
れ
た

り
、
必
要
に
応
じ
て
専
門
医

を
紹
介
し
て
く
れ
た
り
す
る

た
め
安
心
で
す
。

　

ま
た「
か
か
り
つ
け
薬
局
」

が
あ
る
と
、
薬
歴
（
薬
の
服

用
記
録
）
管
理
や
飲
み
合
わ

せ
に
よ
る
副
作
用
の
防
止
、

多
剤
処
方
に
よ
る
健
康
被
害

の
リ
ス
ク
軽
減
な
ど
、
健
康

管
理
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ

ま
す
。

　

複
数
の
「
お
薬
手
帳
」
は
、

１
冊
に
ま
と
め
て
管
理
し
や

す
く
し
ま
し
ょ
う
。

問
健
康
課

☎
７
２
ー
８
１
４
３

問
青
森
県
後
期
高
齢
者
医
療

広
域
連
合

☎
０
１
７
（
７
２
１
）
３
８
２
１

後
期
高
齢
者
医
療

被
保
険
者
の
皆
さ
ん
へ

お
知
ら
せ

◎
交
通
事
故
な
ど
に
遭
っ
た

と
き

　

交
通
事
故
や
暴
力
な
ど
、

第
三
者
（
自
分
以
外
の
人
）

の
行
為
に
よ
っ
て
負
傷
さ

れ
、
被
保
険
者
証
を
使
っ
て

治
療
を
受
け
た
と
き
は
、
必

ず
健
康
課
へ
届
け
出
し
て
く

だ
さ
い
。

　

ま
た
、
自
損
事
故
や
、
業

務
中
の
事
故
で
労
災
が
適
用

さ
れ
な
い
場
合
も
届
け
出
が

必
要
で
す
。

◎
医
療
費
通
知
に
つ
い
て

　

国
の
税
制
改
正
に
よ
り
、

平
成
30
年
１
月
１
日
か
ら
医

療
費
通
知
を
確
定
申
告
に
活

用
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
広
域
連
合
か
ら
送
付
す

る
医
療
費
通
知
に
は
自
己
負

担
相
当
分
を
記
載
し
て
い
ま

す
の
で
、
確
定
申
告
時
の
医

療
費
控
除
に
も
活
用
で
き
ま

す
。

従
業
員
の
個
人
住
民
税
は

特
別
徴
収
が
原
則
で
す
！

お
知
ら
せ

　

個
人
住
民
税
と
は
、
個
人

の
県
民
税
（
県
税
）
と
市
町

村
民
税
（
市
町
村
税
）
を
併

せ
た
地
方
税
の
こ
と
で
、
市

町
村
が
賦
課
・
徴
収
を
し「
地

域
社
会
の
会
費
」
と
し
て
県

と
市
町
村
の
行
政
サ
ー
ビ
ス

を
支
え
る
貴
重
な
財
源
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　

個
人
住
民
税
の
「
特
別
徴

収
」
と
は
、
所
得
税
の
源
泉

徴
収
と
同
様
に
、
事
業
主
が

従
業
員
に
代
わ
り
、
毎
月
支

払
う
給
与
か
ら
個
人
住
民
税

の
税
額
を
天
引
き
し
、
納
入

す
る
制
度
で
す
。

　

県
と
市
町
村
は
、
地
方
税

法
の
要
件
に
該
当
す
る
事
業

主
の
皆
さ
ん
に
、
個
人
住
民

税
の
特
別
徴
収
義
務
者
の
指

定
に
向
け
た
取
り
組
み
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

特
別
徴
収
を
行
う
事
業
主

の
皆
さ
ん
と
従
業
員
の
皆
さ

ん
に
は
、
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。
ま
だ
実

施
し
て
い
な
い
事
業
主
の
皆

さ
ん
は
特
別
徴
収
へ
の
切
り

替
え
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

特
別
徴
収
の
手
続
き
な
ど

に
つ
い
て
は
、
従
業
員
の
住

所
地
の
市
町
村
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

《
特
別
徴
収
の
手
続
き
な
ど

に
つ
い
て
》

問
税
務
課

☎
７
２
ー
８
０
１
９

《
取
り
組
み
全
般
に
つ
い
て
》

問
上
北
地
域
県
民
局
県
税
部

　

納
税
管
理
課

☎
０
１
７
６
（
22
）
８
１
１
１

（
内
線
２
１
１
～
２
１
４
）

　

所
得
税
の
支
払
い
義
務

が
あ
る
給
与
支
払
者
（
法

十
和
田
税
務
署

令
和
２
年
分
確
定
申
告

お
知
ら
せ

要
で
す
。「
入
場
整
理
券
」は
、

会
場
で
の
当
日
配
付
と
Ｌ
Ｉ

Ｎ
Ｅ
に
よ
る
事
前
発
行
が
あ

り
ま
す
。「
入
場
整
理
券
」

の
配
付
状
況
に
応
じ
て
、
後

日
の
来
場
を
お
願
い
す
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
詳
細
は
、

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど

で
お
知
ら
せ
し
ま
す

＊
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
対
策
の
一
環
と
し
て
令

和
２
年
分
の
確
定
申
告
で

は
、
公
的
年
金
を
受
給
さ
れ

て
い
る
人
を
主
な
対
象
と
し

て
、
２
月
16
日
よ
り
も
前
か

ら
申
告
相
談
を
お
受
け
し
ま

す
　

皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
十
和
田
税
務
署
個
人
課
税

第
一
部
門

☎
０
１
７
６
（
23
）
３
１
５
１

税　目 申告期限
納期限 口座振替日

所得税
復興特別所得税 ３月 15 日月

４月 19 日月

贈与税

消費税
地方消費税 ３月 31 日水 ４月 23 日金

【
申
告
書
作
成
会
場
】

■
開
設
場
所

　

十
和
田
奥
入
瀬
合
同
庁
舎

１
階
共
用
会
議
室

■
開
設
期
間

　

２
月
１
日
月
～
３
月
15
日

月
（
土
、
日
、
祝
日
を
除
く
）

■
開
設
時
間

　

９
時
～
17
時

＊
混
雑
緩
和
の
た
め
、
入
場

に
は
「
入
場
整
理
券
」
が
必

人
・
個
人
問
わ
な
い
）
は
、

令
和
２
年
中
に
支
払
っ
た
全

て
の
従
業
員
の
給
与
に
つ
い

て
、
支
払
額
の
多
少
に
関
わ

ら
ず
給
与
支
払
報
告
書
を
作

成
し
て
、
村
に
提
出
す
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。

■
対
象

　

令
和
３
年
１
月
１
日
現

在
、
村
に
お
住
ま
い
の
従
業

員
お
よ
び
令
和
２
年
中
の
退

職
者
の
分

■
提
出
期
限
（
郵
送
可
）

　

２
月
１
日
月

＊
個
人
事
業
主
は
、
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
お
よ
び
写
真

付
身
分
証
明
書
の
写
し
な
ど

も
提
出
し
て
く
だ
さ
い

■
提
出
部
数

①
給
与
支
払
報
告
書
（
総
括

表
）
…
１
枚

②
給
与
支
払
報
告
書
（
個
人

別
明
細
書
）
…
１
人
に
つ
き

２
枚

＊
様
式
は
税
務
課
で
配
布
し

て
い
ま
す

■
注
意
点

　

雇
用
形
態
（
正
社
員
・
事

業
専
従
者
・
パ
ー
ト
・
ア
ル

自
動
車
の
名
義
変
更
・

廃
車
手
続
き
・
車
検
は

お
早
め
に
！

お
知
ら
せ

　

例
年
３
月
は
、名
義
変
更
・

廃
車
・
車
検
・
住
所
変
更
な

ど
の
手
続
き
で
、
運
輸
支
局

や
事
務
所
の
窓
口
が
混
雑
し

ま
す
。
名
義
変
更
や
廃
車
な

ど
の
手
続
き
は
、
混
雑
を
避

け
待
ち
時
間
が
少
な
い
３
月

12
日
以
前
に
手
続
き
を
す
る

よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
軽
自
動
車
は
「
軽

自
動
車
検
査
協
会
」
が
手
続

き
窓
口
に
な
り
、
手
続
き
方

法
な
ど
が
違
い
ま
す
の
で
、

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
東
北
運
輸
局
青
森
運
輸
支
局

☎
０
５
０
（
５
５
４
０
）
２
０
０
８

問
八
戸
自
動
車
検
査
登
録
事
務
所

☎
０
５
０
（
５
５
４
０
）
２
０
０
９

印刷して提出する方式ID・パスワード方式マイナンバーカード方式

◇◆◇ステイホームで確定申告◇◆◇ 
　パソコンやスマートフォンで確定申告（e-Tax）をすることができます。手続き方法は「国税庁ホームペー
ジ」から申告書を作成、e-Tax で送信して提出するだけです。＊提出方法は、次の３通り

用意する物は次の２つ！
①マイナンバーカード

② IC カードリーダライタ　または
　マイナンバーカード対応のスマートフォン

・昨年以前に確定申告書作成会場で申告書を
作成提出した人は、申告書の控えと一緒に保 
管している場合があります。

・ID とパスワードの発行は、申告者本人が、
免許証などの本人確認書類を持って、税務署
にお越しください。▽対応機種はこちら

作成した申告書を
税務署に郵送　または　直接持参

・自宅にプリンターが無い場合は、コンビニ
エンスストアなどのプリントサービス（有料）
をご利用ください。

問十和田税務署個人課税第一部門　☎ 0176（23）3151　　　　　

！ 作成から提出まで自宅で
　 済ませたい人にオススメ

！ マインバーカードを
     取得していない人にオススメ

！ マインバーカードを取得し
　 ていない人、ID・パスワー
　 ドを取得する時間の無い人 
　  にオススメ

「 重 要 書 類 ID・
パスワード届出
完 了 通 知 」 に
ID な ど が 記 載
されています

または

または
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問農業委員会事務局
☎ 72 － 2111（内線 337・338）

　第 12 回農業委員会総会が 11
月 10 日火に開催され、下記案件
が議決・承認されました。

■報告第 22 号　農地の転用事実
に関する報告について

１件　9,591㎡
■報告第 23 号　農地法第３条の３
第１項の規定のよる届出について

５件　41,521㎡
■報告第 24 号　農地法第５条第
１項第７号の規定のよる届出につ
いて

３件　1,361㎡

□議案第 31 号　農地法第３条の
規定による許可申請について

３件　12,508㎡
□議案第 32 号　競売、公売買受
適格者の証明について

１件　21,427㎡
□議案第 33 号　農業経営基盤強
化促進法に基づく農用地利用集積
計画の承認について

10 件　223,756㎡
□議案第 34 号　荒廃農地調査に
伴う農地・非農地判断について

469 筆　1,197,013㎡
□議案第 35 号　買入れ協議につ
いて

１件　152,487㎡

第 13 回農業委員会総会は 12 月
15 日火に開催されました。今月
の総会は１月 13 日水に開催予定
です。また、各申請書の締め切り
は毎月 20 日までです。

農 業 委 員 会 だ よ り
農
地
に
家
を
建
て
る
に
は

手
続
き
が
必
要
で
す

募
集

　

農
地
に
家
を
建
て
る
、
砂

利
を
敷
い
て
駐
車
場
に
す
る

な
ど
農
地
以
外
の
目
的
で
利

用
す
る
（
農
地
転
用
）
場
合

は
、
農
地
法
の
手
続
き
が
必

要
に
な
り
ま
す
。
目
的
に
よ

り
、転
用
で
き
な
い
場
合
や
、

届
け
出
を
す
る
こ
と
で
転
用

で
き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
無
断
で
転
用
し
た

場
合
に
は
、
農
地
法
に
違
反

す
る
転
用
と
な
り
、
原
状
回

復
命
令
を
受
け
る
こ
と
や
、

罰
則
が
科
せ
ら
れ
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

　

農
地
転
用
を
お
考
え
の
場

合
は
、
事
前
に
左
記
ま
で
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

問
農
業
委
員
会

☎
７
２
ー
２
１
１
１

（
内
線
３
３
７
・
３
３
８
）

新
成
人
の
皆
さ
ん
へ

20
歳
に
な
っ
た
ら

国
民
年
金

お
知
ら
せ

　

国
民
年
金
は
、
年
を
取
っ

た
と
き
、
病
気
や
事
故
で
障

害
が
残
っ
た
と
き
、
家
族
の

働
き
手
が
な
く
な
っ
た
と
き

に
、
働
い
て
い
る
世
代
み
ん

な
で
支
え
よ
う
と
い
う
考
え

で
作
ら
れ
た
仕
組
み
で
す
。

　

国
民
年
金
は
20
歳
以
上
60

歳
未
満
の
人
は
加
入
す
る
こ

と
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま

す
。
20
歳
に
な
っ
た
ら
、
忘

れ
ず
に
国
民
年
金
の
加
入
手

続
き
を
し
ま
し
ょ
う
！

■
国
民
年
金
の
ポ
イ
ン
ト

▽
将
来
の
大
き
な
支
え
に
な

り
ま
す

　

国
民
年
金
は
20
歳
か
ら
60

歳
ま
で
の
人
が
加
入
し
、
保

険
料
を
納
め
る
制
度
で
す
。

国
が
責
任
を
も
っ
て
運
営
す

る
た
め
、
安
定
し
て
い
て
、

年
金
の
給
付
は
生
涯
に
わ

た
っ
て
保
障
さ
れ
ま
す
。

▽
老
後
の
た
め
だ
け
の
も
の

で
は
あ
り
ま
せ
ん

　

国
民
年
金
に
は
、
年
を

取
っ
た
と
き
の
老
齢
年
金
の

他
、
障
害
年
金
や
遺
族
年
金

も
あ
り
ま
す
。障
害
年
金
は
、

病
気
や
事
故
で
障
害
が
残
っ

た
と
き
に
受
け
取
れ
ま
す
。

ま
た
、
遺
族
年
金
は
加
入
者

が
死
亡
し
た
場
合
、
そ
の
加

入
者
に
よ
り
生
計
を
維
持
さ

れ
て
い
た
遺
族
（「
子
の
あ

る
配
偶
者
」
や
「
子
」）
が

受
け
取
れ
ま
す
。

■
20
歳
に
到
達
し
た
皆
さ
ん

へ
「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
の

ア
ク
セ
ス
キ
ー
通
知
を
送
付

し
て
い
ま
す

▽
ア
ク
セ
ス
キ
ー
通
知
の
概
要

　

20
歳
に
到
達
し
国
民
年
金

に
加
入
し
た
人
や
、
20
歳
前

に
厚
生
年
金
な
ど
に
加
し
た

人
に
対
し
「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ

ト
」
の
ア
ク
セ
ス
キ
ー
通
知

を
送
付
し
て
い
ま
す
。
ア
ク

セ
ス
キ
ー
を
使
う
と
「
ね
ん

き
ん
ネ
ッ
ト
」
の
ユ
ー
ザ
ー

Ｉ
Ｄ
が
す
ぐ
に
取
得
で
き
ま

す
。

　
「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
で

は
、
い
つ
で
も
・
ど
こ
で
も

年
金
記
録
を
確
認
す
る
こ
と

が
で
き
、
年
金
制
度
加
入
時

よ
り
、
自
身
の
年
金
記
録
の

管
理
が
簡
単
に
行
え
ま
す
。

①
令
和
２
年
１
月
１
日
か
ら

令
和
２
年
12
月
31
日
ま
で
の

１
年
間
、
継
続
し
て
要
介
護

認
定
に
お
い
て
要
介
護
１
か

ら
介
護
５
に
該
当
す
る
人

②
①
の
期
間
に
お
い
て
、
入

院
期
間
３
カ
月
以
内
の
人
、

高
齢
者
住
宅
な
ど
の
入
居
が

な
い
人
、
介
護
保
険
の
施
設

入
所
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
な

か
っ
た
人
、
短
期
入
所
の
利

用
期
間
が
７
日
以
内
の
人

■
申
請
方
法

　

対
象
者
に
は
申
請
書
を
送

付
し
ま
す
の
で
、
通
帳
の
写

し
を
お
持
ち
の
上
、
福
祉
課

ま
た
は
各
出
張
所
で
手
続
き

令
和
２
年
度

家
族
介
護
慰
労
金

支
給
の
お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

　

村
で
は
、
村
内
に
居
住
す

る
要
介
護
高
齢
者
を
介
護
し

て
い
る
人
に
対
し
、
家
族
介

護
慰
労
金
を
支
給
し
ま
す
。

■
対
象
者

　

下
記
の
条
件
を
全
て
満
た

し
て
い
る
人
を
介
護
し
て
い

る
人
（
要
介
護
高
齢
者
の
配

偶
者
〈
内
縁
関
係
に
あ
る
人

を
含
む
〉、
子
、
孫
ま
た
は

兄
弟
姉
妹
で
村
内
に
住
所
を

有
す
る
人
）

く
だ
さ
い
。

■
支
給
額

（
基
準
日
：
令
和
２
年
12
月
31
日
）

　

要
介
護
１　
　

１
万
円

　

要
介
護
２　
　

２
万
円

　

要
介
護
３　
　

３
万
円

　

要
介
護
４　
　

４
万
円

　

要
介
護
５　
　

５
万
円

■
申
請
期
限

　

１
月
29
日
金

　

詳
し
く
は
左
記
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
福
祉
課

　

福
祉
・
環
境
グ
ル
ー
プ

☎
７
２
ー
８
１
４
０

▽アクセスキー通知の見方

問
む
つ
年
金
事
務
所

☎
０
１
７
５
（
22
）
４
９
４
７

ａ：ユーザー ID を取得する際に使用する 17 桁の番号です
ｂ：QR コードを読み取ると、日本年金機構ホームページ内の「ねんきんネット」
　　サイトへアクセスすることができます
ｃ：アクセスキー通知に関するお問い合わせに必要な番号です。「ねんきん定期便・
　ねんきんネット専用番号」や年金事務所のお問い合わせの際に必要です。
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新型コロナウイルス感染症の新型コロナウイルス感染症の
検査費用を助成します検査費用を助成します
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お誕生 おめでとう

11 月届け出分。村に届け出をした人
で本誌への掲載を希望した人のみ載
せています。
問住民課　☎ 72 － 8161

ろっかしょの人口
（12 月１日現在）

人口（前月比）
男性 5,487 （-4）
女性 4,670 （-6）

計 10,157 （-10）
世帯数 4,919 （-4）

おくやみ

斎藤　ミチ　91 歳（尾駮浜）
福岡　りせ　89 歳（石川）
館　チワ　　93 歳（泊）
坂井　芳美　89 歳（泊）

古
ふるやま

山　大
は る と

翔（龍一） 石川

新
にいやま

山　優
ゆ う ひ

陽（竜二） 泊

籍 窓戸 の

角田　憲弥（尾駮レイクタウン）
福原　晴海（尾駮レイクタウン）

ご結婚 おめでとう

　

村
民
の
幅
広
い
知
見
や
助

言
、
多
様
な
意
見
を
施
策
に

反
映
さ
せ
る
た
め
、
六
ヶ
所

村
移
住
・
交
流
促
進
委
員
会

の
委
員
を
公
募
し
ま
す
。

　

こ
の
委
員
会
は
、
村
へ
の

移
住
促
進
に
向
け
て
、
地
域

と
多
様
に
関
わ
る
人
（
関
係

人
口
）
の
増
加
に
つ
な
が
る

効
果
的
か
つ
積
極
的
な
施
策

を
展
開
す
る
こ
と
を
目
的
と

し
て
い
ま
す
。

■
委
員
の
役
割

　

村
に
今
後
必
要
な
移
住
・

交
流
促
進
の
施
策
に
つ
い
て

の
意
見
や
提
案
、
助
言

■
任
期

　

２
年
（
予
定
）

■
募
集
人
員

　

３
人
程
度

■
応
募
資
格

①
村
に
住
所
を
有
す
る
20
歳

以
上
の
人

②
関
係
人
口
の
増
加
に
向
け

六
ヶ
所
村
移
住
・
交
流

促
進
委
員
会
の
委
員
を

公
募
し
ま
す

募
集

た
施
策
に
興
味
関
心
が
あ

り
、
年
数
回
開
催
す
る
委
員

会
に
出
席
で
き
る
人　

な
ど

■
応
募
方
法

　

応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を

記
入
の
上
、
政
策
推
進
課
ま

で
お
持
ち
く
だ
さ
い
。（
郵

送
可
）

＊
応
募
用
紙
は
、
政
策
推
進

課
に
備
え
て
い
る
他
、
村

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す

■
応
募
締
切

　

１
月
15
日
金

■
選
考
結
果

　

応
募
内
容
を
厳
正
に
審
査

の
上
、
選
考
し
ま
す
。
選
考

結
果
は
、
応
募
者
全
員
に
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

＊
委
員
の
公
募
要
項
な
ど
詳

細
は
、
村
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い

問
応
募
先　

政
策
推
進
課

☎
７
２
―
８
１
３
６

家
庭
教
育
学
級
「
親
子

ヨ
ガ
・
保
健
指
導
教
室
」

参
加
親
子
募
集

募
集

■
日
時

　

３
月
６
日
土

■
場
所

　

中
央
公
民
館

■
内
容

　

親
子
ヨ
ガ
・
保
育
士
と
の

交
流
会
・
保
健
師
と
の
相
談

会■
申
込
締
切　

３
月
３
日
水

■
定
員　

各
時
間
10
組

■
参
加
料　

無
料

■
講
師

▽
子
育
て
支
援
＆
整
理
収
納

サ
ー
ビ
ス
運
営　

合
同
会
社

Ｈ
Ｌ
Ｃ
お
い
ら
せ　

代
表

　

長
沖  

み
の
り
（
保
健
師
）

▽
ヨ
ガ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

　

新
山  

奈
穂

▽
フ
リ
ー
ラ
ン
ス
保
育
士    

　

小
比
類
巻  

麻
衣

問
申
込
先　

社
会
教
育
課

☎
７
２
―
８
１
７
３

自
衛
官
候
補
生

採
用
試
験
の
見
直
し
に

関
す
る
お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

　

勤
務
期
間
に
自
衛
隊
で
取

得
し
た
資
格
や
語
学
、
情
報

処
理
な
ど
有
用
性
が
見
込
ま

令和２年度自衛官募集のご案内
募集種目 応募資格 受付期間 試験期日 合格発表

自衛官候補生
（任期制） 18 歳以上 33 歳未満の男女 通年 別途各人に連絡します 別途各人に

連絡します
予備自衛官補
（一般公募）

18 歳以上 34 歳未満の人
（学生や社会人を続けながら活動出来ます） １月６日水

～
４月９日金

４月 17 日土～ 21 日水
＊いずれか１日を指定
　されます

５月 21 日金
予備自衛官補
（技能公募）

 18 歳以上で国家免許資格などを有する人
( 資格により年齢上限は 53 歳未満～ 55 歳未満）

◎細部は下記までお問い合わせください。
問自衛隊青森地方協力本部　三沢募集案内所（〒 033 ー 0037　三沢市松園町三丁目６－ 16   中野プラザビル２Ｆ）
☎ 0176（53）1346（FAX 同）　（平日９：00 ～ 17：45）　　e-mail（aomori.pco.misawa@rct.gsdf.mod.go.jp）

区分 評価される資格・免許
など

各種免許
など

大型自動車、自動二輪、け
ん引、フォークリフト運転
士など

情報処理
関係

情報技術者、プロジェクト
マネージャ、IT サービスマ
ネージャなど

専門資格
など

小型（大型）自動車整備士、
航空整備士、海技士（航海）・

（機関）、ボイラー技士、電
子回路接続技能士、伝送交
換主任技術者、総合・陸上・
海上無線通信士、ガス（アー
ク）溶接技能者、建築士、
電気工事士、危険物取扱者、
救急救命士、理学療法士、
診療放射線技師、臨床検査
技師、TOEIC600 点以上など

れ
る
資
格
な
ど
を
幅
広
く
評

価
す
る
た
め
、
経
歴
評
定
を

導
入
し
ま
し
た
。

　

詳
細
は
、
左
記
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
自
衛
隊
青
森
地
方
協
力
本

部　

三
沢
募
集
案
内
所

☎
０
１
７
６
（
53
）
１
３
４
６

■評価される資格・免許などの一例
時間 対象者

９：00 ～ 10：30 乳児親子

10：45 ～ 12：15 幼児親子

13：00 ～ 14：45 学童親子

■対象者
次のいずれも満たす人
①検査日当日に村に住所を
有している人
②検査費用に対し会社など
から助成を受けていない人

■対象となる検査
令和２年 11 月１日以降に検
査した PCR 検査または抗原
定量検査

■助成額
１回につき、検査費用の
半額助成

■申請に必要なもの
領収書・通帳・印鑑

■申請先
健康課または保健相談セ
ンター

問健康課　72 ー 8143

　

Ｂ
型
肝
炎
訴
訟
に
つ
い

て
、
弁
護
士
に
よ
る
無
料
電

話
相
談
を
行
い
ま
す
。（
通

話
料
は
掛
か
り
ま
す
。）

■
日
時

　

１
月
23
日
土
10
時
～
18
時

■
対
象

　

Ｂ
型
肝
炎
患
者
ま
た
は
そ

の
家
族
（
患
者
が
亡
く
な
っ

て
い
る
場
合
は
、
そ
の
相
続

人
）

■
相
談
専
用
電
話
番
号

☎
０
２
２
（
７
２
１
）
３
０
７
２

☎
０
２
２
（
７
２
１
）
３
０
７
３

問
Ｂ
型
肝
炎
被
害
対
策
東
北

弁
護
団
事
務
局
（
小
野
寺
友

宏
法
律
事
務
所
内
）

☎
０
１
２
０
（
76
）
０
１
５
２

Ｂ
型
肝
炎
訴
訟

無
料
電
話
相
談
会
開
催

お
知
ら
せ
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六ヶ所村役場　☎ 0175（72）2111（代表）　◎村のホームページ（http://www.rokkasho.jp/）

■
訓
練
内
容

　

パ
ソ
コ
ン
の
取
り
扱
い
、

ワ
ー
ド
、エ
ク
セ
ル
、パ
ワ
ー

ポ
イ
ン
ト
に
関
す
る
知
識
・

離
職
者
等
再
就
職
訓
練

受
講
生
募
集

募
集

技
能
の
習
得

■
訓
練
期
間

２
月
26
日
金
～
５
月
25
日
火

■
訓
練
場
所

　

青
森
ア
カ
ウ
ン
テ
ィ
ン
グ

ス
ク
ー
ル
（
む
つ
市
金
谷
）

■
受
講
料　

無
料

＊
テ
キ
ス
ト
・
資
格
試
験
検

定
料
な
ど
（
３
万
円
程
度
）

は
自
己
負
担

■
受
講
資
格　

①
公
共
職
業
安
定
所
に
求
職

申
込
を
行
っ
て
い
る
人

②
離
職
者
な
ど
で
職
業
に
必

要
な
技
能
お
よ
び
知
識
を
習

得
し
よ
う
と
す
る
人

■
募
集
期
間

１
月
12
日
火
～
２
月
５
日
金

■
募
集
人
員　

15
人

■
応
募
方
法

　

最
寄
り
の
公
共
職
業
安
定

所
に
備
え
付
け
の
受
講
申
込

書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

ご
提
出
く
だ
さ
い
。

＊
応
募
状
況
に
よ
り
実
施
さ

れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す

問
青
森
県
立
む
つ
高
等
技
術

専
門
学
校

☎
０
１
７
５
（
24
）
１
２
３
４

郷
土
館

イ
ベ
ン
ト
の
お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

◎
企
画
展
「
六
ヶ
所
村
に
も

あ
っ
た
森
林
鉄
道
」

　

老
部
川
沿
い
を
森
林
鉄
道

が
走
っ
て
い
ま
し
た
。
御
料

地
だ
っ
た
歴
史
や
二
又
地
区

の
炭
焼
き
の
様
子
、
木
育
の

取
り
組
み
な
ど
を
紹
介
し
ま

す
。
ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム
や
木
の

お
も
ち
ゃ
で
遊
べ
る
キ
ッ
ズ

コ
ー
ナ
ー
も
あ
り
ま
す
。

■
期
間

　

１
月
24
日
日
ま
で

■
時
間　

９
時
～
16
時

◎
南
部
せ
ん
べ
い
手
焼
き
体

験
会

　

鉄
製
の
焼
き
型
を
使
っ
て

南
部
せ
ん
べ
い
を
焼
い
て
み

ま
せ
ん
か
？　

■
日
時

　

１
月
23
日
土

　

午
前
：
10
時
～
12
時

　

午
後
：
13
時
半
～
15
時
半

■
場
所　

中
央
公
民
館

■
定
員　

各
部
５
組
ず
つ

■
参
加
費　

無
料

　

む
つ
労
働
基
準
監
督
署
で

は
、
働
き
方
改
革
の
一
環
と

し
て
労
働
基
準
法
な
ど
の
改

正
に
つ
い
て
広
く
周
知
す
る

た
め
、
個
別
事
業
場
を
訪
問

し
て
改
正
法
の
制
度
説
明
を

行
う
取
り
組
み
を
実
施
し
て

い
ま
す
。

　

個
別
訪
問
に
よ
る
説
明

は
、
法
違
反
の
指
摘
な
ど
を

目
的
と
し
た
も
の
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
年
次
有
給
休
暇
５

日
取
得
義
務
化
、
残
業
時
間

の
上
限
規
制
な
ど
、
法
改
正

に
つ
い
て
知
り
た
い
と
い
う

事
業
主
の
皆
さ
ん
は
左
記
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

問
む
つ
労
働
基
準
監
督
署　

監
督
安
衛
課

☎
０
１
７
５
（
22
）
３
１
３
６

働
き
方
改
革
に
伴
う

個
別
訪
問
説
明
募
集

募
集

期 間間：：令令和和 年年１１ 月月 日日（（土土）） ～～

令令和和 年年 月月 日日（（日日））

場場 所所：：六六ヶヶ所所村村立立郷郷土土館館 多多目目的的ホホーールル

入入館館料料：：無無料料

六六ヶヶ所所村村立立郷郷土土館館 指指定定管管理理者者 一一般般財財団団法法人人六六ヶヶ所所村村文文化化振振興興公公社社
〒〒 －－ 六六ヶヶ所所村村尾尾駮駮字字野野附附 ：： －－ －－ ：： －－ －－

※※大大石石総総合合運運動動公公園園手手前前、、原原燃燃ＰＰＲＲセセンンタターーととななりり ※※開開館館時時間間 午午前前９９時時かからら午午後後４４時時

六ヶ所村の老部川沿いに昭和 年か
ら 年まで、 級森林鉄道の内燃機関
車が約 ㎞の区間、天然ヒバ材を運んで
いました。御料地だった歴史や森ととも
に生きた人々の歴史と未来を探ります。

※※「「ボボーードドゲゲーームム遊遊びび体体験験教教室室」」 土土日日開開催催（（ 種種類類のの有有名名ななボボーードドゲゲーームムでで遊遊べべまますす））

※※「「すすごごろろくくゲゲーームムづづくくりり教教室室」」 令令和和 年年 月月 日日 土土 ：： ～～ ：：

先先着着 組組、、電電話話申申込込、、参参加加費費無無料料。。ササイイココロロややキキャャララククタターーのの色色付付けけををししてて、、自自作作ののゲゲーームムをを作作りりまますす。。

※※「「木木ののおおももちちゃゃでで遊遊べべるるキキッッズズココーーナナーー」」 期期間間中中開開設設 （（木木ののおおももちちゃゃもも作作れれまますす））

内燃機関車の前で （写真提供：秋戸慶典氏）

二又土場

キッズコーナー

ろっかしょすごろくゲーム

御料局三角点

二又土場にて

＊新型コロナウイルス感染症の影響により、
スケジュールが変更になる場合があります

１月のスケジュール１月のスケジュール
村の保健行事や講座、イベント情報を掲載しています

R o k k a s h o  I n f o r m a t i o n  &  n e w sR o k k a s h o  I n f o r m a t i o n  &  n e w s

◎
く
じ
ら
餅
づ
く
り

　

泊
地
区
の
伝
統
食
で
あ
る

く
じ
ら
餅
を
作
り
ま
す
。
14

日
は
親
子
向
け
、
21
日
は
大

人
向
け
と
な
り
ま
す
。

■
日
時

　

２
月
14
日
日
・
21
日
日

　

９
時
～
12
時

■
場
所　

中
央
公
民
館

■
定
員　

各
日
５
組
ず
つ

■
参
加
費　

無
料

■
講
師　

平
浜 

光
子 

さ
ん

＊
イ
ベ
ン
ト
の
詳
細
は
チ
ラ

シ
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
Ｓ
Ｎ

Ｓ
に
掲
載
し
て
お
知
ら
せ
し

ま
す

問
申
込
先　

郷
土
館

☎
７
２
―
２
３
０
６

日 曜 行事名

23 土 南部せんべい手焼き体験会〈中央公民館〉
10：00 ～ 12：00 ／ 13：30 ～ 15：30

24 日

25 月
スワニー・図書館・郷土館・ろっぷ　休館日

❀５歳児発達相談（受付）13：15 ～ 13：30

26 火
❀乳幼児相談（受付）９：45 ～ 10：00

❀２歳児歯科健診（受付）12：30 ～ 12：45

27 水

28 木

29 金 異文化わくわくイベント
〈国際教育研修センター〉９：30 ～ 12：00

30 土

31 日

日 曜 行事名

１ 金

【元旦】

スワニー・図書館・郷土館・ろっぷ
休館日（１月４日まで）

２ 土

３ 日

４ 月

５ 火 企画展「六ヶ所村にもあった森林鉄道」〈郷土館〉
９：00 ～ 16：00（１月 24 日まで開催）

６ 水

７ 木
❀ワッ歯ッ歯！むし歯０教室

（受付）10：40 ～ 10：50

❀３歳児健診　（受付）12：30 ～ 12：45

８ 金 ❀リトミック教室　10：00 ～ 11：00

９ 土

10 日

11 月 【成人の日】

12 火 スワニー・図書館・郷土館・ろっぷ　休館日

13 水

❀マタニティ教室　10：00 ～ 12：00

婦人健診〈千歳平地区公民館〉
（受付）11：30 ～ 12：45

14 木
❀１歳児健診　（受付）９：45 ～ 10：00

❀１歳６カ月児健診　（受付）12：45 ～ 13：00

15 金

複合健診〈泊地区ふれあいセンター〉
（受付）７：00 ～ 10：00

❀栄養教室　10：00 ～ 12：00

❀５歳若返り !! 筋力 UP 教室　13：00 ～ 14：30

16 土 ぬいぐるみおとまりかい〈図書館〉15：45 ～

17 日

18 月 スワニー・図書館・郷土館・ろっぷ　休館日

19 火

❀ベビーマッサージ教室　９：30 ～ 10：00

❀アフタービクス教室　10：00 ～ 11：00

❀親子ビクス教室　11：00 ～ 11：30

20 水

21 木
❀７カ月児健診　（受付）９：45 ～ 10：00

❀４カ月児健診　（受付）13：00 ～ 13：15

22 金
複合健診〈保健相談センター〉

（受付）７：00 ～ 10：00

ワールドキッチン〈スワニー〉９：30 ～ 12：00

〈　〉内は開催場所
❀マークは保健相談センター内で行われる事業です

心のよりどころ、後世へ心のよりどころ、後世へ
「しなの木」囲い工事完了「しなの木」囲い工事完了

　村では、旧千歳中学校の校庭西側にある「し
なの木」に、文化財保護事業の一環として囲
いを設置しました。
　この「しなの木」は、村の自然木としては、
樹齢を重ねた古木であることから昭和 49 年
に村の天然記念物第二号に指定されていま
す。庄内開拓団が入植した当時は、積雪で道
路が分からなくなった際の目印にしていたそ
うで、地元の人から「菩

ぼ だ い じ ゅ

堤樹」という名で親
しまれています。
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ロックＴＶ　１月の番組表
■１月８日（午前６時）～２月１日（午前６時）

＊番組では、一部内容を変更して放送する場合があります
＊機器調整のため番組を休止することがあります

問総務課  情報システムグループ
☎ 72 － 8015

2021.
１月号

地上デジタル 11ch「ロック TV」

時 番組名 時 番組名

６ 00 ロクナビ 15 00 ロクナビ

10 ろっぷスタッフと学ぶ～ストレッチポール運動～ 10 転倒・骨折予防体操～自宅バージョン～

20 NEW 泊保育所～さいごのおゆうぎかい～ 35 応急手当の基礎知識
～ノドにものが詰まった時の手当～

50 健康体操

55 地震・津波情報のあれこれ！ 50 広報、伝えたい六ヶ所の風景

７ 00 ロクナビ 16 00 ロクナビ

10 新型コロナウイルスに関するお知らせ（集団感染を防ぐには） 10 新型コロナウイルスに関するお知らせ（集団感染を防ぐには）

15 「六ヶ所第二中、千歳中統合・結ぶ新たな絆」
～一瞬入魂  今日という日に感謝を込めて～

15 応急手当の基礎知識
～心肺蘇生法（成人）と AED の使い方～

45 認知症シリーズ①　認知症について知ろう！ 30 役立つ情報が満載！教えて六ヶ所村！！～新規事業～
（上下水道課、福祉課、保健相談センター）

50 広報、気象情報のあれこれ！

８ 00 ロクナビ 50 広報、写真で巡るろっかしょ

10 六ヶ所村次世代エネルギーパーク
～今、そして未来のエネルギーを探りに行こう～

17 00 NEW 令和２年第５回六ヶ所村議会定例会～提案理由～

30 NEW 泊保育所～さいごのおゆうぎかい～

40 応急手当の基礎知識 ～応急手当と 119 番通報～ 18 00 NEW 令和２年第５回六ヶ所村議会定例会～一般質問～

55 低栄養を予防して、元気な毎日を！ 19 00 ロクナビ

９ 00 ロクナビ 10 新型コロナウイルスに関するお知らせ（中小企業支援）

10 新型コロナウイルスに関するお知らせ（中小企業支援） 15 「六ヶ所第二中、千歳中統合・結ぶ新たな絆」
～一瞬入魂  今日という日に感謝を込めて～

15 転倒・骨折予防体操～自宅バージョン～

40 役立つ情報が満載！教えて六ヶ所村！！～新規事業～
（原子力対策課、農林水産課、建設課）

45 おはなしの森～新納屋のコスケと化けギツネ～

50 認知症シリーズ③　認知症について知ろう！

55 広報 20 00 ロクナビ

10 00 NEW 令和２年第５回六ヶ所村議会定例会～提案理由～ 10 NEW 泊保育所～さいごのおゆうぎかい～

30 応急手当の基礎知識 ～けがをした時の手当～ 40 国民年金基礎知識

45 広報、写真で巡るろっかしょ、伝えたい六ヶ所の風景 55 広報

11 00 ロクナビ 21 00 NEW 令和２年第５回六ヶ所村議会定例会
～提案理由＆一般質問～

10 新型コロナウイルスに関するお知らせ（集団感染を防ぐには）

15 ロクジロー・メジロちゃんのふれあいしんぜん大使
～千歳平こども園篇～

22

30 ロクナビ

45 応急手当の基礎知識 ～乳児小児の心肺蘇生法～ 40 ロクナビ（総集編 12 月）

12 00 NEW 令和２年第５回六ヶ所村議会定例会～一般質問～ 23 00 ろっかしょ味めぐり～厳冬の味覚（平成 25 年度制作）

13 00 ロクナビ 30 ながいものおさけ～六趣醸造工房～（平成 25 年度制作）

10 新型コロナウイルスに関するお知らせ（中小企業支援） ０
～
６

00 NEW おゆうぎ会（演目ノーカット版）

15 NEW 泊保育所～さいごのおゆうぎかい～

45 認知症シリーズ②　認知症について知ろう！ 放送終了後
ロックＴＶからのお知らせ
青森環境放射線モニタリング50 広報、写真で巡るろっかしょ

14 00 ろっかしょ味めぐり～厳冬の味覚（平成 25 年度制作）

30 ながいものおさけ～六趣醸造工房～（平成 25 年度制作）

時 番組名 時 番組名

６ 00 ロクナビ 15 00 ロクナビ総集編（2020 年７・８月）

10 NEW 新春村長対談～戸田衛村長に聞く～ 50 広報、伝えたい六ヶ所の風景

25 広報 16 00 ロクナビ

30 NEW 泊保育所～さいごのおゆうぎかい～ 10 NEW 新春村長対談～戸田衛村長に聞く～

７ 00 ロクナビ 25 認知症シリーズ②　認知症について知ろう！

10 新型コロナウイルスに関するお知らせ（集団感染を防ぐには） 30 ロクジロー・メジロちゃんのふれあいしんぜん大使
～千歳平こども園篇～15 「六ヶ所第二中、千歳中統合・結ぶ新たな絆」

～一瞬入魂  今日という日に感謝を込めて～ 17 00 NEW 令和２年第５回六ヶ所村議会定例会～提案理由～

45 認知症シリーズ①　認知症について知ろう！ 30 転倒・骨折予防体操～自宅バージョン～

50 広報、写真で巡るろっかしょ 55 低栄養を予防して、元気な毎日を！

８ 00 ロクナビ総集編（2020 年７・８月） 18 00 NEW 令和２年第５回六ヶ所村議会定例会～一般質問～

50 広報、伝えたい六ヶ所の風景 19 00 ロクナビ総集編（2020 年９・10 月）

９ 00 ロクナビ 40 NEW 泊保育所～さいごのおゆうぎかい～

10 NEW 新春村長対談～戸田衛村長に聞く～ 20

25 新型コロナウイルスに関するお知らせ（中小企業支援） 10 ロクナビ総集編（2020 年 11・12 月）

30 産後のためのアフターケア～ 10 カウントレッスン～ 50 認知症シリーズ③　認知症について知ろう！

10 00 NEW 令和２年第５回六ヶ所村議会定例会～提案理由～ 21 00 NEW 令和２年第５回六ヶ所村議会定例会
～提案理由＆一般質問～30 ロクナビ総集編（2020 年９・10 月）

11 22

10 ロクナビ 30 ロクナビ

20 六ヶ所村次世代エネルギーパーク
～今、そして未来のエネルギーを探りに行こう～

40 新型コロナウイルスに関するお知らせ（集団感染を防ぐには）

45 新型コロナウイルスに関するお知らせ（中小企業支援）

50 広報、写真で巡るろっかしょ 50 広報、写真で巡るろっかしょ

12 00 NEW 令和２年第５回六ヶ所村議会定例会～一般質問～ 23 00 ろっかしょ味めぐり～厳冬の味覚（平成 25 年度制作）

13 10 NEW 新春村長対談～戸田衛村長に聞く～ 30 ながいものおさけ～六趣醸造工房～（平成 25 年度制作）

15 伝えたい六ヶ所の風景 0
～
６

00 ロックＴＶからのお知らせ
青森環境放射線モニタリング20 ロクナビ総集編（2020 年 11・12 月）

14 00 ろっかしょ味めぐり～厳冬の味覚（平成 25 年度制作）

30 ながいものおさけ～六趣醸造工房～（平成 25 年度制作）

■新年特別番組　１月１日（午前６時）～１月８日（午前６時）

新春村長対談～戸田衛村長に聞く～

泊保育所～さいごのおゆうぎかい～

新春恒例の村長対談。戸田
村長が村民の皆さまへ新年
のあいさつと、村政の抱負
を語ります。

今年度で閉所となる泊保育
所、最後のおゆうぎ会に密
着。練習の様子と一緒にご
覧ください。

おゆうぎ会
（演目ノーカット版）

村内保育所・こども
園のおゆうぎ会の様
子を演目ノーカット
でお送りします。
　（令和２年度制作）

■泊保育所　１月９日～ 15 日（12 月５日収録）
■おぶちこども園　１月 16 日～ 22 日（12 月５日収録）
■千歳平こども園　１月 23 日～ 29 日（12 月 12 日収録）
■南こども園　１月 30 日～２月５日（12 月 19 日収録）
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図図書館書館ののススメススメ
テレビ電話でも新刊情報をお知らせしています

○六ヶ所村民図書館　☎ 72―3405
【開館時間】（火～金）　９：30 ～ 19：00

　　　  （土日・祝日）　９：30 ～ 17：00

一般

毎日集まらなくても良い働き
方、リモートワークのノウハウ
を集めた本。リモートワークの
基本から時間の使い方、自宅の
作業環境を整える方法、オンラ
イン会議のコツ、気分転換＆健
康管理法までを、多数の事例と
ともに紹介する。

壽　かおり／著（ポプラ社）

リモートワーク大全一般

中学の同級生だった男女３人。
憧れ、嫉妬、後悔…伝えられな
かった言葉は、卒業前に書いた
手紙に込められた。別々の人生
を歩み 30 歳になったある日、
あの時の手紙を読もうと連絡が
来て…。『小説推理』連載を書
籍化。

寺地　はるな／著（双葉社）

どうしてわたしはあの子じゃないの

＊ＹＡ（ヤングアダルト・ティーンズ）とは？
　『若い大人』の 10 代の皆さんにおすすめしたい本です

ＹＡ

フェイクニュースを見破るに
は？　SNS の反応が気になると
きは？　炎上したらどうなる？
日本全国の学校で伝授された、
ネット情報との接し方を解説。
保護者の疑問にも答える。

小木曽　健／監修（メイツユニバーサルコンテンツ）

13 歳からの「ネットルール」なんでもレストラン児童

ぼくは、なんでもレストランの
コックさん。ライオンさんが
やって来て「さくさくした、か
らーい、とろとろのを、たくさー
ん食べたい」だって！　トント
ントン、さあ、なーにができる
かな？

鈴木　まもる／さく・え（文溪堂）

ワクチン接種 人混みを控える休養と栄養適度な湿度手洗い
インフルエンザの
流行前にワクチン
を接種しましょう

石けんを使って、
流水で手を洗いま
しょう。

十分な休養とバラ
ンスの取れた栄養
を心掛けましょう。

やむを得ず外出す
る場合はマスクを
着用しましょう。

加湿器などを利用
して 50％から 60％
を保ちましょう。

使い忘れにご注意ください！各種商品券の使用期限が迫っています！

　
１月 11 日月まで１月 11 日月まで

上 十 三 ・ 十 和 田 湖 広 域 定 住 自 立 圏 情 報上 十 三 ・ 十 和 田 湖 広 域 定 住 自 立 圏 情 報
上十三・十和田湖広域定住自立圏域内で開催されるイベント情報をご紹介します！上十三・十和田湖広域定住自立圏域内で開催されるイベント情報をご紹介します！

　「ぐるっとＮＡＶＩ　上十三・十和田湖広域定住自立圏情報」は、中心市である
十和田市と三沢市をぐるっと囲む圏域町村を、ぐるっと見て歩いてほしいという思
いで名付けられています。圏域住民の交流促進や圏域の活性を図ることもできます。

　上十三・十和田湖広域定住自立圏の 10 市町村の移住・定住情報を発信するウェブサイト『移 10 生活』を
ご存知ですか？　このサイトでは、それぞれのまちの特徴や移住・定住を支援する取り組みを紹介していま
す。ふるさとを離れ遠くで暮らしている友人・親族の皆さんに、ぜひご紹介してください！

http://towada-iju.com/kamitousan/ ↖ 検 索

（
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   十和田市 TOWADA  CITYTOWADA  CITY

　青色発光ダイオード（LED）の光が、広場全体を幻
想的に演出します。

■期間　２月 14 日日まで
■時間　16：30 ～ 21：00
■場所　現代美術館アート広場
問商工観光課
☎ 0176（51）6773

○
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け
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ら

願
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い
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）

●アーツ・トワダ
　ウインターイルミネーション 　上十三・十和田湖広域定住自立圏では、結婚を希望す

る独身男女の出会いと結婚を支援するため、婚活広報物

上十三・十和田湖広域定住自立圏
婚活支援のコースターを作成しました

「コースター」を作成しまし
た。コースターは圏域内の飲
食店など約 230 カ所に配布
しています。
問上十三・十和田湖広域定住自立圏移住・結婚支援ワー
キンググループ・事務局（十和田市 政策財政課内）
☎ 0176（51）6712

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問六ヶ所村商工会　☎ 72 － 2331

■ふるさと商品券

１月 31 日日まで１月 31 日日まで

＊スタンプラリーの応募は
　１月 11 日月まで

■健康増進商品券

■敬老商品券 ■プレミアム食事券

見
本

見
本

見
本

見
本

見
本

000000000000000000000000

見
本 徹底予防で徹底予防でインフルエンザインフルエンザに負けるな！  に負けるな！  ５つの予防ポイント ！



『道沿いの冬鳥たち』
　新納屋地区から市柳総合公園に続く一本道、街路樹のナナカマドにはウソやキレ
ンジャクが、歩道沿いのヤシャブシの木にはベニヒワが、その下草にはベニマシコ
などの冬鳥が飛来して実をついばんでいるのが見られます。

1ウソ：全長 16㎝で、群れをつくってサクラ
並木や果樹園などにやって来て、膨らみかけ
た花のツボミを食べてしまうこともあります。
時々、胸まで赤くなったアカウソと思われる個
体2もやって来ます。
3キレンジャク：全長 20cm で、頭には短い冠
羽があり、尾の先端が黄色をしています。群れ
で行動し、木の実を食べ尽くすと別の木に移動
します。４、５年に１度、大群が渡来すること
が多い、不定期な冬鳥です。村では３年前によ
く見られていました。
4ベニヒワ（メス）：全長 14㎝で頭から背、翼
の上面は薄い褐色で、濃い褐色の縦斑がありま
す。腹など下面は白色で、縦斑もあります。額
には赤斑があり、オスは胸にも赤色があります。
本州中部以北に冬鳥として渡来します。
5ベニマシコ：全長 15cm でオス（右下）は赤
色、メス（左上）は茶色をしています。冬は本
州以南の山地の落葉樹林のヤブや水辺のアシ原
でよく見られます。

後世へ残したい六ヶ所村後世へ残したい六ヶ所村
- vol.17 -- vol.17 -

写真提供、協力／一戸　一晃さん

（公財）環境科学技術研究所

六ヶ所村の風景や動植物、歴史など
後世へ残したい六ヶ所村について掲
載していきます。

ウソのメスは茶色と黒色の配色ウソのメスは茶色と黒色の配色

本州と北海道の山地の針葉樹林で繁殖し、冬には南下し平地の林でも見られる【2019 年 11 月 30 日撮影】本州と北海道の山地の針葉樹林で繁殖し、冬には南下し平地の林でも見られる【2019 年 11 月 30 日撮影】
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4 5

ウソのオスは灰色と黒色の配色で、頬からウソのオスは灰色と黒色の配色で、頬から
喉にかけては目立つ赤色（緋色）喉にかけては目立つ赤色（緋色）
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