
 

●集団健診の種類と内容            

健診名 項 目 対象者（  内 容 

総

合

健

診 

複

合

健

診 

特定健診 

20～39 歳の方 

40 歳以上の国民健康保険加入者 

40 歳以上の生活保護受給者 

40 歳以上の社会保険（被扶養者）加入者 

後期高齢者医療保険加入者 

身体測定、診察、血圧、尿検査、血

液検査（脂質、血糖、貧血等）、心電

図、眼底検査 

胃がん検診 

40 歳以上 

胃部Ｘ線検査(バリウム) 

大腸がん検診 免疫便潜血検査(ＳＰＩＡ法) 

肺がん検診 胸部Ｘ線検査 

腹部超音波検査 40 歳以上(和暦)奇数年生まれの方 腹部を超音波で検査 

肝炎検査 
20 歳以上(検査歴のない方) 

血液検査(Ｂ型肝炎、Ｃ型肝炎) 

ピロリ菌検査 血液検査又は検便 

ペプシノゲン検査 20～39 歳(検査歴のない方) 血液検査 

婦

人

健

診 

子宮がん検診 20歳以上の女性（R7年度に受診歴がない方） 視診、細胞診、内診 

乳がん検診 

40～59歳の女性（R7年度に受診歴がない方） マンモグラフィ検査(２方向) 

60歳以上の女性（R7年度に受診歴がない方） マンモグラフィ検査(１方向) 

骨密度検診 骨密度検診 40、45、50、55、60、65、70 歳の女性 ＤＸＡ法 

※検査費は無料です。ただし、40 歳以上の社会保険（被扶養者）に加入している方で特定健診を受診する方は、

保険者の提示額による自己負担があります。 

※40 歳以上の社会保険（本人）に加入している方は、特定健診の受診はできません。お勤め先の定期健康診断を

ご活用ください。 

※妊娠または妊娠している可能性がある方は受診できません。 

※65 歳以上の方は、感染症法により年 1 回の結核検診（胸部 X 線撮影）が義務付けられています。 

 村の肺がん検診は、結核検診よりも精度の高い検診となっておりますのでぜひご活用ください。 

 

●会場ごとの健診日程 （赤文字：女性のみ受診可能な日 無料送迎バスの運行あり） 

会場 健診名 日付 受付時間 

老人福祉 

センター 

複合健診 ７月８日（水）、７月 10 日（金）、７月 13 日（月） 8：00～11：30 

骨密度検診（女性限定） ９月 26 日（土） 13：00～13：20 

千歳平地区 

体育館 

複合健診 11 月５日（木）、11 月６日（金）、11 月７日（土） 8：00～11：30 

骨密度検診（女性限定） ９月 26 日（土） 14：20～14：50 

泊地区 

ふれあい 

センター 

複合健診 10 月 31 日（土）、11 月 1 日（日）、11 月２日（月） 7：00～9：30 

骨密度検診（女性限定） ９月 26 日（土） 9：00～9：20 

保健相談 

センター 

総合健診（複合+婦人） ９月 11 日（金）、12 日（土）、13 日（日） 8：00～11：30 

複合健診 

９月４日（金）、５日（土）、６日（日）、７日（月） 

８日（火）、９日（水）、10 日（木）、14 日（月） 

15 日（火）、16 日（水）、令和９年１月 16 日（土） 

8：00～11：30 

骨密度検診（女性限定） ９月 26 日（土） 10：20～11：00 

※婦人健診（子宮がん・乳がん検診）の受診間隔変更により、受診者数の大幅な減少が予想されます。 

そのため婦人健診は、保健相談センターのみで実施します。 

婦人健診を受診する平沼・千歳・泊地区等にお住いで保健相談センターまでの交通手段を確保することが難し

い方のために、無料送迎バスを運行します。バスは、老人福祉センター・千歳平地区体育館・泊地区ふれあい

センターに停留します。ご不便をおかけしますが、ご理解・ご協力よろしくお願いします。 

※骨密度検診はお住いの地域の会場でご案内します。 

※健診時、こどもの一時預かりを希望する方は、事前に保健相談センターへご連絡ください。 

令和８年度 各種健康診査について 

各種健康診査申込用紙又は LINE でお申込ください 



 

40 歳以上の社会保険（被扶養者）に加入している方へ（お願い） 
 

40 歳以上で、協会けんぽ・共済組合などの社会保険（被扶養者）に加入している方のうち、集団健診で

特定健診の受診を希望する方は、健診機関へ特定健診部分のお申し込みが必須となります。 

受診票と健診受診日のご案内がお手元に届きましたら、必ずお電話でお申し込みをしてください。なお、 

お電話の際は「六ヶ所村の集団健診で特定健診を受けたい」旨をお伝えください。 

 

※注意※  

 受診日当日は、加入しているけんぽや組合から発行される【特定健康診査受診券】が必要です。４月以降

ご自宅に郵送されますので、受診日まで保管をお願いします。 

 

【申 込 先】 

 ・泊地区ふれあいセンターで受診する方 

青森県総合健診センター 017-741-2336 

        

・老人福祉センター、千歳平地区体育館、保健相談センターで受診する方 

八戸西健診プラザ 0178-21-1717 
        

●脳検診                       （対象年齢：令和９年３月 31 日時点の満年齢） 

検診機関 受診可能日 対象者 自己負担額 

地域家庭医療センター 

月～金曜日 
村内に住所を有する 25～74 歳の方 

※対象外 

・令和６・７年度に受診した方 

・令和８年度中に 75 歳を迎える方 

5,000 円 
八戸西健診プラザ 

野辺地病院 

おっとも脳神経クリニック 月～土曜日 
 

※各医療機関で実施しているオプション検査は助成対象外です。 

【実施期間】令和８年５月下旬～令和９年３月 31 日 

【注意事項】次のいずれかに該当する方は受診できない可能性があります。事前に保健相談センターまでご連絡ください。  

①妊娠または妊娠している可能性がある方 ②脳腫瘍、脳血管疾患等で治療中・経過観察中の方、または受診を中断している方  

③手術・治療で体内に金属類が入っている方(脳動脈クリップ、ペースメーカー、インプラント、人工内耳等)  

④閉塞恐怖症の方 ⑤刺青(タトゥー)が入っている方 ⑥まつ毛エクステ(まつ毛パーマ)やアートメイクを行っている方  

 
 

健 診 関 連 事 業 

●がん検診等助成事業 

村の検診を利用せず、ご自身で医療機関においてがん検診を受診した場合、費用の一部を助成しております。  

【対 象 者】①がん検診受診時において、六ヶ所村に住所を有する方 ②職場検診等においてがん検診の助成制度がない方  

【申請期限】検診日から６カ月以内 

【注意事項】・助成回数は各項目、年度内に１回までです   ・保険診療で検査した場合は対象外です 

      ・腫瘍マーカー検査は、前立腺がん検診以外は対象外です 

・検査方法により対象外となる場合があります 

 

●がん検診精密検査費助成事業 

各がん検診で要精密検査となり、初回の精密検査を受診した場合、費用の一部を助成します。 
【対象項目】胃がん、大腸がん、肺がん、子宮頸がん、乳がんの５大がんのみ 

【対 象 者】各がん検診で要精密検査となり、令和８年度に初回の精密検査を受診した方 

（胃・大腸・乳がん精密検査は 40 歳以上の方、肺がん・子宮がん精密検査は 20 歳以上の方） 

【注意事項】助成回数は各項目、年度内に１回までです 

 

 

【そ の 他】 

お申し込み後、保険証の種類が変更となった方は、保健相談センター（0175-72-2794）へご連絡ください。 


