
第３回地域交流会「LOVE ろっかしょでつながる会」を開催しました 

 

村に在住、移住、勤務されている方や地域づくりに興味のある方を対象とした地

域交流会「LOVE ろっかしょでつながる会」（ラブロク会）を開催し、参加者は日頃

のちょっとしたお困りごとについて語り合い、交流を深めました。  

ラブロク会は、地域住民の交流やろっかしょ愛を育むことを目的として開催して

おり、第 1部のゲストトークでは尾駮地区にて美容室「Daisy Hair AKIMOTO」を

経営している秋元美穂さんが『私の六ヶ所村での暮らし方』について対談形式で発

表し、第 2部の交流タイムでは『私こんなことでちょっと困ってます』について参

加者で語り合いました。 

参加者は、「六ヶ所村を良くしたいという気持ちが強いと感じ、素敵な村だと思っ

た」、「ゲスト秋元さんの『自分の人生をプロデュースするのは自分』というのが印

象に残った」、「参加者の皆さんが同じような悩みを持っているということが共有で

きてよかった」などの感想や思いをお持ちになったようで、楽しく食事をしながら

交流を深め、有意義な時間を共有することができました。 

◎日時 令和元年 10 月 28日（月）11：00～13：30  

◎場所 Café Myuufor 

◎参加者 ９名    

  

*【第 1部ゲストトーク】*  

Daisy Hair AKIMOTO 秋元
あきもと

 美穂
み ほ

 さん 

 「私の六ヶ所村での暮らし方」 

 

・移住したきっかけは、以前住んでいた地域の保育料が高かったことと家族が六ヶ

所村にいたこと 

・六ヶ所村の第一印象は、「とんでもないとこ・・・・」、遊びで来るならいいけど

住むとなると話は別だった。「自分の人生どうなっていくのだろう・・」 

・仙台市に住んでいたときとは違って親切な人がたくさんいることで、六ヶ所村の

印象が良いほうへ変化してきた 

・最近困っていることとは、病院への通院（眼科等の専門科）、冬の雪かき、ゴミ捨

て場の衛生状態やごみの分別をもう少しきれいにして欲しいなどといったこと 

・六ヶ所村での生活で、何もないからこそ自分にとって何が大切か分かるようにな

り、家族が一番大事だと気づいた 

・「ないなら自分でつくれば良い！」「人生をプロデュースするのは自分！」 

 



*【第 2部交流タイム】*  

『私こんなことでちょっと困ってます』をテーマに意見交換し、参加者からは、

イベント、商業施設、教育、子育て、交通、健康、遊び・楽しみなどに関する多く

の意見が出されました。  

 《ラブロクボードに記載された内容》  

カテゴリ 記載内容 

イベント ・村のイベントをもう少し同じ内容にまとめてみてはどうか 

SHOP 

・レンタルショップ（CD・DVD） 

・カルディ、100均、ボルダリング、飲食店 

・キッチンカー来てほしい（毎週の楽しみ） 

・カフェ、アウトレットなどおしゃれな場所、居るだけで満たされ

る場所（屋内） 

・リーブ閉店早い（食料品買いたい） 

・全部距離が遠い（六旬館⇔リーブなど） 

・チャレンジショップ（主婦の手料理を提供、女性がストレスなく

働けるようなところなど） 

教育（子育

て）・交通 

・全体的に移動不便 

・路線バス（平沼まで）がなくて高校への通学ができないなど、高

校の選択肢が少なく子どものことを考えて村外に・・・・ 

・０歳児でも気軽に預けられる託児所 

・保育園の延長料金をもっと支払いやすく 

遊び・ 

楽しみ 

・レイクサイドパークの活用（遊び場、カヤックなど新しい楽しみ

方） 

・エネルギーの村ならではのレジャー 

・趣味の合う人たちが集まれる場所（ゲーム、スポーツ） 

健康 

・妊婦健診を村内で受けられればうれしい 

・複合健診を受けたら入場券（ろっぷ、ろっかぽっかなど）もらえ

たらいいかも 

情報・コミ

ュニティ 

・ちょっとしたことをお願いできるつながり、仕組み（草刈、雪か

きなど） 

・情報をどこから入手すれば良いのか。情報を一括（横のつなが

り）して入手できるものがほしい（例：フリーペーパーなど） 

その他 

・風が強い 

・夜暗くてこわい 

・社宅住みにくい（転出するきっかけにつながる） 

 

 



 《地域交流会の様子》 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


