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来へ躍進「安らぎと幸せを実感できるまち」　―Rokkasho Village―

Information
　Ｐ 10 － 11･･･ 六ヶ所村村長選挙

６月 24 日日投票日
　Ｐ 12･･･ 平成 30 年度
 　　　　　中央公民館成人講座受講生募集！！

【表紙】第 27 回青森宝栄工業杯六ヶ所村ゲートボール大会
ゲートを狙ってボールを打つ参加者
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村内で行われた催しやできごとを
取材して 皆さんにお届けします

緑豊かな地域づくりを

30 年間、保護司として活躍人権擁護委員として、皆さんの支えに

第 25 回植樹祭

法務大臣感謝状が贈られる仙台地方法務局長から野坂氏へ感謝状贈呈

桜の木を植樹する参加者

感謝状を受け取る能登氏㊧感謝状を受け取る野坂氏㊧

　鹿六会（蘓武昭男会長）による第 25 回植樹祭が４月 23 日、
南部浄化センターで行われ、関係者約 50 人が参加しました。
　植樹祭で蘓武会長は「ここまで続けて来られたのも、皆さ
んのお力添えがあってのことです。今後もこの事業を続けて
いければ幸いです」とあいさつ。橋本晋副村長「春の陽気に
誘われて、美しく咲く桜の花が多くの皆さんに親しまれ、楽
しんでもらえるような空間にしたいと考えております。皆さ
まには引き続き、ご支援をお願い申し上げます」と祝辞を述
べました。その後、代表者が「よいしょ、よいしょ」の掛け
声とともに成長を願いながら、桜の木を植樹しました。
　この活動は 1994 年から毎年行われており、これまで植樹
してきた桜の木は今回の 15 本を合わせ合計 561 本。大石総
合運動公園や市柳総合公園などへ植樹を行っています。

　昭和 63 年５月から保護司として活躍し、平成 30 年２月
28 日をもって任期満了を迎え退任された、能登甚五郎氏に
法務大臣感謝状が贈られました。
　感謝状の贈呈は４月 23 日、平成 30 年野辺地地区保護司
総会で、法務省青森保護観察所の本平利幸所長から伝達され
ました。能登氏は「保護司として、これまで心を開いてみん
なと接すること、相手の目を見て話すこと、相手の話は真剣
に聞くことを心掛けて活動してきました。保護司を退任した
後でも日常生活の中で意識していきたい」と約 30 年間の活
動を振り返りました。

　十和田人権擁護委員協議会表彰が５月 16 日、十和田市民
文化センターで行われ、当村人権擁護委員の野坂玲子氏へ仙
台地方法務局長から感謝状が贈呈されました。
　この賞は長年にわたり人権擁護委員として、人権尊重思想
の普及高揚のために積極的に活動している人を讃えるもの
で、野坂氏は平成 25 年から人権擁護委員として活動されて
います。
　野坂氏は「微力ながら地域の皆さんの支えになれるように、
これからも啓発活動を続けていきたい」と今後の抱負を述べ
ていました。

六ヶ所ＦＣ７年ぶり３度目の栄冠！さわやかな青空の下、元気にプレイ
県少年サッカー上北・下北地区大会優勝青森宝栄工業㈱主催ゲートボール大会 　第 50 回青森県少年サッカー上北・下北地区大会が５月

12、13 日、七戸運動公園にて開催され、六ヶ所ＦＣの他、
各地区から 14 チームが参加し熱戦を繰り広げました。
　順調に勝ち進んだ六ヶ所ＦＣは決勝戦で強豪木崎野ＦＣと
対戦。１点を先制されても持ち前の全員サッカーで後半に追
いつき同点とすると、最後はＰＫ戦を制し２対１で見事優勝
を勝ち取りました。地区大会を制した六ヶ所ＦＣは６月９、
10 日に開催される県大会（七戸運動公園）へ出場。健闘が
期待されます。

【六ヶ所ＦＣ】
（写真左上から）沼辺代表、小泉慎之介、米田和希、赤石蒼空、須崎魁、

木村涼雅、田中耀星、舘太陽、中村コーチ、高塚耕汰、村木監督
（左下から）上野奏汰、橋本恵徳、戸田晴道、駒形柊生、堀込新太、

橋本陸、橋本剛徳

　第 27 回青森宝栄工業杯六ヶ所村ゲートボール大会が５月
16 日、平松園グラウンドで行われ、村内の老人クラブ 13 チー
ムが参加しました。
　開会式、ラジオ体操が終わると、３ブロックに分かれて予
選が行われ、上位４チームが決勝トーナメントで優勝を争い
ました。参加者は「練習しているグラウンドと違うから難し
い」と苦戦しながらも、個々の技術とチームワークを発揮し
ていました。

【大会結果】
優勝（村長賞）　あかつき老人クラブ
準優勝　倉内老人クラブ
第３位　諏訪老人クラブ
敢闘賞　出戸老人クラブ
最優秀選手賞　橋本和子（あかつき老人クラブ） 県大会への出場を決めた選手たちゲートボールを楽しむ参加者

Ｔopics & Newsろっかしょ

村の地域医療の振興に役立ててほしい
六ヶ所原燃警備㈱が 100 万円を寄附

（左から）鳴海社長と戸田村長

　創立 30 周年を迎えた六ヶ所原燃警備㈱が「地域医療に役
立ててほしい」と記念品 100 万円を村へ寄附しました。
　記念品の贈呈は５月 16 日に開かれた六ヶ所原燃警備㈱創
立 30 周年記念祝賀会で行われ、鳴海英章社長から戸田衛村
長へ目録が手渡されました。戸田村長は「創立 30 周年を記
念して本村に多額の寄附していただきました。鳴海社長のご
意向に沿いまして、地域医療の振興に役立てさせていただき
ます」と感謝の辞を述べました。
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Ｔopics & Newsろっかしょ

現役選手から指導を受ける
バスケットボールクリニック

参加者全員で記念撮影

　JX-ENEOS Sunflowers バスケットボールクリニック（む
つ小川原石油備蓄㈱・JXTG エネルギー㈱主催）が４月 14
日、総合体育館で開催されました。この日は村内外の６つ
の中学校が参加し、国内女子 No1. チームの現役選手やコー
チから指導を受けました。
　開校式ではむつ小川原石油備蓄㈱の山本賢治副所長が

「楽しく学んで、技術向上に役立ててください」とあいさ
つしました。クリニックが始まると参加者たちは、ドリブ
ルやパス、シュートなどの基礎から応用まで細かなアドバ
イスの指導を受け、真剣に練習に取り組んでいました。閉
校式では木林稚栄アシスタントコーチが「失敗を恐れずに
練習して、試合でその成果を出していってください」と講
評を述べました。

村内で行われた催しやできごとを
取材して 皆さんにお届けします

　おれんじカフェとは介護や認知症の情報交換
など行う、お茶を飲みながら楽しく過ごせる場
です。３月まで（８、10、２月を除く）毎月
第３火曜日 13 時 15 分から 15 時 15 分までス
ワニーでオープンしています。どなたでも参加
できますので、お気軽にご参加ください。

◎次回は「認知症予防アロマ教室」を開催
■日時　６月 12 日火　13：15 ～ 15：15
■場所　スワニー（ホワイエ）
■募集定員　20 人
＊今回は教材の関係があるため、定員に達し次
第、締め切りとさせていただきます
■参加費　無料
問申込先
　福祉課　地域包括支援センター室（内線 167）

おれんじカフェがオープンしました！！

Safety Information よ番交 だ り

毎月６日は
六ヶ所村民
交通安全の日
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振り込め詐欺抑止対策電話装置の貸し出しについて

振り込め詐欺などの特殊詐欺の被害をなくそう！
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　地域包括支援センターでは５月８日にスワ
ニーで「おれんじカフェ」を開催しました。
　今回は、頭の体操と運動を組み合わせた体
操や地域家庭医療センター大澤瑛医師より

「認知症について」という題目でご講話いた
だきました。参加者は「楽しかった、また来
たい」「今度は友達も誘ってみる」と話して
いました。

警告メッセージ機能
着信前に「この電話は振り込め詐欺
などの犯罪防止のため、会話内容が
自動録音されます」とアナウンスが
流れます。

大変だ～！ボタン機能
受話器を置いた状態でボタンを２秒
長押しすると、あらかじめ登録した
電話番号に発信し「緊急事態発生」
という音声を流します。

自動通話録音機能
高音質で全ての会話を録音します。

「５」を長押しで再生します。

非通知通話着信拒否機能
非通知からの着信を取り次がないよ
うにすることができます

着信許可・拒否機能
知人などの電話番号を登録しておくと、登録
された人に対し警告メッセージを流れないよ
うにできます。また電話を取りたくない電話
番号を登録して着信拒否することもできます。

第一中学校　舘愛莉さん（２年）
「ハンドリングの時に低い姿勢でやらなくてはいけない

ことなどを学べてよかったです。サンフラワーズの皆
さんには、試合でも頑張ってほしいです」

千歳中学校　乙部彩菜さん（３年）
「教え方が上手で、楽しんで学ぶことができました。コー

チが何事にも挑戦と言っていたので、練習で何事にも
挑戦し自分のものにして、試合で発揮したいです」

千歳中学校　妻木心音さん（２年）
「現役選手のプレイを身近に感じ、楽しく、分かりやす

く教えてもらえました。今日教えてもらったことを試
合でも出し切れるように練習を頑張っていきたいです」
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異文化わくわくイベント 異文化わくわくイベント

セ タン －教 研育 修国 際International 

Around the World!六ヶ所村で世界を

楽しく知りましょう！ 　皆さん、お待たせしました！　韓国国際交流員
ジョ・イムジョンの登場です。これから、どんど
ん新しいイベントを開催するので、楽しみに待っ
ていてくださいね！

↑点線を切り取ってレシピを保管できます。

トライ！

ドイツのワッフル

＜材料＞４～５人分
・無塩バター
・卵
・砂糖
・薄力粉
・塩
・牛乳
・生クリーム

＜作り方＞
❶バターを電子レンジで溶かす。
❷ボウルに薄力粉、砂糖を入れてざっと混ぜる。
❸粉の中央に卵と牛乳、生クリームを加えて、
　中心から混ぜていく。
❹なめらかになったら❶の溶かしバターを加え、
　さらによく混ぜる。
❺冷蔵庫で１時間～１晩寝かす。
❻ワッフルメーカーできつね色になるまで焼く。

60 ｇ
２個

30 ｇ
150 ｇ

少々
125 ｍｌ

25 ｍｌ

M
ま さ が っ

asaga!!!

　ヨロブン、アンニョンハセヨ
（皆さん、こんにちは）！　私

は韓国から来た、ジョ・イム
ジョンです。４月から国際教育
研修センターで働かせていただ
くことになりました。皆さんに
お会いできる日をずっと楽しみ
にしていました。六ヶ所村に来

の時にゆで卵とサイダー、そしてこのクルミのおま
んじゅうを食べていました。懐かしい 70 年代の韓
国を感じることのできるお菓子です。皆さんも機会
がありましたら、ぜひ食べてみてください。
　私は大学卒業後、韓国の会社で働きながら大阪や
京都、北海道などを旅行しました。その度に各地域
独特の特徴を発見できて楽しかったです。六ヶ所村
ではどんな楽しさが見つけられるかワクワクしてい
ます。まだ六ヶ所村に来て日が浅いですが、自然に
恵まれていて、とても心地が良い所だと感じました。
私が住んでいる家からは尾駮沼が見えます。毎朝、
気持ち良く目が覚めます。
　韓国に興味がある方、韓国の旅行の予定の方、た
だおしゃべりがしたい方、いつでも気軽に声を掛け
てください。これからさまざまな交流をしながら、
皆さんと絆を深めていきたいと思います。これから
どうぞよろしくお願いします。

ジョ・イムジョン着任！

られて感謝の気持ちでいっぱいです。これから多く
の方々と仲良くなりたいので、皆さんよろしくお願
いします。
　私の出身地は韓国の天

チョンアン

安というソウルから車で１
時間ぐらいの所です。天安は韓国の交通の中心地
で、ソウルとの交通網がとても発達しています。ソ
ウルの大学まで電車で通うこともできるし、簡単に
ソウルに遊びに行くことができます。また、クルミ
のおまんじゅうが有名です。韓国では昔、列車旅行

ワールド
キッチン

このページに関する問い合わせ・申し込みはこちら
問国際教育研修センター　☎ 73 － 8575

　国際教育研修センター公式 Facebook では、イベント情報や写真なども載せています。お気軽に「い
いね！」してください。英語での情報も載せていますので、英語に興味がある人もぜひ一度ご覧ください。
　また、村ホームページでは国際交流員２人によるブログ「Coffee break」も開設しています。村長の
下のバナーをクリックしてみてくださいね。

世界のＯＨ！つまみ～日本編～

　４月 20 日、スワニーでワールドキッチン新企
画「世界のＯＨ！つまみ～日本編～」が開催され
ました。新たな試みとしてリクエストの多かった
夜に開催。定員を上回る応募があり大好評でした。
　新企画第一弾の今回は「日本のおつまみ」。ち
くわきゅうりや肉じゃが、エビしそ揚げ、チキン
南蛮を作りました。外国人や男性の参加者も多く、
日本の家庭や居酒屋の定番メニューに大感激。ア
ルコール持ち込みＯＫということもあり、料理だ
けでなく日本のお酒や世界のおつまみの話で盛り
上がっていました。簡単でボリューミーな料理に
大満足した参加者は「次回が待ちきれない！」と
のリクエストも多数。第二弾もご期待ください。

　参加者からご好評いただいた
イベントをもう一度開催しま
す。第一弾は、大人限定の「お
菓子の家作り」です。今回は大
きな家を目指します！ぜひ、ご
参加くださいね。
■場所　スワニー
■日時　７月６日金
　　　　９：30 ～ 12：00
■募集人数　８人
■申込受付期間
　６月 11 日月～ 29 日金
■参加費　500 円
■持ち物　飲み物

　スペイン人のテレサさんが郷
土料理を教えてくれます。今月
はスペイン料理に挑戦しません
か？
■場所　スワニー
■日時　６月 22 日金
　　　　９：30 ～ 14：00
■募集人数　12 人
■申込受付期間
　６月 15 日金まで
■参加費　1,000 円
■持ち物
　エプロン、三角巾、試食時の
　飲み物、持ち帰り用タッパー

　出張異文化わくわくイベント
第２弾は、千歳平地区へお邪魔
します。韓国のポジャギと呼ば
れる独特の布を使い、簡単で涼
しげなコースターを紹介しま
す。
■場所　千歳平地区公民館
■日時　6 月 18 日月
　　　　10：00 ～ 13：00
■募集人数　12 人
■申込受付期間
　６月 13 日水まで
■参加費　300 円
■持ち物　飲み物

＊時間は準備・試食・片付けを含みます。また、申込受付期間以降のキャンセルは、参加費をいただきます

イベントのお知らせ

ワールドキッチン

グが好きなので自然散策するのが楽しみで
す。そばとうどんが大好きです。お勧めがあ
れば教えてください。日本語はあまり話せま
せんが皆さんと話したいので頑張ります。

サミュエル・ヴァンエプス・キ
ングさん（アメリカ出身：ＡＬＴ）村

内
在
住
外
国
人

　４月に六ヶ所村に来まし
た。その前は１年間、東通村
に住んでいました。ハイキン

強してなかったので、もっと学びたいです。
４月には初めてワールドキッチンに参加しま
した。料理が好きなので、今後も夜や週末の
イベントに参加したいです。

三戸良太さん（ドイツ語講座、
ワールドキッチンなど）セ

ン
タ
ー
の
仲
間

　２月からドイツ語教室に参
加しています。今まで自己紹
介と基本過去形の文法しか勉

ラ ン チ 付 韓 国 の ポ ジ ャ ギ
コ ー ス タ ー 作 り in 千 歳 平

スペイン料理 My Sweet(s) House 作り

Facebook

異文化

わくわくイベント

　４月 14 日、スワニーで異文化わくわくイベン
ト「キャロットケーキ作り」が行われました。
　講師は村内の保育所やこども園で英語教室を担
当し、ベーカリーの資格も持つホープ先生。参加
した親子は英語の説明を真剣に聞いて、ケーキ作
りに挑戦していました。
　キャロットケーキと聞くと好き嫌いが分かれそ
うですが、ホープ先生の手に掛かれば人参嫌いで
も食べられるおいしいケーキに変身。アメリカ特
有のバニラエッセンスの量に、保護者も驚きを隠
せない様子でしたが、子どもたちはうれしそうに
バニラエッセンスを大量に入れ、程よく甘いおい
しいケーキを宝物のように抱えていました。

キャロットケーキ作り
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健 康このページに関する問い合わせ・申し込みはこちら
問保健相談センター　☎ 72 － 2794

Health

のばそうよ　健康寿命　歯みがきで

６月４日～ 10 日は「歯と口の健康週間」

３Ｂたいそう教室　

■日時　７月５日～９月 27 日　＊毎週木曜日
　　　　13：30 ～ 14：30
＊詳しい日程は健康づくりカレンダーをご覧ください
■場所　保健相談センター
■講師　伊藤甘美 氏
■持ち物　タオル、飲み物、内履き
■申込締切　６月 29 日金

　やさしいヒップホップダンス教室　

　初心者でも気軽に始めることができるヒップホッ
プダンスで体を動かしてみませんか？　親子で楽し
くできる内容となっています。

■日時　６月５日、12 日、19 日、26 日
　　　　18：00 ～ 19：00　＊毎週火曜日
■場所　保健相談センター
■講師　ダンスインストラクター　IKUMI 氏
■持ち物　タオル、飲み物、内履き
＊随時申し込みを受け付けております

上十三保健所事業のお知らせ（６月） 問予約　☎ 0176（23）4261

種類 対象 実施日 受付時間
ＨＩＶ（エイズ）相談 希望者

５日・26 日
13：30 ～ 14：30

Ｂ型・Ｃ型肝炎検査 初めて検査を希望する人 13：00 ～ 13：30

療育相談 発達が心配な乳幼児 27 日
初回　10：30 ～ 11：00
継続　９：30 ～ 10：30

女性健康相談 女性 21 日 10：00 ～ 10：30

精神保健福祉相談 精神・神経・飲酒などの相談 20 日 13：00 ～ 14：00

■助成上限額／対象年齢（平成 31 年３月 31 日現在）

＊健診結果作成などの費用も、文書作成料として
　上限 2,000 円が助成されます
＊保険証を使って検査した場合は、該当しません

　村の健診を利用せず、ご自身で医療機関などに
おいてがん検診を受診された場合、助成金を受け
ることができます。
■対象者（全て該当する人のみ）
1がん検診受診時において、村に住所を有する人
2職場などにおいてがん検診の助成制度がない人
3右記の年齢に該当する人
■助成方法
　助成を希望する人は、保健相談センター窓口で
　検診日から３カ月以内に所定の申請書を提出し
　てください。
■助成申請時に必要な書類
1検診受診時の領収書
2検診結果
3振込先口座が確認できる預金通帳など
4印鑑

項目 対象者 助成上限額

胃がん検診
40 歳以上の男女

15,000 円

大腸がん検診 2,000 円

子宮がん検診 20 歳以上の女性 10,000 円

乳がん検診 40 歳以上の女性 13,000 円

卵巣がん検診 20 歳以上の女性 2,000 円

前立腺がん検診 50 歳以上の男性 4,000 円

肺がん検診 20 歳以上の男女 3,000 円

平成 30年度がん検診助成事業

　栄養教室　

　今回は「糖尿病予防の食事！！」をテーマに食を
通して健康になってもらえるよう、栄養教室を開催
します。皆さんのご参加をお待ちしています。

■日時　６月 27 日水　９：30 ～ 13：00
■場所　保健相談センター
■持ち物　米１合、エプロン、手拭タオル
■申込締切　６月 22 日金

大森美莉愛 ちゃん

よ い 歯 で は ぃっ ぴ

相内 陽葵 ちゃん小川 侑愛 ちゃん 赤石 優斗 くん

４月 13 日の３歳児健診で、
むし歯ゼロの子をご紹介します

５歳若返り！ ! 筋力ＵＰ教室　

　負荷をかけたストレッチやバランスボールを使用
し、普段使わない体幹を鍛えることができます。さ
まざまな効果が得られますので、ご参加ください。

■日時　７月５日～ 12 月 20 日　＊毎週木曜日
　　　　18：00 ～ 19：30
＊詳しい日程は健康づくりカレンダーをご覧ください
■場所　保健相談センター
■講師　近藤 文俊 氏
■持ち物　タオル、飲み物
■申込締切　６月 29 日金

　ボールなどを使い誰にでも無理なくできる体操で
す。またこの教室は、先生の楽しいトークも魅力的
ですので、ぜひご参加ください。

平均寿命と健康寿命
■平均寿命
■健康寿命

男性 女性

80. 21 歳

71. 19 歳 74. 21 歳

86. 61 歳

９. 02 年

12. 40 年

傾聴フォローアップ講座
　村では 28・29 年度にこころの健康づくりを意識し、こころの声を
傾聴する姿勢と技術を学ぶ講座を開催しました。今年度は下記の日程
で、聴くことの大切さを再学習するための、傾聴フォローアップ講座
を開催します。ぜひ、ご参加ください。

■日時　６月 12 日火　13：30 ～ 15：30
■場所　保健相談センター　■申込先　保健相談センター

保健相談センターでは、生
活習慣病予防のための各種
教室を開催しております。
自分に合った講座を見つけ
て、ぜひ参加してみてくだ
さい！

　健康寿命とは、健康上の問題がない状態で日常生
活を送れる期間のことです。平均寿命と健康寿命の
間には、男性で約９年、女性で 12 年の差があります。

（右上図：厚生労働省資料参照）

≪噛むことで健康寿命が延びる≫
　健康寿命を延ばすために重要なポイントは、歯と
口の役割です。私たちが毎日無意識にしている「噛
む」という行為は、食べ物や栄養を体に摂り入れる
だけではなく、健康寿命を延ばす重要な行為なので
す。

≪噛むことでうまれる健康効果≫
1歯と口の病気を防ぐ（噛むことで分泌される唾液
　は口内を浄化して虫歯や歯周病を防ぐ）
2認知症の予防（口の開閉により脳に酸素や栄養が
　送られ、脳細胞が活性化する）
3発音・表情がよくなる（口周りの筋肉を使うこと
　で発音・表情がよくなる）
4肥満を防ぐ（よく噛むことで満腹感が得られ、食
　べすぎを防いでくれる）
5体力の向上（歯を食いしばることができることで
　「ここ一番」の場面で力を出せる）
6噛むことで胃腸の負担を軽減する

60 歳

70 歳

80 歳

90 歳
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六 ヶ 所 村 長 選 挙
あなたの貴重な一票を村政に反映させるため、必ず投票しましょう！

６ 月 24 日 日 投 票 日
み ん な で 投 票

あ な た の 一 票 大 切 に
み ん な で 参 加
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　次の要件を満たし、村の選挙人名簿に登録されて
いる人であれば投票できます。
＊投票日前に転出した人は投票できません
≪年齢要件≫　
　平成 12 年６月 25 日までに生まれた人
≪住所要件≫
　平成 30 年３月 18 日までに転入し、引き続き村
内に住所のある人

≪日にち≫　６月 24 日日
≪時　間≫　午前７時から午後８時まで

　候補者氏名の欄に候補者氏名を自書により記載し
て投票する「自書式投票」となります。

≪日にち≫　６月 20 日水から 23 日土まで
≪時　間≫　午前８時 30 分から午後８時まで
≪場　所≫　六ヶ所村立中央公民館　談話室

【期日前投票】
　投票日に投票することができない人は、期日前投
票ができます。その際、理由（仕事、冠婚葬祭、旅
行など）を伺いますので、ご協力ください。

【不在者投票】
❶病院や施設などに入院、入所している人
　県選挙管理委員会が指定する病院や施設などに入
院、入所している人は施設の長に申し出ると、その
施設内で不在者投票ができます。
❷他の市区町村に滞在している人
　旅行や仕事の都合で村外の市区町村に滞在する場
合は、滞在先の選挙管理委員会で不在者投票ができ
ます。あらかじめ不在者投票の請求書を提出する必
要があります。郵送での手続きにより、ある程度の
日数を要しますので、お早めに村選挙管理委員会ま
でお問い合わせください。

　有権者に入場券を発行します。自分の氏名が書か
れている部分を切り取り、投票所にお持ちください。

「入場券が届かない」「紛失した」という場合でも、
選挙人名簿に登録されていれば投票できますので、
投票所の係員に申し出てください。
＊入場券をお持ちの場合でも、本人確認のため生年
月日などを伺いますので、ご協力ください

≪日　時≫　６月 24 日日　午後８時 30 分
≪場　所≫　中央公民館　ホール

　当日の投票所一覧を掲載します。今回の投票から
第６投票区は、倉内コミュニティーセンターで行い
ます。昨年の投票区増設に伴い尾駮レイクタウン・
弥栄平地区地域にお住いの人は、国際教育研修セン
ターが投票所となります。
　選挙人名簿に登載されていない投票区の投票所へ
当日行かれましても投票できませんので、ご注意く
ださい。

投 票 で き る 要 件

投 票

投 票 方 法

期 日 前 ・ 不 在 者 投 票

投 票 所 入 場 券

開 票

当 日 の 投 票 所

１区 泊町内会事務所 ２区 泊地区ふれあいセンター ３区 出戸集会所

10 区 戸鎖地区児童厚生体育施設 11 区 二又集会所 12 区 国際教育研修センター

４区 六ヶ所村立中央公民館 ５区 平沼地区学習等供用センター ６区 倉内コミュニティーセンター

７区 中志地区集会所 ８区 六原集会所 ９区 千歳平地区公民館

医療センター
おぶち

こども園

尾駮小学校

投票所

国道 338 号

倉内地区
集会所

投票所

屯
所

（旧：倉内小学校）
三
沢
市

郵便局

投票所
役場

みちのく
銀行

青森銀行

商工会薬王堂

千歳平
小学校

投
票
所

千歳平地
区体育館

駐在所

小泉石油

千歳平

平沼・倉内

ふれあい
笹原館

泊
バ
イ
パ
ス

サークルＫ

泊小学校

投票所

郵便局

駐在所

平沼
保育所 投票所

（平沼出張所内）

国道 338 号

投 票 所 案 内 図

ゲートボール場

投票所

出戸処理
施設

▶泊８班～ 11 班、14 班～ 18 班 ▶泊１班～７班、12 班、13 班 ▶出戸、石川、新町

▶尾駮、尾駮浜、老部川、野附 ▶平沼１班～ 11 班、新納屋、新城平、
　石油備蓄寮、酪農振興センター

▶倉内１班～ 10 班

▶千歳、庄内（第３～第５）、豊原、睦栄、
　千歳平

▶六原、笹崎、端、庄内（第１、第２）▶中志、内沼

▶戸鎖、室ノ久保、千樽 ▶二又、富ノ沢、第四ひばり平
　第３二又

▶レイクタウン、弥栄平

投票所

問選挙管理委員会
☎ 72―2111（内線 231・232）

国道 338 号

国道 338 号

大乗寺

文化食堂

投票所

モリタ

小川原湖

屯所

中志地区学習等
供用センター

投票所 林工務店

投
票
所

二又
夢はぐ館

高田
工業

屯
所

ゲートボール場

投票所
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六ヶ所村役場　☎ 0175（72）2111（代表）　◎村のホームページ（http://www.rokkasho.jp/）R o k k a s h o  I n f o r m a t i o n  &  n e w s

◎受講者が少ない講座は開設しないこともあります。友人をお誘いの上、ぜひご参加ください
◎申し込み後にキャンセルする場合、受講講座を休む場合は連絡をお願いします。講座によっては、材料費を
　頂く場合があります
◎講座によっては講座初回の２週間前まで募集しております。気軽にお問い合わせください
◎受講者は村民が優先ですが、空きがある場合は村外の人も受講可能です

講座名 定員
（人） 実施日時 講　師

準備するもの
材料費（実費）

パッチワーク 20
７月４・18 日、８月 22 日、
９月５・19 日、10 月３日 中島  育子

先生

工作用紙（厚紙）、筆記用具、
裁縫道具

水曜日　10：00 ～ 13：00 ～ 5,000 円程度

ピラティス 15
７月 12・19・26 日、
８月２・９・23・30 日 山本  直子

先生

動きやすい服装、ヨガマット（大
き目のバスタオル可）、スポーツタ
オル、飲み物

木曜日　18：30 ～ 20：00 なし

エアロビ 25
９月６・13・20・27 日、
10 月４・11・18 日 山本  直子

先生

動 き や す い 服 装、 す べ り に く い
シューズ、スポーツタオル、飲み
物

木曜日　18：30 ～ 20：00 なし

プリフラアレンジ 15
７月 24 日、８月 28 日、９月 25 日、
10 月 23 日 神  幸代

先生
なし

火曜日　10：00 ～ 12：00 ～ 3,000 円程度

スクラップ
ブッキング 12

７月 25 日、８月 24 日、９月 28 日、
10 月 17 日、11 月 22 日 淡路  明美

先生

写真、はさみ、テープのり、スティッ
クのり、筆記用具など

10：00 ～ 13：00 1,000 円～ 1,500 円程度

ＤＩＹ初級（＊） 10
７月３日、８月７日、９月４日 久慈  美穂

先生
必要なものは随時お知らせします

火曜日　10：00 ～ 12：00 2,000 円程度～

ＤＩＹ中級（＊） ５
７月３日、８月７日、９月４日 久慈  美穂

先生
必要なものは随時お知らせします

火曜日　13：30 ～ 15：30 2,000 円程度～

きもの
リフォーム 15

７月９・23・30 日、
８月６・20・27 日、９月３日 中村  富貴子

先生
裁縫道具、眼鏡、着物

月曜日　９：30 ～ 12：30 1,000 円～ 1,500 円

ポーセラーツ 10
７月６日、８月３日、９月７日、
10 月５日 久保  美幸

先生
はさみ、ティッシュ

金曜日　10：00 ～ 12：00 1,800 円～
  ＮＥＷ 10

９月６・13・20 日 栗村  夏江
先生

なし
琴 木曜日　10：00 ～ 12：00 なし

  ＮＥＷ ８
９月 12 日、10 月 10 日、11 月 14 日 相澤  貴子

先生
筆記用具、眼鏡

カルトナージュ 水曜日　10：00 ～ 13：00 1,500 円程度～

　中央公民館講座の受講生を、下記のとおり募集します。
皆さまのたくさんのご参加をお待ちしております。

■場　所　中央公民館（＊ＤＩＹ講座は地域交流ホーム）
■対象者　村内在住者および在勤の人
　　　　　（保護者同伴の場合は学生の参加も可）
■申込期限　６月 25 日月（定員に達し次第終了）
問申込先　中央公民館　担当：髙田（内線 513）

平成 30 年度

中央公民館成人講座

受講生募集！！

あなたの豊かな趣味と仲間づくりに！

　県（下北地⽅漁港漁場整備事務所）では、白糠漁
港（焼山地区）において、漁獲物輸送の効率化向上
を目的とした幹線道路へアクセスする臨港道路の整
備を進めています。村⺠の皆さまに愛され、利⽤し
ていただけるよう、親しみの持てる愛称を募集しま
す。

■主な施設内容
　臨港道路（うち一部が橋梁区間） 総延⻑ 約 790m
■選考基準
　・六ヶ所村らしさが伝わるもの
　・覚えやすく親しみやすいもの
■募集期間
　６⽉１⽇金～ 20 ⽇水
■応募資格
　村内在住の人または村内勤務の人
■応募方法
　必要事項を任意の⽤紙（ハガキなど）に記入の上、
　期⽇までにご応募ください。（応募に係る費⽤は、
　応募者の負担となります。）

【必要事項】
　①氏名（ふりがな） ②住所 ③電話番号 
　④愛称名（ふりがな）⑤愛称に関する一言
■選考方法
　白糠漁港（焼山地区）臨港道路連絡協議会にて厳
　正な審査により決定します。
■個人情報について
　愛称選考に関する目的以外で使⽤することはあり
　ません。採⽤者の氏名、住所（地区）は選考結果
　発表のため公表することがあります。個人情報の
　取り扱いについては、応募された時点で応募者の
　同意を得られたものとします。

■その他
　・採⽤された愛称は、⻘森県が使⽤し、その一切
　　の権限は⻘森県に帰属します。
　・必要事項が記入されていない場合は無効となる
　　場合があります。
　・応募された愛称の著作権などに関わる問題が生
　　じた場合は、全て応募者の責任となります。
　・応募⽤紙などは返却しません。
■応募宛先
　〒 039-4301
　　 上北郡六ヶ所村⼤字泊字焼山 992 番
　　泊漁業協同組合 宛
問泊漁業協同組合 
　☎ 77―3121 ／ FAX：77―3050

～
９
月
30
日
日

■
応
募
方
法　

ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（
ｈ
ｔ
ｔ
ｐ
：
／
／
ｗ
ｗ

ｗ.

ｍ
ｉ
ｃ
ｈ
ｉ
ｎ
ｏ
ｋ
ｕ

－
ｆ
ｕ
ｒ
ｕ
ｓ
ａ
ｔ
ｏ.

ｏ

ｒ.

ｊ
ｐ
）
か
ら
申
請
書
を

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
、
必
要
事

項
を
記
入
し
て
財
団
事
務
局

へ
送
付
し
て
く
だ
さ
い
。

■
助
成
金　

必
要
経
費
の
２

分
の
１
以
内
で
３
０
０
万
円

を
限
度
と
す
る

問 

公
益
財
団
法
人
み
ち
の

く
・
ふ
る
さ
と
貢
献
基
金　

事
務
局
：
鳴
海
・
川
村

☎
０
１
７
（
７
７
４
）
１
１
７
９

　

公
益
財
団
法
人
み
ち
の
く
・

ふ
る
さ
と
貢
献
基
金
で
は
、

新
興
企
業
並
び
に
事
業
拡
大

を
目
指
し
新
規
事
業
参
入
や

開
発
・
研
究
を
行
う
県
内
の

個
人
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
お
よ
び

企
業
な
ど
に
対
し
、
必
要
な

費
用
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

■
応
募
期
間　

７
月
１
日
日

「
み
ち
の
く
・
ふ
る
さ
と

貢
献
基
金
」
助
成
事
業

募
集 募

集

白糠漁港（焼山地区）臨港道路 愛称募集

●白糠漁港（焼山地区）臨港道路 愛称募集要項 

１．趣旨 
⻘森県（下北地⽅漁港漁場整備事務所）では、白糠漁港（焼山地区）

において、漁獲物輸送の効率化向上を目的とした、幹線道路へアクセ

スする臨港道路の整備を進めています。 

このことから、村⺠の皆様に愛され、利⽤していただけるよう、親

しみの持てる愛称を募集します。 

 

２．主な施設内容 
・臨港道路（うち一部が橋梁区間） 総延⻑ 約 790m 

 

３．選考基準 
・六ヶ所村らしさが伝わるもの 

・覚えやすく親しみやすいもの 

 

４．募集期間  
・平成 30 年 6 ⽉１⽇（⾦）から平成 30 年 6 ⽉ 20 ⽇（水）まで 

 

５．応募資格 

・村内在住の⽅または村内勤務の⽅ 

 

６．応募方法 
以下の必要事項を任意の⽤紙（ハガキ等）に記入のうえ、期⽇まで

にご応募ください。（応募に係る費⽤は、応募者の負担となります。） 

【必要事項】 

①氏名（ふりがな） ②住所 ③電話番号 ④愛称名（ふりがな） 

⑤愛称に関する一言 

 

７．応募宛先（お問い合わせ） 
〒039-4301 上北郡六ヶ所村⼤字泊字焼山 992 番 

 泊漁業協同組合 宛 

 電話：0175-77-3121 

 ＦＡＸ：0175-77-3050 

  

８．選考方法 
白糠漁港（焼山地区）臨港道路連絡協議会にて厳正な審査により決定

します。 

 

９．個人情報について 
個人情報については、愛称選考に関する目的以外で使⽤することはあ

りません。また、採⽤者の氏名、住所（地区）は選考結果発表のため公

表することがあります。 

個人情報の取り扱いについては、応募された時点で応募者の⽅の同意

を得られたものとします。 

 

1０．その他 
・採⽤された愛称は、⻘森県が使⽤し、その一切の権限は⻘森県に帰属

します。 

・必要事項が記入されていない場合は無効となる場合があります。 

・応募された愛称の著作権等に関わる問題が生じた場合は、全て応募者

の責任となります。 

・応募⽤紙等は返却しません。 

 

 

多数のご応募 

お待ちしております!! 
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問農業委員会事務局
〈農林水産課内〉（内線 325）

　第４回農業委員会総会が４月
17 日火に開催され、下記案件が
議決・承認されました。

■報告第５号　農地法第３条の３
第１項の規定のよる届出について

４件　38,593㎡
■報告第６号　農地法第５条第１
項第６号の規定による届出につい
て

１件　　3,803㎡
■報告第７号　農用地利用配分計
画に関する報告について

２件　　147,147㎡

□議案第８号　農地法第３条の規
定による許可申請について

１件　48,222㎡
□議案第９号　農業経営基盤強化
促進法に基づく農用地利用集積計
画の承認について

１件　　14,110㎡

　農業者年金受給権者現況届が届
いている人は、裏面を確認の上、
氏名・住所・生年月日を記入し、
期日までに役場３階農業委員会も
しくは各出張所、農協六ヶ所支所
へ提出してください。用紙を失し
た人は、農業委員会に用紙があり
ますのでお越しください。

総会の傍聴・会議録の縦覧ができ
ます。第４回農業委員会総会は５
月 10 日木に開催されました。今
月の総会は６月 13 日水に開催予
定です。また、各申請書の締め切
りは毎月 20 日までです。

農業者年金の現況届について

農 業 委 員 会 だ よ り

救
急
キ
ッ
ト
の
申
し
込

み
に
つ
い
て

お
知
ら
せ

な
ど
を
保
管
す
る
救
急
情
報

キ
ッ
ト
（
救
急
キ
ッ
ト
）
の

申
し
込
み
を
受
け
付
け
し
て

い
ま
す
。

　

救
急
キ
ッ
ト
を
保
管
し
て

お
く
こ
と
で
、
救
急
時
に
駆

け
つ
け
た
救
護
者
や
救
急
隊

員
が
必
要
な
医
療
情
報
を
迅

速
に
医
療
機
関
に
つ
な
げ
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

■
対
象
者　

村
内
に
住
所
を

有
し
、
現
に
居
住
す
る
①
～

④
の
該
当
者

①
65
歳
以
上
の
独
り
暮
ら
し

世
帯

②
65
歳
以
上
の
者
の
み
で
構

成
さ
れ
る
世
帯

③
身
体
障
害
者
手
帳
、
愛
護

手
帳
ま
た
は
精
神
障
害
者
保

健
福
祉
手
帳
の
い
ず
れ
か
を

所
有
す
る
者
が
属
す
る
世
帯

④
そ
の
他
村
長
が
特
に
必
要

と
認
め
る
者

問
申
込
先　

福
祉
課　

地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
室

（
内
線
１
６
２
）

　

村
で
は
、
在
宅
の
高
齢
者

な
ど
に
対
し
て
、
か
か
り
つ

け
医
療
機
関
や
既
往
症
、
服

用
薬
な
ど
の
必
要
な
情
報
を

記
入
し
た
救
急
情
報
シ
ー
ト

平
成
30
年
度
身
体
障
害

者
巡
回
審
査
お
よ
び
更

生
相
談
に
つ
い
て

お
知
ら
せ

　

腕
や
足
な
ど
肢
体
に
障
害

を
有
す
る
「
肢
体
不
自
由
」

の
人
を
対
象
と
し
て
、
身
体

障
害
者
巡
回
審
査
お
よ
び
更

生
相
談
を
実
施
し
ま
す
。

■
日
時　

７
月
３
日
火　

９
時
～
12
時
（
受
付
時
間
は

９
時
～
10
時
半
）

■
場
所　

野
辺
地
町
健
康
増

進
セ
ン
タ
ー

■
対
象
者
（
す
べ
て
「
肢
体

不
自
由
」
に
よ
る
障
害
に
関

す
る
も
の
に
限
り
ま
す
。）

・
身
体
障
害
者
手
帳
の
新
規

申
請
を
考
え
て
い
る
人

・
身
体
障
害
者
手
帳
を
所
持

し
、
再
認
定
期
を
過
ぎ
て
い

る
ま
た
は
７
月
の
人

・
障
害
の
重
度
化
に
よ
り
身

体
障
害
者
手
帳
の
等
級
変
更

を
希
望
さ
れ
る
人

・
補
装
具
の
作
成
を
考
え
て

い
る
人　

な
ど

■
申
し
込
み

　

当
日
は
事
前
予
約
制
と

な
っ
て
お
り
ま
す
。
参
加
希

望
者
は
６
月
15
日
金
ま
で
に

役
場
福
祉
課
ま
で
必
ず
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

問
申
込
先   

福
祉
課   

介
護
・

障
害
グ
ル
ー
プ
（
内
線
１
３
８
）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

募
集

　

六
ヶ
所
村
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
で
は
地
域
で
暮
ら

す
高
齢
者
を
一
緒
に
支
え
て

く
れ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
養

成
す
る
た
め
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
養
成
講
座
を
開
催
し
ま

す
。
講
座
を
受
講
し
て
一
緒

に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
始
め
て

み
ま
せ
ん
か
？

■
日
時　

６
月
16
日
土

10
時
～
15
時

■
場
所　

文
化
交
流
プ
ラ
ザ

ス
ワ
ニ
ー　

■
定
員　

20
人

■
参
加
費　

無
料

■
締
切
日　

６
月
12
日
火

問
申
込
先　

福
祉
課　

地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
室　

☎
７
２
―
４
４
５
７

◎
か
か
り
つ
け
薬
局
を
も
ち

ま
せ
ん
か
？　

お
薬
代
を
安

く
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
「
か
か
り
つ
け
薬
局
」
は

薬
歴
の
管
理
や
、
飲
み
合
わ

せ
に
よ
る
副
作
用
の
防
止
な

ど
、
あ
な
た
の
健
康
管
理
を

サ
ポ
ー
ト
す
る
だ
け
で
は
な

く
、
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品

に
つ
い
て
も
薬
剤
師
が
相
談

に
の
っ
て
く
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医

薬
品
（
後
発
医
薬
品
）
と
は
、

先
発
医
薬
品
と
同
等
の
有
効

成
分
・
効
き
目
が
あ
る
と
厚

生
労
働
省
が
認
め
た
薬
で
、

先
発
医
薬
品
よ
り
価
格
が
安

い
の
が
特
徴
で
す
。
ジ
ェ
ネ

リ
ッ
ク
医
薬
品
に
切
り
替
え

て
、
お
薬
代
が
安
く
な
る
可

能
性
の
あ
る
人
へ
、
参
考
ま

で
に
ど
の
く
ら
い
安
く
な
る

の
か
「
お
薬
代
負
担
軽
減
の

ご
案
内
」
を
６
月
に
お
送
り

し
ま
す
の
で
、
医
師
や
薬
剤

師
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

後
期
高
齢
者
医
療
被
保

険
者
の
皆
さ
ま
へ

お
知
ら
せ

◎
指
定
口
座
を
変
更
し
た
い

場
合
の
届
け
出
の
お
願
い

　

高
額
療
養
費
な
ど
は
、
一

度
振
り
込
み
先
の
口
座
登
録

を
す
る
と
、
情
報
が
自
動
的

に
引
き
継
が
れ
、
そ
の
都
度

登
録
手
続
き
を
し
て
い
た
だ

く
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

し
か
し
近
年
、
過
去
に
登

録
し
た
口
座
を
変
更
（
解
約

な
ど
）
し
た
に
も
か
か
わ
ら

ず
、
変
更
の
届
出
を
し
な
い

こ
と
に
よ
り
、
振
り
込
み
が

で
き
な
い
ケ
ー
ス
が
増
え
て

い
ま
す
。
一
度
登
録
し
た
口

座
を
変
更
し
た
い
場
合
は
、

必
ず
役
場
健
康
課
へ
届
け
出

く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
お
願
い

し
ま
す
。

問
健
康
課
（
内
線
１
４
４
）

　

村
で
は
、
要
介
護
高
齢
者

な
ど
を
在
宅
で
介
護
し
て
い

る
家
族
の
交
流
や
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
を
図
る
目
的
で
家
族
介

護
者
交
流
事
業
を
行
い
ま

す
。

■
日
程

　

６
月
22
日
金
・
23
日
土

■
行
先

　

岩
手
県
盛
岡
市
周
辺

■
定
員

　

15
人
程
度
（
定
員
に
達
し

次
第
、
締
め
切
り
）

家
族
介
護
者
交
流
事
業

お
知
ら
せ

■
費
用

　

昼
食
代
は
自
己
負
担
に
な

り
ま
す
。

問
六
ヶ
所
在
宅
介
護
支
援
セ

ン
タ
ー

☎
７
２
―
３
８
８
６

問
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー

尚
祐
の
里

☎
７
７
―
２
０
４
０

問
た
も
ぎ
在
宅
介
護
支
援
セ

ン
タ
ー

☎
７
１
―
３
３
１
１　

戦
没
者
遺
児
の
皆
さ
ん
へ

お
知
ら
せ

　

日
本
遺
族
会
は
「
戦
没
者

遺
児
に
よ
る
慰
霊
友
好
親
善

事
業
」
の
参
加
を
募
集
し
て

お
り
ま
す
。

　

同
事
業
は
厚
生
労
働
省
か

ら
補
助
を
受
け
実
施
し
て
お

り
、
先
の
大
戦
で
父
な
ど
を

亡
く
し
た
戦
没
者
の
遺
児
を

対
象
と
し
て
、
父
な
ど
の
戦

没
し
た
旧
戦
域
を
訪
れ
、
慰

霊
追
悼
を
行
う
と
と
も
に
、

同
地
域
の
住
民
と
友
好
親
善

を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て

い
ま
す
。

■
参
加
費　

10
万
円

＊
29
年
度
参
加
者
以
外
は
、

複
数
回
の
応
募
が
で
き
ま
す

■
実
施
地
域

【
広
域
地
域
】　　
　
　
　
　

①
旧
満
州

②
旧
ソ
連

③
ビ
ス
マ
ー
ク
諸
島

④
東
部
ニ
ュ
ー
ギ
ニ
ア

⑤
西
部
ニ
ュ
ー
ギ
ニ
ア

⑥
北
ボ
ル
ネ
オ
・
マ
レ
ー
半
島

⑦
マ
リ
ア
ナ
諸
島

⑧
ト
ラ
ッ
ク
・
パ
ラ
オ
諸
島

⑨
フ
ィ
リ
ピ
ン
（
１
次
）

⑩
ソ
ロ
モ
ン
諸
島

⑪
ミ
ャ
ン
マ
ー
・
タ
イ

⑫
台
湾
・
バ
シ
ー
海
峡

⑬
マ
ー
シ
ャ
ル
・
ギ
ル
バ
ー

ト
諸
島

⑭
フ
ィ
リ
ピ
ン
（
２
次
）

⑮
中
国

【
特
定
地
域
】

①
西
部
ニ
ュ
ー
ギ
ニ
ア

②
東
部
ニ
ュ
ー
ギ
ニ
ア

③
ミ
ャ
ン
マ
ー

＊
日
程
な
ど
の
詳
細
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
日
本
遺
族
会
事
務
局

☎
０
３
（
３
２
６
１
）
５
５
２
１

問
申
込
先　

六
ヶ
所
村
戦
没

者
遺
族
会
事
務
局
〈
福
祉
課

内
〉（
内
線
１
３
４
）
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鈴木　裕治　（尾駮レイクタウン）
森谷　彩佳　（鳥取県）

お誕生 おめでとう

おくやみ

吉田　スヱ　85 歳（泊）
中村　芳美　88 歳（中志）
小笠原コメ　89 歳（泊）
尾ケ瀬権之助　82 歳（平沼）
瀬川　カヨ　90 歳（出戸）
川畑　光博　72 歳（二又）
藤ケ森ハル　97 歳（出戸）

ご結婚 おめでとう

４月届け出分。届け出時に本誌への
掲載を希望した人だけ載せています。
行政区（県外の人は住居地）で表示
しています。
問住民課（内線 102）

籍 窓戸 の

ろっかしょの人口
（５月１日現在）

人口（前月比）
男性 5,586 （7）
女性 4,871 （-9）

計 10,457 （-2）
世帯数 4,848 （25）

上
う え の

野　仁
に い な

愛　（幸一）泊
上
かみさわ

澤　蓮
れ ん と

翔　（翔）　  六原
橋
はしもと

本　柚
ゆ ず

杏　（翔太）泊

　

最
近
、
便
槽
の
中
に
「
タ

オ
ル
、
紙
お
む
つ
、
生
理
用

品
、
ビ
ニ
ー
ル
、
そ
の
他
水

に
溶
け
な
い
も
の
な
ど
」
の

異
物
が
混
入
し
て
い
る
こ
と

が
見
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

し
尿
以
外
の
も
の
が
混
入

し
て
い
る
と
、
バ
キ
ュ
ー
ム

車
の
ホ
ー
ス
が
詰
ま
る
な

ど
、
作
業
能
率
が
低
下
す
る

ば
か
り
で
な
く
、
し
尿
処
理

施
設
の
機
械
の
故
障
や
、
配

管
が
詰
ま
る
な
ど
の
不
具
合

が
発
生
し
、
最
悪
の
場
合
、

家
庭
の
く
み
取
り
作
業
に
支

障
を
き
た
す
恐
れ
が
あ
り
ま

す
。
こ
れ
ら
の
も
の
は
便
槽

の
中
に
入
れ
ず
に
、
ご
み
の

分
別
ル
ー
ル
に
従
い
、
ゴ
ミ

と
し
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

皆
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

く
み
取
り
式
ト
イ
レ
使

用
に
つ
い
て
の
お
願
い

お
知
ら
せ

家
屋
な
ど
の
現
地
調
査

を
実
施
し
ま
す

お
知
ら
せ

　

村
で
は
、
固
定
資
産
税
の

適
性
か
つ
公
平
な
課
税
を
目

的
と
し
て
、
航
空
写
真
を
活

用
し
て
課
税
台
帳
と
の
照
合

を
し
、
一
部
判
別
が
で
き
な

い
も
の
や
未
調
査
の
可
能
性

が
あ
る
家
屋
に
つ
い
て
、
現

地
調
査
を
実
施
し
て
き
ま
し

た
。
今
年
度
の
調
査
は
左
記

の
地
区
の
調
査
を
予
定
し
て

い
ま
す
。
住
民
の
皆
さ
ま
の

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

■
調
査
地
区
（
予
定
）

　

庄
内
、
千
歳
、
千
歳
平
、

笹
崎
、
睦
栄
、
豊
原
、
千
樽
、

戸
鎖
、
室
ノ
久
保
、
新
納
屋
、

新
栄
、
幸
畑
、
鷹
架

■
調
査
期
間
（
予
定
）

　

６
月
下
旬
～
10
月
下
旬

■
調
査
方
法

　

村
職
員
と
村
が
委
託
し
た

専
門
業
者
の
調
査
員
が
現
地

に
伺
い
、
対
象
と
な
る
家
屋

の
外
観
な
ど
の
確
認
を
行
い

ま
す
。
原
則
と
し
て
家
屋
内

へ
の
立
ち
入
り
は
行
わ
な
い

こ
と
と
し
て
い
ま
す
。
調
査

に
あ
た
っ
て
は
、
私
有
地
へ

の
立
ち
入
り
を
す
る
場
合
も

あ
り
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

＊
調
査
員
は
村
で
発
行
し
た

身
分
証
を
携
帯
し
て
い
ま

す
。
不
審
な
点
が
あ
り
ま
し

た
ら
提
示
を
求
め
て
く
だ
さ

い問
税
務
課　

固
定
資
産
税
係

（
内
線
１
２
２
）

　

平
成
30
年
度
の
自
動
車
税

の
納
期
限
は
７
月
２
日
月
で

す
。
忘
れ
ず
に
納
め
ま
し
ょ

う
。
納
付
は
、
最
寄
り
の
金

融
機
関
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス

ス
ト
ア
ま
た
は
Ｍ
Ｍ
Ｋ
（
＊

１
）
設
置
店
（
金
融
機
関
な

ど
の
一
部
の
店
舗
を
除
く
。）

の
ほ
か
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

上
の
専
用
サ
イ
ト
「
Ｙ
ａ
ｈ

ｏ
ｏ
！
公
金
支
払
い
」
か
ら

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
の
納

付
も
で
き
ま
す
（
＊
２
）。

　

納
税
通
知
書
に
付
い
て
い

る
納
税
証
明
書
は
、
車
検
の

際
に
必
要
と
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。
車
検
証
と
一
緒
に

大
切
に
保
管
し
ま
し
ょ
う
。

　

な
お
、
自
動
車
環
境
対
策

の
観
点
か
ら
、
新
車
新
規
登

録
か
ら
一
定
の
年
数
を
経
過

し
た
環
境
負
荷
の
大
き
い
自

動
車
に
つ
い
て
は
税
率
を
重

く
（
重
課
）
す
る
制
度
が
実

施
さ
れ
て
い
ま
す
。
重
課
対

象
と
な
る
の
は
、
ガ
ソ
リ
ン

車
・
Ｌ
Ｐ
Ｇ
車
に
つ
い
て
は

新
車
新
規
登
録
か
ら
13
年
を

経
過
し
た
も
の
、
デ
ィ
ー
ゼ

ル
車
に
つ
い
て
は
新
車
新
規

登
録
か
ら
11
年
を
経
過
し
た

も
の
で
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
年

数
を
経
過
し
た
翌
年
度
分
以

降
の
自
動
車
税
が
お
お
む
ね

15
％
の
重
課
と
な
り
ま
す

（
た
だ
し
、
バ
ス
・
ト
ラ
ッ

ク
に
つ
い
て
は
お
お
む
ね

10
％
の
重
課
）。

　

詳
し
く
は
上
北
地
域
県
民

局
県
税
部
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

（
＊
１
）
Ｍ
Ｍ
Ｋ
と
は
、
株

式
会
社
し
ん
き
ん
情
報
サ
ー

ビ
ス
が
設
置
す
る
公
共
料
金

収
納
端
末
の
こ
と
で
す
。

（
＊
２
）
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

ま
た
は
パ
ソ
コ
ン
か
ら
の
み

お
支
払
い
が
可
能
で
す
。
携

帯
電
話
向
け
の
支
払
い
サ
イ

ト
は
、
終
了
し
ま
し
た
。

問
上
北
地
域
県
民
局
県
税
部

納
税
管
理
課

☎
０
１
７
６
（
22
）
８
１
１
１

（
内
線
２
１
１
～
２
１
４
）

自
動
車
税
は
ク
レ
ジ
ッ
ト

カ
ー
ド
で
も
納
付
で
き
ま
す

お
知
ら
せ

６
月
１
日
～
30
日
は

土
砂
災
害
防
止
月
間
で
す

お
知
ら
せ

　

青
森
県
内
に
は
、
約
４
千

箇
所
も
の
土
砂
災
害
危
険
箇

所
が
あ
り
ま
す
。
山
あ
い
の

沢
筋
に
溜
ま
っ
た
土
砂
や
巨

石
が
雨
で
増
え
た
沢
水
と
一

緒
に
流
れ
出
る
「
土
石
流
」、

地
下
水
の
上
昇
に
よ
り
地
盤

が
ゆ
る
み
、
地
盤
全
体
が

ゆ
っ
く
り
と
す
べ
り
出
す

「
地
す
べ
り
」、
雨
を
含
ん
で

脆
く
な
っ
た
崖
が
唐
突
に
崩

壊
す
る
「
が
け
崩
れ
」
ど
れ

も
強
い
雨
が
原
因
と
な
り
、

山
や
崖
が
あ
る
地
域
で
は
ど

こ
で
も
起
こ
る
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。

　

昨
年
は
各
地
で
土
砂
災
害

が
発
生
し
、
そ
し
て
多
く
の

犠
牲
者
が
出
ま
し
た
。「
今

ま
で
経
験
し
た
こ
と
の
な
い

よ
う
な
強
い
雨
が
降
っ
て
い

る
」
と
き
は
「
今
ま
で
経
験

し
た
こ
と
の
な
い
災
害
が
起

こ
る
か
も
し
れ
な
い
」
と
心

に
留
め
、
日
頃
か
ら
危
機
意

識
を
持
ち
、
早
期
避
難
で
土

砂
災
害
に
よ
る
被
害
ゼ
ロ
を

目
指
し
ま
し
ょ
う
。

問
連
絡
先

◎
原
子
力
対
策
課

（
内
線
３
３
１
～
３
３
５
）

◎
青
森
県　

県
土
整
備
部
河

川
砂
防
課
砂
防
グ
ル
ー
プ

☎
０
１
７
（
７
３
４
）
９
６
７
０

●
六
ヶ
所
村
土
砂
災
害
ハ

ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
（
ｈ
ｔ
ｔ

ｐ
：
／
／
ｗ
ｗ
ｗ
．
ｒ
ｏ
ｋ

ｋ
ａ
ｓ
ｈ
ｏ
．
ｊ
ｐ
／
ｉ

ｎ
ｄ
ｅ
ｘ
．
ｃ
ｆ
ｍ
／
９
，

３
２
１
，
４
３
，
ｈ
ｔ
ｍ
ｌ
）

定
例
労
働
相
談
会

お
知
ら
せ

　

個
々
の
労
働
者
と
事
業
主

と
の
間
に
生
じ
た
労
働
問
題

（
解
雇
・
賃
金
引
き
下
げ
・

長
時
間
労
働
・
パ
ワ
ハ
ラ
な

ど
）
に
つ
い
て
、
相
談
に
応

じ
ま
す
。

■
場
所

　

青
森
県
労
働
委
員
会

■
日
時

■
対
象
者

　

県
内
の
労
働
者
、
事
業
主

■
相
談
員

　

青
森
県
労
働
委
員
会
委
員

■
費
用　

無
料

■
利
用
方
法

　

随
時
受
け
付
け
（
事
前
予

約
可
）

問
青
森
県
労
働
委
員
会
事
務
局

☎
０
１
７
（
７
３
４
）
９
８
３
２

日にち 時間

６
月

５日火 13：30 ～ 15：30
17 日日 10：30 ～ 12：30

７
月

３日火 13：30 ～ 15：30
22 日日 10：30 ～ 12：30

８
月 ７日火 13：30 ～ 15：30

　

毎
年
６
月
１
日
は
全
国
一

斉
「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」

で
す
。
村
で
は
人
権
擁
護
委

員
に
よ
る
相
談
所
を
開
設
い

人
権
擁
護
委
員
お
よ
び

行
政
相
談
員
に
よ
る
相

談
所
開
設

お
知
ら
せ

た
し
ま
す
。
日
常
生
活
や
身

の
回
り
の
人
権
問
題
で
悩
み

ご
と
な
ど
、
お
気
軽
に
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

■
日
時

　

６
月
13
日
水
10
時
～
12
時

■
場
所　

　

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
内

　

毎
日
の
生
活
の
中
で
お
困

り
の
と
き
は
下
記
ま
た
は
お

近
く
の
人
権
擁
護
委
員
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
行

政
に
対
す
る
悩
み
ご
と
、
困

り
ご
と
は
行
政
相
談
員
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。ど
ち
ら
も
、

相
談
料
は
無
料
で
秘
密
は
厳

守
い
た
し
ま
す
。

◎
全
国
共
通
人
権
相
談
ダ
イ

ヤ
ル

☎
０
５
７
０
（
０
０
３
）
１
１
０

◎
青
森
地
方
法
務
局
十
和
田

支
局

☎
０
１
７
６
（
23
）
２
５
７
１
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「
第
26
回
青
森
県
民
駅

伝
競
走
大
会
」
六
ヶ
所

村
選
手
選
考
会
開
催

募
集

よ
う
こ
そ
奥
様
教
室

募
集

　

９
月
２
日
に
開
催
さ
れ
る

「
第
26
回
青
森
県
民
駅
伝
競

走
大
会
」へ
出
場
す
る
、六
ヶ

所
村
チ
ー
ム
の
選
手
を
選
考

会
を
開
催
し
ま
す
。
皆
さ
ま

の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

■
日
時　

６
月
21
日
木

【
競
技
説
明
】
17
時
40
分

【
競
技
開
始
】
18
時
半

■
会
場

　

大
石
総
合
運
動
公
園
陸
上

競
技
場

■
種
目（
中
学
、高
校
、一
般
）

【
男
子
】
３
０
０
０
ｍ

【
女
子
】
２
０
０
０
ｍ

■
対
象

　

村
内
在
住
中
学
生
以
上
の

人
、
村
中
学
校
卒
業
生

■
申
し
込
み

　

選
考
会
当
日
に
会
場
に
て

受
け
付
け

問
社
会
教
育
課

（
内
線
５
１
８
）

　

初
め
て
六
ヶ
所
村
で
生
活

す
る
女
性
の
、
地
域
の
皆
さ

ん
と
の
交
流
や
仲
間
づ
く
り

の
場
と
し
て
開
催
し
ま
す
。

た
く
さ
ん
の
ご
参
加
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
！

■
日
時　

６
月
27
日
水

10
時
～
12
時

■
場
所

　

中
央
公
民
館
（
和
室
）

■
対
象　

村
内
在
住
の
女
性

■
定
員　

20
人

■
材
料
費　

１
０
０
０
円

■
内
容　

メ
イ
ク
ア
ッ
プ
に

つ
い
て
の
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
ア

ド
バ
イ
ス
や
似
合
う
色
を
診

断
す
る
カ
ラ
ー
診
断
を
行
い

ま
す
。　

■
講
師　

久
慈
美
穂
先
生

■
締
め
切
り　

６
月
18
日
月

問
申
込
先　

社
会
教
育
課

担
当
：
豊
川
（
内
線
５
１
３
）

問
応
募
先　

青
森
県
埋
蔵

文
化
財
調
査
セ
ン
タ
ー

（
〒
０
３
８
―
０
０
４
２

青
森
市
新
城
字
天
田
内

１
５
２
―
15
）

☎
０
１
７
（
７
８
８
）
５
７
０
１

六
ヶ
所
村
家
ノ
上
遺
跡

発
掘
作
業
員
募
集 

募
集

　

青
森
県
埋
蔵
文
化
財
調
査

セ
ン
タ
ー
で
は
、
遺
跡
の
発

掘
調
査
を
行
う
作
業
員
を
募

集
し
ま
す
。

■
応
募
資
格

　

村
内
に
居
住
し
、
心
身
と

も
に
健
康
で
掘
削
、
運
搬
な

ど
の
発
掘
作
業
を
行
う
体
力

の
あ
る
人

■
勤
務
場
所

　

六
ヶ
所
村
倉
内
字
家
ノ
上

家
ノ
上
遺
跡

■
採
用
予
定
者　

30
人
程
度

■
雇
用
期
間
（
予
定
）

　

６
月
下
旬
～
８
月
末

＊
１
カ
月
の
勤
務
日
数
は
14

日
以
内

■
応
募
方
法

　

履
歴
書
に
必
要
事
項
を
記

入
の
上
、
写
真
を
必
ず
貼
付

し
て
送
付
し
て
く
だ
さ
い
。

■
応
募
締
切

　

６
月
13
日
水
（
必
着
）

＊
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い　
　

■
募
集
種
目

　

自
衛
官
候
補
生

■
応
募
資
格

　

採
用
予
定
月
の
１
日
現

在
、
18
歳
以
上
27
歳
未
満

■
受
付
締
切　

６
月
８
日
金

■
試
験
日

　

６
月
16
日
土
・
17
日
日

■
試
験
会
場
（
予
定
）

　

青
森
・
八
戸
駐
屯
地

＊
細
部
に
つ
い
て
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
自
衛
隊
青
森
地
方
協
力

本
部　

三
沢
募
集
案
内
所

（
〒
０
３
３
ー
０
０
３
７　

三
沢
市
松
園
町
三
丁
目
６
―

16   

中
野
プ
ラ
ザ
ビ
ル
２
Ｆ
）

☎
０
１
７
６
（
53
）
１
３
４
６

　

放
送
大
学
で
は
、
平
成
30

年
度
第
２
学
期
（
10
月
入

学
）
の
学
生
を
募
集
し
て
い

ま
す
。

　

放
送
大
学
は
テ
レ
ビ
な
ど

の
放
送
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

を
利
用
し
て
授
業
を
行
う
通

信
制
の
大
学
で
す
。心
理
学
・

福
祉
・
経
済
・
歴
史
・
文
学
・

情
報
・
自
然
科
学
な
ど
、
幅

広
い
分
野
を
学
べ
ま
す
。

■
出
願
期
間　

６
月
15
日
金

～
９
月
20
日
木

　

資
料
を
無
料
で
差
し
上
げ

て
い
ま
す
。
お
気
軽
に
左
記

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
放
送
大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
も
受
け
付
け
て
お
り
ま

す
。

問
放
送
大
学
青
森
学
習
セ
ン

タ
ー

☎
０
１
７
２
（
38
）
０
５
０
０

問
八
戸
サ
テ
ラ
イ
ト
ス
ペ
ー

ス☎
０
１
７
８
（
70
）
１
６
６
３

平
成
30
年
自
衛
官
募
集

募
集

放
送
大
学
10
月
生
募
集

の
お
知
ら
せ

募
集

R o k k a s h o  I n f o r m a t i o n  &  n e w s

村の保健行事や講座、イベント情報を掲載しています

日 曜 行事名

１ 金
２ 土
３ 日
４ 月 スワニー・図書館・郷土館・ろっぷ　休館日

５ 火
❀キッズルーム開放日　９：30 ～ 11：30
　　　　　　　　　　    13：30 ～ 15：00
❀ヒップホップダンス教室　18：00 ～ 19：00

６ 水
図書館休館日（10 日まで）＊蔵書点検
ベビーサイン教室〈泊地区ふれあいセンター〉
10：00 ～ 11：00

７ 木
❀ワッ歯ッ歯！むし歯０教室
　（受付）10：30 ～ 10：45
❀３歳児健診　（受付）12：30 ～ 12：45

８ 金 ❀リトミック教室　10：00 ～ 11：00

９ 土
たのしむべ！フェスティバル

〈大石総合運動公園特設会場〉　12：00 ～

10 日
たのしむべ！フェスティバル

〈大石総合運動公園特設会場〉　９：00 ～
11 月 スワニー・図書館・郷土館・ろっぷ　休館日

12 火

❀傾聴講座　13：30 ～ 15：30
おれんじカフェオープン〈スワニー〉
　13：15 ～ 15：15
❀ヒップホップダンス教室　18：00 ～ 19：00

13 水
婦人健診〈泊地区ふれあいセンター〉

（受付）11：00 ～ 12：45

14 木
婦人健診〈泊地区ふれあいセンター〉

（受付）11：00 ～ 12：45

15 金
❀キッズルーム開放日　９：30 ～ 11：30
　　　　　　　　　　    13：30 ～ 15：00

16 土
17 日

日 曜 行事名

18 月
スワニー・図書館・郷土館・ろっぷ　休館日
出張異文化わくわくイベント　

〈千歳平地区公民館〉10：00 ～ 13：00

19 火

❀ベビーマッサージ教室　９：30 ～ 10：00
❀アフタービクス教室　10：00 ～ 11：00
❀親子ビクス教室　11：00 ～ 11：30
❀ヒップホップダンス教室　18：00 ～ 19：00

20 水

21 木

❀１歳児健診　（受付）９：45 ～ 10：00
❀１歳児健診にてブックスタート　10：30 ～
❀１歳６カ月児健診（受付）12：45 ～ 13：00
森のくまさんおはなし会（３～６歳むけ）

〈図書館〉14：30 ～
六ヶ所村選手選考会（県民駅伝）

〈大石総合運動公園陸上競技場〉17：40 ～

22 金

❀キッズルーム開放日　９：30 ～ 11：30
　　　　　　　　　　    13：30 ～ 15：00
ワールドキッチン〈スワニー〉９：30 ～ 14：00
森のくまさんおはなし会（０～３歳むけ）

〈図書館〉10：30 ～
23 土
24 日

25 月
スワニー・図書館・郷土館・ろっぷ　休館日
❀５歳児発達相談　（受付）13：15 ～ 13：30

26 火 ❀ヒップホップダンス教室　18：00 ～ 19：00

27 水

❀栄養教室　９：30 ～ 13：00
❀キッズルーム開放日　９：30 ～ 11：30
　　　　　　　　　　    13：30 ～ 15：00
ようこそ奥様教室〈中央公民館〉　10：00 ～ 12：00

28 木
❀７カ月児健診　（受付）９：45 ～ 10：00
❀４カ月児健診　（受付）13：00 ～ 13：15

29 金
30 土

〈　〉内は開催場所
❀マークは保健相談センター内で行なわれる事業です

６月のスケジュール

　ヴァンラーレ八戸の 2018 シーズンが３月から始まっています。今期のス
ローガンは『全緑（Green Power）』。クラブカラーの『緑』と『全力』を掛
け合わせた造語です。
　私たちは一つ上のカテゴリー『Ｊ３』昇格を目指し、まさに全緑でチー
ム一丸となり戦っています。皆さまには J ３昇格条件の一つ、観客動員数
30,000 人の達成にご協力いただきたく、今シーズンもお願い申し上げます。
　ぜひダイハツスタジアムにお越しください！　青森県初の J リーグ参入に
向け、全ての想いを『Green Power』に変換し、『全緑』で闘うヴァンラー
レ八戸にご期待ください！

ヴァンラーレ八戸ＦＣ試合観戦のお誘い

Information

応援よろしくお願いします！！

問㈱ヴァンラーレ八戸　☎ 0178（38）6644 ／ＨＰ：http://www.vanraure.net
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■６月１日（午前６時）～７月１日（午前６時）

＊番組では、一部内容を変更して放送する場合があります
＊機器調整のため番組を休止することがあります

問一般財団法人六ヶ所村文化振興公社
☎ 080（8200）8962 ／ 080（8200）8963

ロックＴＶ　６月の番組表

時 番組名 時 番組名

６ 00 広報、写真で巡るろっかしょ、気象情報のあれこれ！ 15 00 ロクナビ

15 健康体操 10 気になる施設で大発見！！
六ヶ所村立屋内温水プール～ろっぷ～

20 ロクナビ

30 NEW 異文化交流トーク番組　六ヶ所ＬＩＦＥ
　　 （ロシア＆アメリカ編）

40 写真で巡るろっかしょ

45 応急手当の基礎知識 ～乳児小児の心肺蘇生法～

７ 00 みんなでいきいき体操 16 00 ロクナビ

20 ロクナビ 10 気になる施設で大発見！！　六ヶ所村学校給食センター 

30 広報、伝えたい（鳥） 40 介護保険基礎知識

40 髙橋教授がゆく！ 45 広報、写真で巡るろっかしょ、伝えたい（花）

８ 00 ロクナビ 17 00 ロクナビ

10 介護保険基礎知識 10 NEW 異文化交流トーク番組　六ヶ所ＬＩＦＥ
　　 （ロシア＆アメリカ編）

15 応急手当の基礎知識 ～応急手当と 119 番通報～

30 広報、テレビ電話の操作説明 40 横山ひできのグルメ探訪　～ろばた焼  魚政～ 

45 国民年金基礎知識 18 00 ロクナビ

９ 00 ロクナビ 10 四字熟語教えてあげる

10 ロクジロー・メジロちゃんのふれあい親善大使
 ～おぶちこども園＆千歳平こども園～

40 応急手当の基礎知識
～心肺蘇生法（成人）と AED の使い方～

40 健康体操コンテスト 55 広報

45 広報、写真で巡るろっかしょ、伝えたい（動物） 19 00 ロックＴＶからのお知らせ
青森環境放射線モニタリング

10 00 ロクナビ

10 気になる施設で大発見！！
六ヶ所村立屋内温水プール～ろっぷ～

30 ロクジロー・メジロちゃんのふれあい親善大使
 　　  ～おぶちこども園＆千歳平こども園～（７日～）

40 応急手当の基礎知識 ～けがをした時の手当～ 20 00 ロクナビ

55 地震・津波情報のあれこれ！ 10 NEW 異文化交流トーク番組　六ヶ所ＬＩＦＥ
　　 （ロシア＆アメリカ編）

11 00 ロクナビ

10 気になる施設で大発見！！　六ヶ所村学校給食センター 40 髙橋教授がゆく！

40 広報 21 00 ロクナビ

45 応急手当の基礎知識～ノドにものが詰まった時の手当～ 10 2017 たのしむべ！フェスティバル

12 00 ロクナビ 40 健康体操コンテスト

10 横山ひできのグルメ探訪　～ろばた焼  魚政～ 45 国民年金基礎知識

30 NEW 異文化交流トーク番組　六ヶ所ＬＩＦＥ
　　 （ロシア＆アメリカ編）

22 00 ロクナビ

10 六人～三葉流秀寿の会 家元 三葉秀寿こと三戸秀子～

13 00 ロクナビ 40 六ヶ所村健康フェスタ

10 健康体操 23 10 ロクナビ総集編（５月）

15 六人～三葉流秀寿の会 家元 三葉秀寿こと三戸秀子～ 50 広報、写真で巡るろっかしょ

45 広報、写真で巡るろっかしょ ０
～
６

ロックＴＶからのお知らせ
青森環境放射線モニタリング

55 介護保険基礎知識

14 00 ロックＴＶからのお知らせ
青森環境放射線モニタリング

2018.
６月号

地上デジタル 11ch「ロック TV」

尾駮小学校運動会

一般財団法人六ヶ所村文化振興公社の職員が取
材・編集した村の話題などをお届けします。 広報ろっかしょ最新号の掲

載内容を放送します。
【放送内容】

トピックス、戸籍の窓、ス
ケジュール　など

広報誌の取材で撮影した写
真を基に、アルバム風に編
集して放送します。広報誌
には掲載できなかった写真
を見ることができます。

　六ヶ所村健康フェスタで
行われた健康体操コンテス
ト。参加した 12 チームと一
緒に健康づくりに取り組み
ましょう！（７月２日収録）

介護保険とは？　どんなと
きに、どうすれば利用でき
るの？　あなたのためにな
る介護保険制度について分
かりやすく解説します！

■テレビが映らない・受信状況が悪い時の連絡先
　六ヶ所村故障受付（毎日８時～ 19 時）
　☎ 0120（357）252
■受信設備の新設・移設・各種問い合わせなどの
　連絡先
　六ヶ所村サポートセンター（平日９時～ 17 時）
　☎ 0120（357）727
◎ＢＳデジタル放送（有料）を視聴するには、各
　放送局との契約が必要です。連絡先は新聞など
　のＢＳ番組表をご覧ください。

（毎週金曜夕方更新）

尾駮小学校 140 周年記念の大運動会の模様
を放送します。徒競争や応援合戦など、練習
の成果を存分に発揮し、活躍する児童の姿を
ぜひご覧ください。（５月 26 日収録）
＊写真は 2016 年に撮影したものです

◎泊小学校運動会（５月 26 日収録）
◎ロクナビ総集編（５月）

Pick
Up!

▶広報ろっかしょ

▶写真で巡るろっかしょ ～取材アルバム～

▶健康体操コンテスト

▶介護保険基礎知識

異文化交流トーク番組　六ヶ所ＬＩＦＥ

ロクジロー・メジロちゃんのふれあい親善大使
～おぶちこども園＆千歳平こども園～

村内在住外国人が母
国と六ヶ所村の違い
や六ヶ所村のいいと
ころなどについて話
します。今回はロシ
ア出身のピーター・

村のマスコットキャ
ラクターであるロク
ジローとメジロちゃ
んが、おぶちこども
園と千歳平こども園
に突撃訪問し、行事

クリンスキさんとアメリカ出身のレベッカ・ハー
トゥルさんからお話を伺いました。

（平成 29 年度制作）

に参加してきました。果たして園児たちの反応は
いかに・・・。

（平成 29 年度制作）
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図書館のススメ
テレビ電話でも新刊情報をお知らせしています

○六ヶ所村民図書館　☎ 72―3405
【開館時間】（火～金）　９：30 ～ 19：00

　　　  （土日・祝日）　９：30 ～ 17：00

＊ＹＡ（ヤングアダルト・ティーンズ）とは？
　『若い大人』の 10 代の皆さんにおすすめしたい本です

一般

日ノ本一の兵・真田幸村を討ち
取った男、幕末の英雄・坂本龍
馬を暗殺した男、太田道灌を謀
殺した男…。さまざまな史料を
紐解き、無名ながら日本の歴史
を動かした 18 人の熱き生涯を
綴る。『ＢＥＳＴ Ｔ！ＭＥＳ』
連載に加筆。

著▶長谷川ヨシテル

あの方を斬ったの…それがしです

ＹＡ

母親と妹と一緒にロンドンに
引っ越してきたリヴは、母親の
恋人家族と新しい学校に、必死
で溶け込もうとする毎日。そん
なある晩見た妙にリアルな夢の
中で、リヴは学校の人気者で美
形揃いの男子４人組に遭遇し
…。

著▶ケルスティン・ギア 

緑の扉は夢の入口なくのかな

一般

鈴江藩の江戸屋敷に奉公するこ
とになった呉服商の娘・お糸。
仕えた正室・珠子には猫の化身
疑惑が。しかも屋敷内は権謀術
数が飛び交い、何やら不穏な空
気で…。新感覚時代小説。『Ｗ
ＥＢ招き猫文庫』連載ほかに加
筆し単行本化。

著▶あさのあつこ

にゃん！

児童

おでかけの途中、お父さんとお
母さんにはぐれて、泣くのをこ
らえていたぼく。知らないどこ
かでひとりぼっちになったら、
鬼でも泣くのかな。オオカミで
も泣くのかな。泣きたいときは、
泣いてもいいんだよ−。おはな
しえほん。

＊６月６日水から 10 日日まで、蔵書点検のため休館となります。ご了承くださいますようお願いします。
なお、期間内の返却は図書館入口に設置してあります『返却ＢＯＸ』へお願いします

著▶内田麟太郎　絵▶大島妙子

（
編
集
後
記
）

○
昨
年
ま
で
５
月
開
催
だ
っ

た
、
た
の
し
む
べ
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル
が
今
月
の
９
日
・
10
日
に

開
催
さ
れ
ま
す
。
今
年
は
６
月

開
催
な
の
で
、
天
候
に
恵
ま
れ

れ
ば
少
し
は
温
か
い
の
で
は
な

い
か
と
思
い
ま
す
。
子
ど
も
か

ら
大
人
ま
で
が
楽
し
め
る
催
し

物
を
ご
用
意
し
て
お
り
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
ぐ
る
っ
と
Ｎ
Ａ
Ｖ
Ｉ
で

紹
介
し
て
い
る
イ
ベ
ン
ト
に
も

参
加
し
、
近
隣
市
町
村
の
住
民

と
交
流
を
楽
し
ん
で
み
て
は
い

か
が
で
し
ょ
う
か
？
（
木
村
）

○
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会
の
取
材

に
伺
い
ま
し
た
。
晴
天
の
中
、

老
人
ク
ラ
ブ
の
皆
さ
ん
が
ハ
ツ

ラ
ツ
と
プ
レ
イ
し
て
い
て
い
ま

し
た
。
何
度
か
取
材
を
し
て
い

る
う
ち
に
、
な
ん
と
な
く
で
す

が
ル
ー
ル
が
分
か
っ
て
き
た
の

で
す
が
、
や
は
り
難
し
い
で
す

ね
。
そ
し
て
、
頭
皮
が
痛
い
！

日
焼
け
し
ま
し
た
。
皆
さ
ん
、

こ
れ
か
ら
夏
本
番
。
６
月
は
た

の
し
む
べ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
も

あ
り
ま
す
し
日
焼
け
対
策
、
夜

は
寒
さ
対
策
も
万
全
に
し
ま

し
ょ
う
。（
佐
藤
）

　定評のある歌唱力と魅力的なキャ
ラクターで、ミュージカル・テレビ・
オペラ・コンサートなど、ジャンル
を超えて活躍する森公美子さんがお
届けする、観て聴いて楽しめる感動
のステージ！

■日　時　10 月 27 日土　16：00 開演
■会　場　スワニー
■入場券　前売 2,000 円（当日 2,500 円）
　　　　　全指定席　６月 20 日水より発売開始
■取扱所

＊主催：六ヶ所村／（一財）六ヶ所村文化振興公社／（一財）
　自治総合センター
＊入場料は宝くじの助成により特別料金となっています

スワニー／千歳平地区公民館／Ａコープ六ヶ
所平沼店／ショッピングモール・リーブ／か
もめスタンプ協同組合／六旬館／デーリー東
北チケットセンター（八戸市）／ローソン（Ｌ
コード：22714）／セブンチケット

宝くじ文化公演『森公美子  カモナ・マイ・ドリーム』

スワニーからイベントのお知らせ 問（一財）六ヶ所村文化振興公社　☎ 72―3400

上 十 三 ・ 十 和 田 湖 広 域 定 住 自 立 圏 情 報
上十三・十和田湖広域定住自立圏域内で開催されるイベント情報をご紹介します！

　「ぐるっとＮＡＶＩ　上十三・十和田湖広域定住自立圏情報」は、中心市である
十和田市と三沢市をぐるっと囲む圏域町村を、ぐるっと見て歩いてほしいという思
いで名付けられています。圏域住民の交流促進や圏域の活性を図ることもできます。

   三沢市 MISAWA  CITY

　キャラクターショーや握手会、大抽選会、カヌー体
験など多彩な催しが盛りだくさん。

●小川原湖水まつり

■日時　７月 22 日日　９：15 ～
■場所　小川原湖水浴場
問（一社）三沢市観光協会
☎ 0176（59）2311

   七戸町 SHICHINOHE  TOWN

　バラの栽培講習会やバラの摘み取り体験・バラ苗木
の特別販売会など多くのイベントが行われます。

●バラまつり

■日時　６月 16 日土～７月８日日　９：00 ～ 16：00
■場所　東八甲田ローズカントリー
問東八甲田ローズカントリー
☎ 0176（62）5400

   東北町 TOHOKU  TOWN

　１日目はドリンクラリー（19 時～ 21 時）、２日目
は縁日や露店、ビンゴ大会など（10 時～ 16 時）を予
定しています。

●かみきた夏まつり

■日時　７月７日土、８日日
■場所　上北町駅前イベント広場・駅前商店街
問上北町商工会
☎ 0176（56）2335

   十和田市 TOWADA  CITY

　十和田市現代美術館 10 周年を記念して、常設展の
目玉作品の一つを手がけた作家、スゥ・ドーホーの個
展を開催します。

●開館 10 周年記念企画展
　『スゥ・ドーホー：Passage/s パサージュ』

■日時　６月２日土～ 10 月 14 日日 ９：00 ～ 17：00
■場所　十和田市現代美術館
問十和田市現代美術館
☎ 0176（20）1127

＼＼  先月掲載した、各市町村のイベントに行ってきました  ／／
七戸町の「第７回ピザカーニバル in 七戸」へ。企業や町内会が試作を重ねたピザが
出品され、買い求める来場者でにぎわいを見せていました。各種ピザを食べ比べた
来場者の投票で、今年の優勝チームが決まります。昨年優勝したチームのブース前
は長蛇の列ができていました。来年の開催時は、皆さんも足を運んでみてください！

   野辺地町 NOHEJI  TOWN

　平成 26 年に野辺地町が譲渡を受けた復元北前型弁
才船「みちのく丸」が、常夜燈公園に陸揚げされてい
ます！

●復元北前型弁才船「みちのく丸」が陸揚げ展示

■日時　開催中
■場所　常夜燈公園
問野辺地町　地域戦略課
☎ 0175（64）2111

　町を見下ろす高さの標高 720 ｍの「烏帽子岳」。勾
配が緩く、登りやすいので、初心者や家族連れにもオ
ススメです！

●烏帽子岳山開き

■日時　６月 17 日日
■場所　烏帽子岳
問（一財）野辺地町観光協会
☎ 0175（64）9555
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『 尾駮橋で繰り広げられるミサゴの狩り 』
　４月下旬から６月にかけての早朝、尾駮橋の電灯の上では、首をキョロキョロ
動かして水面を見ているミサゴの姿をたびたび目にすることができます。急降下
して足で魚を捕まえたミサゴは、再び電灯に戻り、捕獲した魚を頭の方から食べ
ていました。【電灯の上に留まる２羽のミサゴ：2018 年５月 17 日撮影（野鳥観察
公園、六ヶ所村商工会前）】

　尾駮橋は、1907 年に下北半島最初の沼架橋として完
成。老朽化に伴い 1996 年に架け替えられ、長さは約 92
ｍ、幅は約 7.2 ｍと現在の姿になった。また、汽水であ
る尾駮沼では海水魚の1ギスカジカ、2ダツ、3サヨリ、
および淡水魚の4ヌマガレイを捕獲していました。5時
には水中に下半身を沈めて魚を捕まえることもありまし
た。他にもハクチョウやカンムリカイツブリ、オオセッ
カ、ヨシガモなどの貴重な鳥類が生息していることから、
県内外の鳥愛好家が訪れる “ バードウオッチング ” の名
所としても知られています。

後世へ残したい六ヶ所村
- vol.2 -

写真提供、協力／一戸一晃さん

（公財）環境科学技術研究所

六ヶ所村の風景や動植物、歴史など
後世へ残したい六ヶ所村について掲
載していきます。

ヌマガレイの頭にかぶりついています
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