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　平成 29 年六ヶ所村成人式が１月
８日、文化交流プラザ「スワニー」
にて挙行されました。
　今年の新成人は、平成８年４月２
日～平成９年４月１日に生まれた
125 人が対象。式典には 67 人が出
席しました。
　式典では、新成人を代表して村畑
茄那さんが堂々と村民憲章を朗読。
新成人のことばでは、千葉晃裕さん
が「新成人として胸をはり、私たち
を育ててくれた六ヶ所村に貢献でき
るよう 20 年間の教訓を胸に刻み、
新成人一同、力強くそれぞれの道へ
進んでいきます」と決意表明しまし
た。
　戸田衛村長は式辞で「ぜひ自分の
可能性を信じて積極的に色々なこと
に挑戦して頂きたいとともに、生き
がいや目標をなるべく早く探し求め
て、その実現に向かって努力し、失
敗や挫折を乗り越えながら、たくま
しく生きる力を身に付けてほしい」
と激励の言葉を贈りました。
　村から記念品が贈られ橋本博子教
育長より新成人代表の橋本花寿奈さ
んに贈呈されました。
　式典後のアトラクションでは新成
人が「津軽すこっぷ三味線」を体験。
会場は盛り上がりを見せていました。
　新成人たちは、人生の節目となっ
たこの日を胸に、社会人としての義
務と責任を自覚し、新たな一歩を踏
み出しました。

p i c k  u p  t o p i c s

平成 29 年
六ヶ所村成人式

感 謝 の 思 い を 今 …

1996 年の出来事を覚えていますか？…
【日本・世界の出来事】
○アトランタオリンピック開催（金３、銀６、銅５）
○海の日施行
○消費税率３％から５％へ引き上げ
【村の出来事】
○倉内、平沼、中志中学校を統合して第二中学校創立
○障害者支援施設かけはし寮開設
【その他】
○アムラー（流行語）　○たまごっち（ヒット商品）
○名もなき詩　Mr.Children（ヒット曲）　
○名探偵コナン（名作アニメ）
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村民憲章朗読
村畑茄那さん

新成人のことば
千葉晃裕さん

記念品贈呈
橋本花寿奈さん
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津軽すこっぷ三味線
家元 舘岡屏風山

平
成
29
年
六
ヶ
所
村
消
防
出
初
式

１
年
間
の
安
心
、
安
全
を
祈
願

【
受
賞
者
は
次
の
と
お
り
（
敬

称
略
）】

◎
退
職
消
防
団
員
感
謝
状
贈
呈

者（
所
属
・
前
階
級
・
勤
続
年
数
）

▼
沼
尾
秀
雄
（
４
分
団
・
分
団

長
・
30
年
４
カ
月
）
▼
木
村
利

美
（
１
分
団
・
分
団
長
・
27
年

２
カ
月
）
▼
下
舌
進
（
１
分
団
・

班
長
・
25
年
２
カ
月
）
▼
石
久

保
拓
蔵
（
９
分
団
・
団
員
・
27

年
７
カ
月
）

◎
六
ヶ
所
村
長
章（
所
属
・
階
級
）

▼
吉
田
広
勝
（
２
分
団
・
団
員
）

▼
石
川
裕
太
（
５
分
団
・
団
員
）

▼
林
下
寿
志
（
７
分
団
・
団
員
）

▼
附
田
幸
男
（
７
分
団
・
団
員
）

◎
消
防
団
長
章
（
所
属
・
階
級
）

▼
橋
本
光
司
（
２
分
団
・
団
員
）

▼
池
田
亮
（
３
分
団
・
団
員
）

▼
岡
部
隼
人
（
３
分
団
・
団
員
）

▼
高
田
満
（
４
分
団
・
団
員
）

▼
中
村
幸
大
（
５
分
団
・
団
員
）

▼
小
田
大
空
（
５
分
団
・
団
員
）

▼
石
山
祐
樹
（
５
分
団
・
団
員
）

▼
田
中
真
也
（
６
分
団
・
団
員
）

▼
齋
藤
茂
雄
（
６
分
団
・
団
員
）

▼
駒
形
大
樹
（
10
分
団
・
団
員
）

大泉建設㈱
㈱高田工業
高田プラント㈱
附田建設㈱
㈱岡山建設
㈱シービーエス
むつ小川原生コンクリート㈱
㈱青森クリエイト
㈱永木精機
六ヶ所エンジニアリング㈱

㈱鳥山土木工業
葛西産業㈱
㈱浅工務店
大羽建設㈱
小泉建設㈱
㈱アキラ工業
㈲晴和工業
㈱鳥谷部建設工業
㈲ワトーテック
いやさか自動車㈱

団　長　田村 七郎
副団長　久保 政廣・松下 志美雄・鳥谷部 修
■本部
　分団長　舘花 晴彦・松橋 勝
　　　　　吉田 裕悦・駒形 進
　　　　　石久保 斉・小泉 陽大
　副分団長　髙橋 晃・久保 透　
　部　長　太田 慎吾
■各分団
　第１分団長　石久保 満
　第２分団長　橋本 進
　第３分団長　橋本 玉喜
　第４分団長　高田 義彦
　第５分団長　中村 春志

第６分団長　小泉 秋広
第７分団長　相内 頼恵
第８分団長　奥村 浩
第９分団長　秋戸 祐悦
第 10 分団長　藤谷 義秋

　

平
成
29
年
六
ヶ
所
消
防
出
初

式
が
１
月
５
日
、
文
化
交
流
プ

ラ
ザ
「
ス
ワ
ニ
ー
」
で
挙
行
さ

れ
ま
し
た
。

　

式
典
に
は
六
ヶ
所
村
消
防

団
、
泊
婦
人
消
防
協
力
隊
、
む

つ
小
川
原
石
油
備
蓄
㈱
自
衛
消

防
隊
、
日
本
原
燃
㈱
消
火
専
門

隊
、
六
ヶ
所
消
防
署
の
５
団
体

１
６
６
人
が
参
加
。
人
員
服
装

機
械
器
具
点
検
や
ま
と
い
振

り
、
分
列
行
進

を
行
い
、防
火
、

防
災
へ
の
決
意

を
再
確
認
し
ま

し
た
。

六ヶ所村消防団協力事業所

六ヶ所村消防団組織　総団員数 194 人（敬称略）

戸田村長による訓示

まとい振り 表彰

人員服装点検

田村団長による状況報告

分列行進

機械器具点検
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津軽すこっぷ三味線
家元 舘岡屏風山

▶がんばります（赤石晃太）▶勉学に励みます（上野七海）▶社会人として頑張ります（赤石悠太）▶自身の行動に責任を持ち、学業
や仕事を通じて社会の一員としてより一層成長していきたい（相内慶祐）▶しっかりとした大人になります（橋本姫佳）▶自分の行動
に責任を持てる大人になりたいです（池田れん）▶今までお世話になった方に恩返しをしていきたいです（三角敏史）▶ 20 歳まで大
きな愛をもって育ててくれた両親、祖父母に感謝します。立派な看護師になれるよう大人の自覚をもち、より一層努力します（西野沙
絵）▶まだまだ頼りないと自覚していますが、これからは大人として何事にも一生懸命頑張ります（佐藤圭紘）▶感謝の気持ちを忘れ
ずに BIG な LADY になります（沼尾由伽子）▶とにかく一生懸命仕事に取り組んでいきたい（鳥山秀光）▶これからは社会人としての
自覚を持ち、大人として責任を持ち頑張っていきたいと思います（佐々木月）▶社会人として頑張ります（藤ヶ森彩香）▶これからは
社会人として、自覚ある行動を心がけたいと思います（三浦杏佳）▶無事に成人式を迎えることができました。これまで、育ててくれ
た両親と未熟な私を温かく見守ってくれた回りの方に感謝します。これからは成人として何事にも責任を持って行動して行きたいと思
います（浅野友人）▶後悔しないように努力していきます（工藤真澄）▶素敵な保育者になります（髙梨茜里）▶自分の「芯」を強く
持つ（川村拓光）▶一人前と認められるように、何事も全力にがんばります（赤石聖羅）▶苦手なことにチャレンジ！（北村航大）　
▶やりたい事を一つずつ。親に感謝！　そして貯金（橋本理己）▶無事に成人を迎えることができました。社会人として言動に責任を
持てる大人になりたいです（村畑茄那）▶これからは現状に満足することなく、日々の努力を忘れずに、良識のある社会人になれるよ
う頑張ります（吉田李穂）▶周りの人への感謝を忘れず、大人としての自覚をもって何事も頑張りたいです（小笠原愛）▶夢の実現に
向けて走り続けます！（千葉晃裕）▶社会に貢献できるよう精進してまいります（橋本一也）▶これからも現状維持にとどまらず、日々
成長できるよう努力していきたいと思います（角美宥）▶責任のある大人になりたいです（林奈捺未）▶自分の行動や言葉に責任を持ち、
行動していきたい（中村翔）▶社会人として、自身の行動に責任を持ち、何事も頑張っていきたい。そして、両親に感謝の気持ちを忘
れず、たくさん親孝行していきたい（松橋花寿奈）▶音痴脱出！（橋本彪雅）▶まだまだ頼りないと自覚していますが、これからは一
人前の社会人として責任と自覚を持ち、何事にも頑張りたいと思います（久慈竜樹）▶私は何もない人で、あまり自分から行動するよ
うな人間ではありません。そのため、なるべく自分から人の助けになれるよう、頑張りたいと思います（髙村晃平）▶社会人としての
責任と自覚を持ち、何事にも頑張りたいと思います（駒井美咲）▶たくさんの方々に支えられ大学でも卓球を続けることができ、今無
事成人式を迎えることができました。大人としての自覚と責任を持ち行動するとともに、これからも目標に向かって努力し、お世話に
なった人に恩返しができるように頑張っていきたい（祐川晃）　▶蛍、よろしく！！（秋戸蛍）▶自分の行動に責任を持てる大人にな
りたいです（小泉優花）▶看護師の資格をとってがんばる（宮守美海）▶皆様に感謝の気持ちでいっぱいです。これからもよろしくお
願い致します（川村駿里）▶頑張ります（橋本浩介）▶本日無事成人式を迎えることができました。これからは襟元を正して、落ち着
きのある大人の女性を目指して頑張ります（佐藤杏奈）▶ 20 年間お世話になった地元地域に社会貢献できるよう、また、六ヶ所村が
さらに発展していくように、頑張りたいと思います（高橋栞菜）▶成人らしい行動、態度、言動を常に心がけ、精進していきます（橋
本大佑）▶今まで以上に切磋琢磨し、頑張っていきたいと思います（橋本翔太）▶がんばります（島中将嗣）▶夢はいつか本当になる（髙
坂亜衣梨）▶大人としての自覚を持ち、責任ある行動をとりたい（東出昂大）▶責任ある行動ができるよう、頑張っていきたいです（上
野芽結）▶社会人としての自覚を持ち、大人として責任を持ち頑張ります（尾ヶ瀬茜音）

　アトラクションでは「津軽す
こっぷ三味線」の体験が行われま
した。
　津軽すこっぷ三味線とは、ス
コップとセンヌキを津軽三味線と
撥
ばち

代わりに使い、音楽に合わせて
真似をして演奏するもの。津軽三
味線の叩き付ける音とスコップを
たたく金属音がマッチし、誰でも
行うことができるが本当に弾いて
いるように見せるには「叩き」「リ
ズム」「見せ場」などといったと
ころに熟練の技を必要とします。
　実際に演奏をした新成人の中村
翔さん（中志地区）は「すこっぷ
三味線の演奏という貴重な体験が
できてよかったです」と、大西竜
斗さん（平沼地区）は「実際に演
奏してみて難しかったが、楽し
かったです」と話してくれました。
体験者には体験認定証とステッ
カーが配られ、成人の節目に貴重
な体験をした様子でした。

津 軽 す こ っ ぷ
三 味 線 を 体 験

成 人 式 を 迎 え て の 抱 負

4Rokkasho●2017-2

新成人がすこっぷ三味
線に挑戦



7 Rokkasho●2017-2 6Rokkasho●2017-27 Rokkasho●2017-2 6Rokkasho●2017-2 6Rokkasho●2017-27 Rokkasho●2017-2

　

第
34
回
六
ヶ
所
村
民
俗
芸
能

発
表
会
が
１
月
７
日
、
南
小
学

校
で
開
か
れ
、
地
域
住
民
た
ち

が
各
地
区
の
民
俗
芸
能
を
楽
し

み
ま
し
た
。

　

同
発
表
会
は
祖
先
か
ら
伝
わ

る
獅
子
舞
、
神
楽
な
ど
の
民
俗

芸
能
を
保
存
・
育
成
・
振
興
に

努
め
、
子
孫
へ
の
継
承
を
図
る

こ
と
を
目
的
と
し
て
行
わ
れ
て

い
ま
す
。

　

今
年
は
村
内
５
団
体
と
特
別

出
演
と
し
て
横
浜
町
郷
土
芸
能

保
存
会
の
南
部
手
踊
り
保
存
会

が
参
加
。
全
８
演
目
が
披
露
さ

れ
、
会
場
か
ら
は
演
目
が
終
わ

る
ご
と
に
大
き
な
拍
手
が
送
ら

れ
て
い
ま
し
た
。

　

来
場
者
は
「
伝
統
芸
能
を
後

世
に
伝
え
て
も
ら
い
た
い
で

す
」「
孫
が
出
る
の
で
見
に
来

ま
し
た
。
み
ん
な
頑
張
っ
て
い

て
良
か
っ
た
で
す
」
と
笑
顔
で

話
し
て
い
ま
し
た
。

後
世
へ
受
け
継
ぐ
伝
統

第
34
回
六
ヶ
所
村
民
俗
芸
能
発
表
会

倉
内
子
ど
も

神
楽
育
成
会

　

倉
内
子
ど
も
神
楽
育
成
会

（
相
内
良
夫
代
表
）
は
倉
内

小
学
校
の
閉
校
に
伴
い
、
学

校
を
拠
点
と
し
て
い
た
組
織

が
地
域
を
中
心
と
し
た
団
体

と
な
り
ま
し
た
。
小
中
学
生

が
一
緒
に
練
習
で
き
る
環
境

を
整
え
、
学
校
以
外
で
の
交

流
が
深
ま
り
、
心
身
と
も
に

成
長
し
た
子
ど
も
た
ち
。
毎

月
練
習
日
を
決
め
、
稽
古
を

重
ね
て
き
た
「
下
舞
・
権
現

舞
」
を
披
露
し
ま
し
た
。

平
沼
神
楽
保
存
会

　

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
で
「
神
明

舞
」
を
披
露
し
た
平
沼
神
楽

保
存
会
（
橋
本
篤
志
代
表
）。

平
沼
に
伝
え
ら
れ
て
い
る
神

楽
の
作
法
は
神
明
様
の
獅
子

頭
が
権
現
頭
よ
り
位
階
が
高

く
、
神
明
様
か
ら
祈
祷
を
始

め
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま

た
、エ
ン
デ
ィ
ン
グ
で
は「
下

舞
・
権
現
舞
」を
披
露
し
ま
た
。

南
部
手
踊
り
保
存
会

　

新
春
に
ふ
さ
わ
し
い
優
雅

な
舞
「
南
部
甚
句
」
と
「
南

部
馬
方
三
下
り
」
を
披
露
し

た
横
浜
町
郷
土
芸
能
保
存
会

の
南
部
手
踊
り
保
存
会
（
菊

池
武
己
代
表
）。
横
浜
町
の
手

踊
り
は
昭
和
の
初
め
に
名
川

か
ら
伝
承
さ
れ
、
ゆ
っ
た
り

と
し
た
踊
り
が
特
徴
で
す
。

新
山
権
現
保
存
会

　

新
山
権
現
保
存
会
（
佐
藤

石
五
郎
代
表
）
は
大
正
５
年

に
東
北
町
甲
地
本
村
よ
り
伝

承
さ
れ
、
昭
和
60
年
に
六
ヶ

所
村
無
形
文
化
財
に
指
定
さ

れ
た
「
権
現
舞
」
と
勇
壮
で

大
き
な
舞
が
特
徴
の「
鞍
馬
」

を
披
露
し
ま
し
た
。

泊
神
楽
会

　

「
泊
神
楽
舞
」
を
披
露
し
た

泊
神
楽
会（
辻
浦
秀
朗
代
表
）。

「
泊
神
楽
舞
」
は
貴
宝
山
神
社

と
泊
諏
訪
神
社
の
神
事
や
例
祭

と
し
て
始
め
ら
れ
た
と
伝
え
ら

れ
て
い
ま
す
。
貴
宝
の
神
楽
舞

と
諏
訪
の
神
楽
舞
は
舞
手
・
舞
・

音
律
と
も
に
同
一
で
「
泊
神
楽

舞
」
と
総
称
さ
れ
、
昭
和
49
年

に
六
ヶ
所
村
無
形
文
化
財
に
指

定
さ
れ
ま
し
た
。

平
沼
子
供
神
楽
会

　

平
沼
子
供
神
楽
会
（
橋
本

亨
代
表
）
は
「
下
舞
・
権
現

舞
」
を
披
露
し
ま
し
た
。
同

神
楽
会
は
昭
和
47
年
頃
、
子

ど
も
の
健
全
育
成
と
郷
土
芸

能
の
後
継
者
育
成
・
保
存
に

努
め
る
目
的
で
結
成
さ
れ
ま

し
た
。
現
在
は
第
二
中
学
校

文
化
祭
や
南
小
学
校
学
習
発

表
会
で
神
楽
を
披
露
す
る
な

ど
、
伝
統
芸
能
継
承
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

倉内こども神楽育成会（下舞）

新山権現保存会（鞍馬）

平沼子供神楽（下舞）

南部手踊り保存会（南部馬方三下り）

平沼神楽保存会（権現舞）

倉内こども神楽育成会（権現舞）

新山権現保存会（権現舞）

平沼子供神楽（権現舞）

泊神楽（泊神楽舞）

平沼神楽保存会（神明舞） 来場者
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村内で行われた催しやできごとを
取材して 皆さんにお届けします

ものづくりで大学生と交流

交通事故死亡０、900 日目前

日本原燃が連覇！

泊中学校で室蘭工業大学による出前授業

年末年始特別警戒取締期間

ナイターバスケットボール大会

ペーパーウエイト作りをする生徒たち

ドライバーに交通安全を呼びかける交通指導隊員

　室蘭工業大学の清水一道教授と学生による出前授業「もの
づくり体験授業」が 12 月 13 日、泊中学校（中田孝幹校長）
で１年生 26人を対象に開催されました。この体験授業は「も
のづくり」を体験することで科学に対する興味・関心を呼び
起こし、大学生とコミュニケーションを図ることで、将来の
進路選択の一助とすることを目的に行われています。
　始めに清水教授が「理系へ行こう！ものづくりはひとづく
り」と題し、船舶を解体して再利用するシップリサイクルな
ど「ものづくり」への意欲と活動について講義を行いました。
　続いて、２人１組で協力して溶けた金属を型に流し込み、
冷やし固めて作るペーパーウエイト作りを体験しました。砂
型作りに何度も失敗する生徒もいましたが、最後は全員完成
させ「ものづくりは難しいけど楽しい」と大満足な体験授業
となりました。

　平成28年度年末年始特別警戒に伴う出動式が12月14日、
役場本庁舎前駐車場で行われました。
　出動式では野辺地警察署の上野地域課長が「住民の皆さま
に活動する姿を見せることで注意喚起、安心感の醸成を図っ
てください」と激励の言葉を述べました。また交通安全協会
の髙田会長は「家庭、職場、地域から運動の輪を広げて、安
心安全のためにお力添えいただきますようお願い申し上げま
す」とあいさつしました。
　この日は県下で一斉年末特別警戒取締を実施。村でも出動
式終了後に防犯指導隊はリーブで防犯啓発活動を、交通指導
隊は庁舎前で交通安全啓発活動を行いました。

　第 40 回六ヶ所村ナイターバスケットボール大会の決勝戦
が 12 月 20 日、大石総合運動公園体育館で行われ、熱戦の末、
日本原燃が優勝を勝ち取りました。
　11月 15 日の開幕から 6チームによる熱い戦いが繰り広げ
られた今大会。決勝戦は４年連続で同一カードの対戦となり、
日本原燃が、追いすがるシックスセンスを振り切り連覇を達
成しました。
《試合結果》
優　勝　日本原燃バスケットボール部
準優勝　シックスセンス
第三位　ＳＣ　ＢＲＯＳ .
《個人賞》
最優秀選手賞　新山　亮介（日本原燃バスケットボール部）
優勝選手賞　　赤石　菜々彩（シックスセンス）見事連覇を果たした日本原燃バスケットボール部

Ｔopics & NewsろっかしょＴopics & Newsopics & Newsopics & Newsopics & Newsopics & NewsＴＴＴＴopics & NewsＴＴＴopics & NewsＴopics & NewsＴopics & NewsＴopics & NewsろっかしょろっかしょＴＴＴＴろっかしょＴＴＴろっかしょＴＴろっかしょ

国有地を借用し牧草地として活用
東北防衛局から許可書を受領

深澤東北防衛局長㊧と戸田村長㊨

　国有財産使用許可書の手交式が12月 21日に行われ、深澤
雅貴東北防衛局長より戸田衛村長へ許可書が手渡されました。
　今回の手交式の使用許可面積は、約86.1ヘクタールと昨年
度の借入面積と合わせ156.1ヘクタールとなり、牧草地として
活用されます。
　村では、使用許可書申請を順次行い、約220ヘクタールまで
拡大し、農業振興に有効に活用し、農業者の所得向上に努めて
いきます。

手作りの門松で新年を迎える
郷土館で門松作り・餅つき体験

力いっぱい杵を振り下ろす佐藤くん㊥

　お正月を前に「門松作り・餅つき体験」が 12 月 23 日、郷
土館で行われ、家族連れなど 30 組、約 50 人が参加しました。
　参加者たちは講師の木村豊春氏から門松飾りの由来や製作
の際の注意点などの説明を受けた後、実際に門松を製作。力
のいる作業が多く、苦戦しながらも立派な門松を完成させて
いました。参加者は「初めて作ったが力仕事で難しかったで
す」「玄関に飾ります」と話していました。
　門松作りの後には子どもたちが餅つきを体験しました。子
どもたちは重い杵を力いっぱい振り下ろしてお餅をついてい
ました。餅つきを体験した戸鎖地区の佐藤駿太朗くん（小４）
は「杵は少し重かったけど、力強く餅をつくと振動がきてお
もしろかった」と話し、つきたてのお餅と一緒に振る舞われ
た豚汁をおいしそうに味わっていました。

竹にわらを巻く

↘　　　　↗　　　　　↘　　　　↗　　　　　↘
縄でわらを巻く 杉をカットする

梅飾りと松を飾る土台に杉をさす

完成！！
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Ｔopics & NewsろっかしょＴopics & Newsopics & Newsopics & Newsopics & Newsopics & NewsＴＴＴＴopics & NewsＴＴＴopics & NewsＴopics & NewsＴopics & NewsＴopics & NewsろっかしょろっかしょＴＴＴＴろっかしょＴＴＴろっかしょＴＴろっかしょ 村内で行われた催しやできごとを
取材して 皆さんにお届けします

手作りのぬくもり

安全な街づくりのために

在住外国人が布草履作りを体験

ＬＥＤ防犯灯７基を寄贈

指導を受けながら布草履を編む参加者たち

　外国人を対象とした「布草履作り」が１月 12 日、国際教
育研修センターで行われました。
　講師は平沼地区の橋本キミさん、橋本紀美子さん、アシス
タントの木村愛子さん。参加者たちは手ほどきを受けながら
草履台を使い、４本の紐に上・下・上・下と交互に布をくぐ
らせて布草履を作っていきます。黙々と集中して作業し、午
前中で片方の布草履を編み上げました。講師の皆さんは「初
めてなのに早い」「いい出来だ」と感心した様子で話してい
ました。午後はもう片方の草履を編み上げます。作業には慣
れてきたものの、同じ大きさで編み上げるのに苦労した参加
者たち。それでも楽しみながら布草履を完成させていました。

　東北電力㈱三沢営業所および㈱ユアテック六ヶ所営業所が
１月 16 日「安全な街づくりのために役立ててほしい」とＬ
ＥＤ防犯灯７基を寄贈しました。
　村長室で行われた寄贈式では、東北電力㈱三沢営業所長斗
沢良重氏と㈱ユアテック六ヶ所営業所長工藤智紀氏から戸田
衛村長に目録が贈られました。
　戸田村長は「明るい、安全な街づくりに役立たせていただ
きます」と感謝の辞を述べました。
　今回、寄贈された防犯灯は、出戸地区および庄内地区に設
置される予定です。

（左から）工藤所長、戸田村長、斗沢所長

Safety Information よ番交 だ り

再度確認をしましょう

自動車を運転する皆さんへ

毎月６日は
六ヶ所村民
交通安全の日

平成 28年 27 年
前年比

12 月中 累計 累計

発
生

死
者

傷
者

発
生

死
者

傷
者

発
生

死
者

傷
者

発
生

死
者

傷
者

３ ０ ４ 14 ０ 16 24 ０ 27 -10 +0 -11

村の人身事故発生状況（平成 28 年 12 月末）

平成 28 年 27 年
前年比

12 月 累計 累計
39 244 181 +63

村の物件事故発生状況（平成 28 年 12 月末）

　

道
路
交
通
法
に
よ
り
、
自
動

車
の
運
転
者
は

◎
備
え
付
け
ら
れ
た
シ
ー
ト
ベ

ル
ト
を
装
着
し
な
い
で
運
転
し

て
は
な
ら
な
い
こ
と

◎
備
え
付
け
ら
れ
た
シ
ー
ト
ベ

ル
ト
を
装
着
し
な
い
人
を
乗
せ

て
運
転
し
て
は
な
ら
な
い
こ
と

◎
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
を
使
用

し
な
い
６
歳
未
満
の
幼
児
を
乗

せ
て
運
転
し
て
は
な
ら
な
い
こ
と

が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
　

　

平
成
20
年
６
月
に
道
路
交
通

法
が
改
正
さ
れ
、
す
べ
て
の
座

席
で
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
の
装
着

が
義
務
化
さ
れ
ま
し
た
。

 　

「
街
中
で
ス
ピ
ー
ド
が
出
て

い
な
い
か
ら
大
丈
夫
」「
子
ど

も
は
し
っ
か
り
抱
っ
こ
し
て
い

れ
ば
大
丈
夫
」
と
考
え
る
人
が

い
ま
だ
に
み
ら
れ
ま
す
が
、

◎
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
を
使
用

し
て
い
な
か
っ
た
た
め
に
、
事

故
の
衝
撃
で
ダ
ッ
シ
ュ
ボ
ー
ド

や
窓
ガ
ラ
ス
に
体
を
ぶ
つ
け
、

大
け
が
を
負
う

◎
車
内
か
ら
外
に
放
り
出
さ
れ

て
全
身
に
大
け
が
を
負
う

と
い
う
交
通
事
故
が
発
生
し
て

い
ま
す
。

　

自
分
の
車
の
ス
ピ
ー
ド
が
遅

く
て
も
、
相
手
の
車
の
ス
ピ
ー

ド
が
速
け
れ
ば
、
衝
突
時
の
衝

撃
は
大
き
く
な
り
ま
す
。

　

す
べ
て
の
座
席
で
シ
ー
ト
ベ

ル
ト
、
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
着

　

70
歳
以
上
の
人
が
運
転
免
許

証
を
更
新
す
る
場
合
は
、
事
前

に
高
齢
者
講
習
を
受
講
す
る
こ

と
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
運
転

免
許
証
の
有
効
期
限
の
約
６
カ

月
前
に
届
く
「
高
齢
者
講
習
通

知
書
」
を
受
け
取
っ
た
時
点
で

受
講
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

受
講
す
る
場
所
は
「
高
齢
者

講
習
通
知
書
」
に
記
載
さ
れ
て

い
る
県
内
24
カ
所
の
自
動
車
教

習
所
で
受
講
す
る
こ
と
が
で

き
、
運
転
免
許
セ
ン
タ
ー
や
警

察
署
な
ど
で
は
行
っ
て
い
ま
せ

ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

高
齢
者
講
習
を
受
講
す
る
と

「
高
齢
者
講
習
終
了
証
明
書
」

が
交
付
さ
れ
ま
す
。
こ
の
証
明

書
は
、
後
日
行
う
免
許
更
新
の

時
に
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
保

管
し
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。

　

誕
生
日
の
約
１
カ
月
前
に
な

る
と
「
運
転
免
許
証
更
新
連
絡

書
」
が
届
き
ま
す
の
で
「
更
新

連
絡
書
」と
保
管
し
て
い
た「
高

齢
者
講
習
終
了
証
明
書
」
を
持

高
齢
者
講
習
の
早
期
受
講
に

つ
い
て
の
お
願
い

参
し
、
運
転
免
許
セ
ン
タ
ー
や

お
近
く
の
免
許
試
験
場
、
ま
た

は
警
察
署
で
免
許
更
新
の
手
続

き
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
青
森
県
警
察
本
部

　

運
転
免
許
課
　

講
習
係

☎
０
１
７
（
７
８
２
）
０
０
８
１

シ
ー
ト
ベ
ル
ト
、
チ
ャ
イ
ル

ド
シ
ー
ト
の
着
用
義
務
化

用
し
、
自
分
と
同
乗
者
の
命
を

守
り
ま
し
ょ
う
！
　

インタビューに答えてくれたオルガ
さん。「編み始めの部分は難しかっ
たですが、とても楽しかったです。
完成した布草履
は小さかったの
で家で飾りま
す」と話してく
れました。

作業で使った「草履台」もなん
と、手作り！　道具も作ってし
まうなんてすごいですね。
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　国際教育研修センターの公式 Facebookでは村内在住外国人のために、広報ろっかしょを「英語とやさし
い日本語」で載せています。他にも村内放送の訳やのイベント情報なども載せています。忙しくて英会話教
室に参加できない人や中高生の皆さんにオススメ！　ぜひ「いいね！」をして、チェックしてみてください。

■申込受付期間　２月１日水～ 17 日金
■参加費　材料費 1,000 円
＊ 2月 17 日以降のキャンセルは、材料費をい
　ただきます
■持ち物　エプロン、三角巾、
　　　　　試食時の飲み物、
　　　　　持ち帰り用タッパー

　第 18 回目のワールドキッチンでは、アラス
カ州出身のマライアさんがアメリカ料理を教え
てくれます。挑戦してみませんか？

■開催場所　スワニー（調理室）
■開催日時　２月 24 日金　９：30 ～ 14：00
　　　　　　（準備・試食・片付け含む）
■募集人数　定員 12 人

２月のワールドキッチン「アメリカ料理を作りませんか？」

　第 19 回目のワールドキッチンでは、パリ出
身のダニエルさんがフランス料理の作り方を教
えてくれます。一緒に作ってみませんか？

■開催場所　スワニー（調理室）
■開催日時　３月３日金　９：30 ～ 14：00
　　　　　　（準備・試食・片付け含む）
■募集人数　定員 12 人

■申込受付期間　２月１日水～ 24 日金
■参加費　材料費 1,000 円
＊ 2月 24 日以降のキャンセルは、材料費をい
　ただきます
■持ち物　エプロン、三角巾、
　　　　　試食時の飲み物、
　　　　　持ち帰り用タッパー

３月のワールドキッチン「フランス料理を作りませんか？」

■開催場所　国際教育研修センター　
■開催日時　３月４日土
　　　　　　午前の部　10：00 ～ 11：30　 
　　　　　　午後の部　14：00 ～ 15：30　
■対象　小学生とその家族
　＊おじいちゃん、おばあちゃんも大歓迎！ 
■募集人数　各 10 組
■参加費　200 円
■持ち物　生卵（白）10 個、飲み物、上履き、
　　　　　タッパー（卵の中身を持ち帰るため）
■申込受付期間　２月１日水～ 24 日金　　

　ドイツでは、イースター
の時期になると、自分の家
を可愛い卵で飾ります。ド
イツ国際交流員ジェニーと
一緒にイースターの飾り作
りやイースターのゲームを
楽しみませんか？

３月の異文化わくわくイベント「ジェニーと一緒に家族でイースター」
　「イースター」とは元々イエス・キリストの
復活を祝う祭りですが、最近は宗教に関係な
く、たくさんの人が楽しめるイベントとなりま
した！

　広報と一緒に毎月配布しているニュースレター「六ヶ所ワールド」も、さま
ざまな国際情報が掲載されています。ぜひ、ご覧になってください。

センターからのお知らせ

国 交際 流International Exchange
このページに関する問い合わせ・申し込みはこちら

問国際教育研修センター　☎ 73－ 8575

クリスマスイベント at the 国際教育研修センター
クズプレゼント交換

は「ノロヴィールス」韓国語では「ノロバイロス」と言います。村内在住の外国人もこのノロウイ
ルスの流行には驚いています。先進国でこれだけの感染が多いのは、二枚貝などを生で食べる文化
が多いからかもしれませんね。世界でも増加中のノロウイルスですが、日本人ほど迅速に対応でき
る国はまれですよ～。ちなみにセンター職員は２回も感染しました。もし感染された人がいたら「お
大事に！（Take care ！）」と言葉をかけてあげてくださいね。

　先月の広報で特集されていた「ノロウイルス」ですが、
世界ではなんと言われているかご存知ですか？　英語では
「ノロヴァィルス」と言います。日本語では「ウイルス」
ですが英語では「ヴァィルス」と発音します。ドイツ語で

今月の言葉
「世界各国のノロウイルス」

～ T
テイク

ake c
ケ ア

are ～　

　

12
月
９
日
、
国
際
教
育
研

修
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
ク
リ

ス
マ
ス
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
こ
の
イ
ベ
ン
ト

は
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ
て

い
る
語
学
教
室
の
生
徒
の
皆

さ
ん
を
対
象
に
行
わ
れ
、
約

40
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

参
加
者
は
家
に
あ
る
「
い

ら
な
い
物
」
を
ラ
ッ
ピ
ン
グ

し
て
絶
対
に
買
っ
て
は
い
け

な
い
「
ク
ズ
プ
レ
ゼ
ン
ト
交

換
」
に
参
戦
。
人
に
よ
っ
て

は
欲
し
い
物
だ
っ
た
り
「
く

ず
」
だ
っ
た
り
、
大
歓
声
の

下
、
プ
レ
ゼ
ン
ト
交
換
が
行

わ
れ
ま
し
た
。な
か
で
も
バ
ー

ベ
キ
ュ
ー
セ
ッ
ト
や
ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん
こ
は
争
奪
戦
が
繰
り

広
げ
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
い
人
は
、ぜ
ひ
、

セ
ン
タ
ー
の
語
学
教
室
に
参

加
し
て
く
だ
さ
い
ね
！

　

12
月
14
日
、
国
際
教
育
研

修
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
「
韓

国
の
美
容
教
室
」
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

　

今
回
は
化
粧
品
の
紹
介
や

韓
国
の
美
容
文
化
の
ほ
か
、

天
然
パ
ッ
ク
な
ど
も
実
際
に

作
っ
て
体
験
。
人
参
や
バ
ナ

ナ
、
卵
白
で
作
る
パ
ッ
ク
に

驚
き
な
が
ら
も
、
ツ
ル
ツ
ル

に
な
っ
た
お
肌
を
み
て
参
加

者
た
ち
は
感
動
し
て
い
ま
し

た
。

　

夕
食
に
は
ビ
ビ
ン
パ
も
振

る
舞
わ
れ
ま
し
た
。
そ
し
て

食
後
は
、
韓
国
で
大
流
行
中

の
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
で
カ
ロ

12
月
の
カ
ヨ
ン
と
コ
リ
コ
リ

コ
リ
ア
ン
デ
ー

「
韓
国
の
美
容
教
室
」

12
月
の
ワ
ー
ル
ド
キ
ッ
チ
ン

「
韓
国
料
理
」

　

12
月
16
日
、
ス
ワ
ニ
ー
に

お
い
て
、
ワ
ー
ル
ド
キ
ッ
チ

ン
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
は
韓
国
国
際
交
流
員

の
カ
ヨ
ン
が
ア
サ
リ
の
カ
ル

グ
ッ
ス(

温
か
い
麺)

、
ニ

ラ
の
チ
ヂ
ミ
、
デ
ザ
ー
ト
に

抹
茶
フ
ラ
ペ
チ
ー
ノ
の
作
り

方
を
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

　

韓
国
と
い
え
ば
辛
い
料
理

で
す
が
、
今
回
の
料
理
は
辛

く
な
い
あ
っ
さ
り
と
し
た
、

家
庭
で
誰
に
で
も
す
ぐ
に
真

似
で
き
る
韓
国
の
定
番
料
理

で
す
。
特
に
簡
単
に
作
れ
る

チ
ヂ
ミ
の
タ
レ
は
、
参
加
者

も
「
家
で
も
す
ぐ
で
き
る
」

と
大
満
足
し
て
い
ま
し
た
。

リ
ー
を
燃

焼
。
終
始
、

笑
い
声
が
絶

え
な
い
ひ
と

と
き
と
な
り

ま
し
た
。
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健康このページに関する問い合わせ・申し込みはこちら
問保健相談センター　☎ 72－ 2794

Health

健診を受けましたか？

六ヶ所村がん検診助成事業のお知らせ

■対象者（全て該当する人のみ）
①がん検診受診時において、村に住所を有する人
②職場などにおいてがん検診の助成制度が無い人
③下記の助成対象年齢に該当する人
＊年齢は平成 29 年３月 31 日現在の年齢となります

■助成上限額／対象年齢

■申請期間　３月 31 日まで
■助成申請方法
　助成を希望される人は、保健相談センターで所
定の申請書を提出ください。その際には、以下の
書類を添えて提出していただきますので、忘れず
にお持ちください。
◎各検診機関からの領収書（原本）
◎検診結果がわかるもの（原本）
◎印鑑
◎振込先口座が確認できる預金通帳など
＊助成対象となるのは、保険適用外で実施した検
診のみとなります。ご不明な点がある場合は申請
前に一度お問い合わせください

項目 助成対象年齢 助成上限額

胃がん検診
40 歳以上

6,000 円

大腸がん検診 2,000 円

子宮がん検診 20 歳以上の女性 6,000 円

乳がん検診 40 歳以上の女性 7,000 円

　今年度も村内４会場で集団健診を実施しまし
た。健診日は悪天候の日も続きましたが、多く
の人が受診されていました。受診者数は、ほと
んどの項目において前年度並み、もしくはやや
減少となりました。１年に１度健診を受け、自
分の健康状態を確認することが健康づくりの第
１歩です。今年度受診できなかった人は、ぜひ
来年度受診しましょう！　

医療機関などでがん検診を受診した皆さんへ
「六ヶ所村がん検診助成事業」をご活用ください

特定
健診

肺がん
検診

胃がん
検診

大腸がん
検診

前立腺がん
検診

腹部超音波
検査

子宮がん
検診

乳がん
検診

０

200

1200

1000

800

600

400

健診受診者数の推移

26 年度

上十三保健所事業のお知らせ（２月） 問予約　☎ 0176（23）4261

種類 対象 実施日 受付時間
結核接触者健診 結核接触者

７日、14 日

９：00 ～ 11：00

ＨＩＶ（エイズ）相談 希望者 13：30 ～ 14：30

Ｂ型・Ｃ型肝炎検査 初めて検査を希望する人 13：00 ～ 13：30

療育相談 発達が心配な乳幼児 22 日
初回　10：30 ～ 11：00
継続　９：30 ～ 10：30

女性健康相談 思春期から更年期に至る女性 16 日 10：00 ～ 10：30

精神保健福祉相談 精神・神経・飲酒などの相談 15 日 13：00 ～ 14：00
28年度27 年度

　

定
期
予
防
接
種
は
、
法
律
で

対
象
者
の
接
種
年
齢
が
定
め
ら

れ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
そ

の
年
齢
を
超
え
て
し
ま
う
と
公

費
で
接
種
す
る
事
が
で
き
な
く

な
り
ま
す
の
で
、
接
種
が
終
了

し
て
い
な
い
予
防
接
種
が
あ
り

ま
し
た
ら
、
早
め
に
接
種
す
る

事
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

　

特
に
例
年
、
Ｍ
Ｒ
（
麻
し
ん

風
し
ん
混
合
）
１
期
・
２
期
と

二
種
混
合
（
ジ
フ
テ
リ
ア
・
破

傷
風
）
の
接
種
率
が
低
下
傾
向

に
あ
り
ま
す
の
で
、も
う
一
度
、

お
子
さ
ん
の
母
子
手
帳
を
ご
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

＊
予
防
接
種
に
つ
い
て
、
ご
質

問
な
ど
が
あ
る
場
合
は
、
母
子

手
帳
を
ご
準
備
の
上
、
保
健
相

談
セ
ン
タ
ー
に
ご
連
絡
く
だ
さ

い お
子
さ
ん
の

定
期
予
防
接
種
は

お
済
み
で
す
か
？

　今年のテーマは『多接』です。多接とは、多くの人・物・事に接すること
を意味します。仕事や趣味にやりがいを見つけたり、家族との団らんや人と
の交流で、日々を楽しく過ごすことが心身に良い刺激を与えてくれます。皆
さんも自分に合った『多接』を見つけ、活力のある毎日を送りましょう。

２月は
「生活習慣病予防月間」

です

年に２回以上
旅行に行く

おしゃべりが
好き

グルメ情報が
気になる

よく読書を
している

なるべく
歩くように
している

一人の時間が
落ち着く

絵画や陶芸の
創作活動に
興味がある

週に２日以上
運動を
している

休日は家で
過ごすことが

多い

角田 陸斗 くん吉田 陽樹 くん

よ い 歯 で は ぃっ ぴ

小倉 福音 ちゃん佐々木亜沙斗 くん 寺嶋 誠廉 くん

12 月 15 日の３歳児健診で、
むし歯ゼロの子をご紹介します

アート型

絵画、音楽、ガーデニング、
美術館巡り、陶芸、料理、
カメラ、お化粧 など

リラックス型

読書、音楽を聴く、散歩、
コレクション、映画鑑賞 
など

アクティブ型

スポーツ、旅行、部屋の
模様替え、カラオケ、買
い物、山登り、ドライブ 
など

コミュニケーション型

家族の団らん、お茶会、
飲み会、音楽活動、ＳＮ
Ｓ交流、サークル など

娯楽型

食べ歩き、ゲーム、料理、
コンピューター、スタン
プラリー など

どのような多接が自
分に合うのか探して
みよう。
分に合うのか探して 助成申請書

提出
交付決定
通知書受取

助成請求書
提出

助成金交付
がん検診
受診 提出

手続きの流れ
＊村ホームページに
　も掲載されていま
　すのでそちらもご
　覧ください



17 Rokkasho●2017-2 16Rokkasho●2017-2

いつまでも自分の足で歩けるように！

ロコモティブシンドロームを予防しましょう

　あまり聞きなれない言葉「ロコモティブシンドローム」とは、運動器の障害のために移動機能の低
下をきたした状態をいいます。進行すると介護が必要になるリスクが高くなります。まだ遠い話と思っ
た人、若いからといって安心はできません。将来元気に過ごすために今からの運動習慣が重要です。
じゃあもう遅いと思った人！　筋肉は年齢を重ねても運動することにより強化されます。取り組む気
持ちと続ける気持ちが肝心です。では、基本の「ロコトレ（ロコモーショントレーニング）」をご紹
介します。ぜひ挑戦してみましょう。

健康このページに関する問い合わせ・申し込みはこちら
問保健相談センター　☎ 72－ 2794

Health

ロコト
レ１
バランス能力をつける「片脚立ち」

◎左右１分間ずつ
◎１日３回行いましょう

■日時　２月 22 日水
　　　　10：00 ～ 11：30　保健相談センター
　　　　13：00 ～ 14：30　泊地区ふれあいセンター

■講師　健康運動指導士
　「生活習慣病を予防する筋トレのすすめ」

「見た目年齢 10 歳若返り運動教室」が開催されますのでぜひご参加ください！

◎深呼吸をするペースで５～６回繰り返します
◎１日３回行いましょう

ロコト
レ２
下肢筋力をるける「スクワット」

1肩幅より少し広めに足を
広げて立ちます。つま先は
30 度くらいに開きます。

2膝がつま先より前に出ない
ように、また膝が足の人差し
指の方向に向くように注意し
て、おしり後ろに引くように
身体をしずめます。

ここがポイント！

①姿勢を真っ直ぐにして行います
②支えが必要な人は、十分注意して、
　机に手や指をついて行います
③指をついただけででき
　る人は、机に指先をつ
　いて行います

ここがポイント！

①動作の最中は息を止めないようにします
②膝に負担がかかりすぎないように、膝は
　90 度以上曲げないようにします
③太ももの前後の筋肉に力が入っているか
　意識しながらゆっくり行います
④支えが必要な人は、十分注意して机に手
　をついて行います

I n f o r m a t i o n 六ヶ所村　☎ 0175（72）2111（代表）　
◎村のホームページ（http://www.rokkasho.jp/）

申請に必要なもの

■
支
給
対
象
者

　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に

加
入
し
て
い
る
人(

75
歳
以

上)

で
医
療
保
険
と
介
護
保

険
の
自
己
負
担
額(

注)

の

両
方
の
支
払
い
を
し
た
人
が

支
給
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

世
帯
内
に
後
期
高
齢
者
医
療

制
度
に
加
入
し
て
い
る
人
が

複
数
い
る
場
合
は
、
世
帯
で

合
算
し
ま
す
。

■
対
象
期
間

　

平
成
27
年
８
月
１
日
か
ら

平
成
28
年
７
月
31
日
ま
で

（
毎
年
８
月
１
日
か
ら
翌
年

７
月
31
日
ま
で
の
１
年
間
）

■
支
給
額

　

医
療
保
険
と
介
護
保
険
の

自
己
負
担
額
の
合
計
が
、
所

得
区
分
に
応
じ
た
自
己
負
担

限
度
額
（
表
）
を
超
え
た
場

合
に
、
そ
の
超
え
た
額
が
支

給
さ
れ
ま
す
。

　

た
だ
し
、
超
え
た
額
が

５
０
０
円
以
下
の
場
合
は
支

給
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

■
支
給
申
請

　

支
給
を
受
け
る
に
は
必
ず

申
請
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　

な
お
、
支
給
の
要
件
に
該

当
す
る
と
思
わ
れ
る
世
帯
に

は
、
２
月
下
旬
に
青
森
県
後

期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
か

ら
支
給
申
請
の
お
知
ら
せ
を

お
送
り
し
ま
す
。
お
知
ら
せ

が
届
い
た
人
は
担
当
窓
口
に

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

後
期
高
齢
者
医
療
　
高
額
介
護
合
算
療
養
費

支
給
申
請
の
お
知
ら
せ

　

ま
た
、
対
象
期
間
の
途
中

に
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に

加
入
し
た
人
や
転
入
し
て
き

た
人
な
ど
が
い
る
世
帯
に

は
、
支
給
対
象
と
な
る
世
帯

で
も
、
支
給
申
請
の
お
知
ら

せ
が
送
ら
れ
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
の
で
、
対
象
に
な
る

と
思
わ
れ
る
人
は
担
当
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
健
康
課
（
内
線
１
４
６
）

（表）

所得区分 自己負担限度額

現役並み所得 67 万円

一般 56 万円

低所得Ⅱ 31 万円

低所得Ⅰ 19 万円

低所得Ⅱ：世帯員全員が住民税非課税の人
低所得Ⅰ：世帯員全員が住民税非課税の人
のうち、世帯員全員の各所得金額が０円
の人
( 注 ) 自己負担額は支払った額から高額
療養費や高額介護（予防）サービス費を
除いた額です。

・支給申請書
・高額介護合算療養費・高額医療合算介護（予防）サービス費の支給申請について（お知らせ）
・個人番号（マイナンバー）がわかるもの（通知カードまたは個人番号カード）
・本人確認書類（官公庁発行、発給の顔写真付き身分証明書など）
・印鑑（認印）
・通帳（または通帳のコピー）など口座情報のわかるもの
＊被保険者が亡くなっている場合は受領申立書の提出が必要です（事前に提出した場合は不要）
＊被保険者以外の人が申請または受領する場合は委任状が必要です
＊被保険者以外の人が申請する場合は委任状に加え、被保険者の個人番号がわかるもの（コピー
　可）、申請者の本人確認書類などが必要ですので、詳しくは担当までお問い合わせください
＊重度心身障害者医療費の助成を受けている場合は、市町村へ受領を委任する委任状が必要です
＊対象期間中に青森県後期高齢者医療以外の医療保険や他市町村の介護保険に加入歴があり、
　自己負担額がある場合は、それらの保険の自己負担額証明書が必要です



18Rokkasho●2017-219 Rokkasho●2017-2

　平成 26年 1月から記帳・帳簿などの保存が義務化されています

　農業や事業所得、不動産所得のある人は収入に関係なく記帳・帳簿などの保存が義務化されてい
ます。収入 ･経費などは帳簿をつけ保存しましょう。税務課では「帳簿の記帳のしかた」の参考様
式を設置しておりますので、必要な人は税務課までご連絡ください。

　申告に必要なもの

①本人確認書類
☆マイナンバーカード（個人番号カード）を
　お持ちの人はマイナンバーカード（個人番
　号カード）だけで、本人確認（番号確認と
　身元確認）が可能です
☆マイナンバーカード（個人番号カード）を
　お持ちでない人は番号確認書類および身元
　確認書類が必要となります
■番号確認書類
　通知カード、住民票の写しまたは住民票記
　載事項証明書などのうちいずれか 1つ（マ
　イナンバーの記載のあるものに限ります）
■身元確認書類
　運転免許証、パスポート、在留カード、公
　的医療保険の被保険者証身体障害者手帳な
　どのうちいずれか 1つ　
②印鑑（朱肉の必要なもの）
③申告書（税務署から郵送された人のみ持参）
④税額還付となる場合がありますので、本人
　名義の口座番号が確認できるもの
⑤給与所得・年金所得のある人は、平成 28
　年中に受給したすべての源泉徴収票（紛失
　した場合は再発行を受けてください）
⑥営業・農業・不動産所得などある人は、収
　支計算を明確にしたもの（仕入れ、売り上
　げなどの帳簿類や、経費の領収書など）
＊記帳整理されていない場合は記載相談のみ
　とし、申告は記帳整理後にお願いすること
　があります
⑦建築業など所得のある人は、給与支払者か
　ら源泉徴収票が交付された場合に限り給与
　所得者として給与所得計算ができますが、
　交付されない場合は請負業（一人親方）と

　して年間の収支計算が必要となりますので
　注意してください。なお、毎月の賃金支給
　明細などは源泉徴収票となりませんので必
　ず交付を受けてください
⑧防衛省から不動産使用料金などの支払いが
　ある人は、収入金額がわかるもの（通帳、
　契約書、通知書など）
⑨譲渡所得のある人（不動産などを売った人）
　は、売買契約書、譲渡経費などの領収書、
　官公庁が発行した申出・買取証明書など
⑩その他雑所得および一時所得のある人（生
　命保険など満返戻金、土砂・砂利などの販
　売のある人）は、その証明書、明細書、売
　買契約書など
⑪所得控除に必要な書類
■生命保険料
…支払金額の控除証明書
■地震保険料
…支払金額の控除証明書
■寄附金控除
…寄附金額、月日が分かる証明書
■社会保険料控除
…国民健康保険税、国民年金保険料、介護保
　険料、後期高齢保険料などの領収書・証明
　書など支払金額が分かるもの
■障害者控除
…障害者手帳、介護保険に係る障害者控除対
　象者認定書
■医療費控除
…医療機関の領収書、保険金などで補てんさ
　れる金額が分かるもの
＊事前に病院・人ごとに集計し整理してきて
　ください　申告をしなかった場合 ･･･

　申告が必要ない人

　　

　申告が必要な人

平成 28 年分　村・県民税　所得税

申告期間：２月 15日水～３月 15日水まで

確定申告 が始まります

　確定申告は所得税だけではなく、平成 29 年度分の村・県民税（住民税）
や国民健康保険税などの課税、介護保険料や後期高齢者医療保険料、保育料
の算定資料になります。
　確定申告書提出の際には、マイナンバーの記載および本人確認書類の提示
または写しの添付が必要となりました。

平成 29年１月１日現在

村に住所登録がある人は、申告が必要です！

《給与所得者》
■年末調整を受けられなかった人（中途退職
　などを含む）
■２カ所以上から給与の支払を受けた人
■給与所得以外の所得がある人（農業、営業、
　不動産、年金、一時、譲渡、山林などの所得）
■勤務先から給与支払報告書が提出されない
　人（日雇い、パート収入など）
《年金所得者》
■農業・不動産・雑などの所得がある人
■社会保険料・扶養・医療費などの控除を受
　ける人
《給与・年金所得以外の所得のある人》
■営業・農業・漁業・不動産・一時・譲渡・雑・
　配当などの各所得のある人
《所得がなくても申告が必要な人》
■病気や失業などで収入がなかった人
■無職、生活保護を受給している人
■非課税の年金（障害年金・遺族年金・雇用
　保険など）で生活していた人
■村外の人に扶養されていた人（夫が単身赴
　任・学生など）

■ 税務署、税理士、青色申告、インターネッ
　トなどで申告している人
■ 給与所得のみで、勤務先の事業所で年末
　調整済みで「給与支払報告書」が村に提出
　されている人（給与支払報告書が村役場に
　提出しているか、事業所で確認してください）
＊医療費控除など、各種控除をうける場合は
　申告が必要です
■ 公的年金収入のみで、65 歳未満は 98 万
　円以下、65 歳以上は 148 万円以下の人
＊村・県民税が課税されません

⬅ 確定申告受付日程表は次のページへ

＊受付期間を過ぎると、役場では所得税の確定申告書の作成はできなくなります。
その場合は十和田税務署へ直接申告してください

平成 28 年中に
収入がなくても
住民税の申告は
必要です！

　所得・課税証明書の交付や、国民健康保険
税・後期高齢者医療保険料の軽減措置、国民
年金保険料の免除申請が受けられない場合が
あります。

問税務課
☎ 72－ 2111（内線 125）
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■
交
通
災
害
共
済
と
は

　

交
通
事
故
に
よ
る
死
亡
や

ケ
ガ
の
程
度
に
応
じ
て
弔
慰

金
ま
た
は
見
舞
金
が
支
払
わ

れ
る
制
度
で
す
。
年
齢
・
健

康
状
態
に
関
わ
ら
ず
誰
で
も

加
入
で
き
ま
す
。

■
会
費

　

年
間
１
人
３
５
０
円
（
自

治
会
・
町
内
会
な
ど
20
人
以

上
の
団
体
加
入
の
場
合
、
奨

励
金
あ
り
）

　

交
通
災
害
共
済
に
加
入
を

希
望
す
る
人
は
総
務
課
、
各

出
張
所
に
加
入
票
が
あ
り
ま

す
の
で
、
必
要
事
項
記
入
の

う
え
、
掛
金
を
添
え
て
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
予
約
受
付
開
始
　

　

２
月
１
日
月
か
ら
随
時

■
受
付
場
所
　

　

総
務
課
、
平
沼
出
張
所
、

泊
出
張
所
、
千
歳
平
出
張
所

■
請
求
に
必
要
な
書
類

　

交
通
事
故
証
明
書
や
診
断

書
な
ど
。
事
故
に
よ
っ
て
必

要
書
類
が
異
な
り
ま
す
の

で
、
詳
し
く
は
総
務
課
へ
お

問
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
総
務
課

（
内
線
２
２
１
〜
２
２
８
）

■
共
済
期
間

　

４
月
１
日
〜
翌
30
年
３
月

31
日
（
４
月
１
日
以
降
に
加

入
し
た
場
合
は
、
加
入
日
か

ら
）

■
加
入
資
格

❶
村
内
の
住
民
基
本
台
帳
に

記
録
さ
れ
て
い
る
人

❷
❶
の
人
と
生
計
を
一
に
し

て
い
る
人
で
あ
っ
て
、
就
労

ま
た
は
就
学
の
た
め
、
村
外

に
居
所
を
移
し
て
い
る
人

❸
青
森
県
内
に
住
所
が
あ

り
、
村
内
に
あ
る
事
業
所
な

ど
に
勤
務
ま
た
は
学
校
な
ど

に
在
学
し
て
い
る
人

■
対
象
と
な
る
事
故

・
自
動
車
、
バ
イ
ク
、
自
転

車
な
ど
の
道
路
交
通
に
よ
る

人
身
事
故

・
歩
い
て
い
て
車
に
は
ね
ら

れ
た
り
、
ひ
か
れ
た
り
し
た

事
故

・
自
転
車
で
道
路
を
走
行
中

に
転
倒
、
追
突
さ
れ
て
ケ
ガ

を
し
た
と
き

■
二
重
加
入
に
ご
注
意
く
だ

さ
い
！

○
村
内
在
住
で
18
歳
以
下
の

人
、
65
歳
以
上
の
人
は
（
平

成
30
年
３
月
31
日
ま
で
に
65

歳
に
達
す
る
人
も
含
む
）
村

が
会
費
を
負
担
し
て
い
る
た

め
加
入
手
続
き
は
不
要
で
す
。

○
他
市
町
村
で
加
入
し
て
い

る
場
合
は
、
当
村
で
加
入
で

き
ま
せ
ん
。

◎村税は、納税者が納期限までに自主的に
納付していただかなければなりません。
　納期限を過ぎた場合、督促状など送付し
納税を促します。それでもなお、自主的に
納付いただけない場合、徴収吏員が滞納者
の財産などを調査し、滞納村税の回収を行
うことになります。
　村税の期限内納付にご協力ください。

～税務課からのお知らせ～　　村税の納付忘れはありませんか？

◎納税はお済みですか？　　　　　
＊既に納期限を過ぎた税
⇒　軽自動車税、固定資産税（１～４期）
　　県村民税（１～４期）、国民健康保険税（１～７期）
＊納め忘れのないようにしましょう
〆２月 28日⇒　国民健康保険税（８期）

問税務課　徴収対策室（内線 123、124、128）

万
が
一
に
備
え
た
い
人
に
お
す
す
め
！

交
通
災
害
共
済
〜
１
日
１
円
で
家
族
の
安
心
を
〜

◆見舞金請求の流れ◆

事故によりケガをした場合
↓

①警察または交番に届出、
　治療を終えたら・・・
②役場総務課へ連絡
③請求書類に記入、必要書類
　の準備
④役場総務課へ提出
⑤青森県交通災害共済へ提出

↓
見舞金支払い

申告は忘れずに行いましょう！

　　

２月の日程表
日 受付時間 受付会場 対象地区

15 日水

９：30 ～ 16：00
泊地区ふれあいセンター

泊（一般）１班・２班
16 日木 泊（一般）３班～ 10 班
17 日金 泊（一般）11 班～ 18 班
20 日月 泊（漁業）11 班～ 17 班
21 日火 ９：30 ～ 12：00 泊（漁業）１班～ 10 班
22 日水

９：30 ～ 16：00
千歳平地区公民館

端・六原・笹崎・庄内・豊原・睦栄
23 日木 千歳平１～９班
24 日金 ９：30 ～ 15：00 千歳平 10 班～ 12 班、千歳
27 日月

９：30 ～ 16：00 平沼出張所
新城平・中志・内沼

28 日火 新納屋・石油備蓄・平沼１班～４班

３月の日程表
日 受付時間 受付会場 対象地区

１日水
９：30 ～ 16：00

平沼出張所

平沼５班～８班
２日木 平沼９班～ 11 班・倉内１班～３班
３日金 倉内４班～８班
６日月 ９：30 ～ 12：00 倉内９班・10 班

７日火

９：00 ～ 16：00 中央公民館

出戸・石川・二又・第三二又
ひばり平・富ノ沢

８日水 尾駮・老部川
９日木 野附・尾駮浜

10 日金 戸鎖・室ノ久保・千樽
尾駮レイクタウン

13 日月
予備日14 日火

15 日水

○地区対象日に都合の悪い人は対象受付会場のいずれかの日に申告してください。
　なお、予備日は大変混み合いますので、必ずご自分の対象日に申告してください。
＊上記期間中、税務課窓口での申告受け付けはできません
＊青色申告の人、土地や株式の譲渡所得、先物取引による所得のある人で相談内容が複雑な人は
　受け付けできませんので十和田税務署で申告してください
＊村は消費税の申告受け付けは行いません。対象者は３月 31 日までに十和田税務署で直接申告
　してください

ご注意ください

確定申告受付日程表

I n f o r m a t i o n 六ヶ所村　☎ 0175（72）2111（代表）　
◎村のホームページ（http://www.rokkasho.jp/）
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六ヶ所村役場　☎ 0175（72）2111（代表）　◎村のホームページ（http://www.rokkasho.jp/）

　

消
防
車
や
救
急
車
が
サ
イ

レ
ン
を
鳴
ら
し
て
家
の
近
く

を
通
っ
た
時
な
ど
「
家
の

近
く
で
何
か
あ
っ
た
の
か

な
？
」
な
ど
と
思
っ
た
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　

そ
ん
な
と
き
、
災
害
情
報

ダ
イ
ヤ
ル
に
連
絡
い
た
だ
け

れ
ば
現
在
起
き
て
い
る
災
害

の
情
報
を
自
動
音
声
案
内
で

消
防
災
害
情
報
テ
レ
ホ

ン
に
つ
い
て

お
知
ら
せ

悪
質
商
法
や
振
り
込
め

詐
欺
に
ご
用
心
！

ご
注
意
く
だ
さ
い

お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。
災

害
発
生
時
の
１
１
９
番
へ
の

問
い
合
わ
せ
は
、
新
た
な
緊

急
通
報
や
災
害
活
動
に
支
障

を
き
た
し
ま
す
の
で
、
消
防

災
害
テ
レ
ホ
ン
ガ
イ
ド
を
ご

活
用
く
だ
さ
い
。

■
災
害
案
内
種
別

▼
火
災
出
動
（
火
事
が
発
生

し
て
消
防
車
や
救
急
車
な
ど

が
出
動
し
て
い
る
）

▼
救
助
出
動
（
交
通
事
故
な

ど
が
発
生
し
て
救
助
工
作
車

や
救
急
車
な
ど
が
出
動
し
て

い
る
）

▼
救
急
支
援
出
動
（
救
急
活

動
を
支
援
す
る
為
に
救
急
車

の
ほ
か
消
防
車
が
出
動
し
て

い
る
）

＊
救
急
車
出
動
の
み
で
は
災

害
案
内
さ
れ
ま
せ
ん

■
消
防
災
害
情
報
テ
レ
ホ
ン

ダ
イ
ヤ
ル

☎
７
１
―
０
０
６
６

（
自
動
音
声
案
内
）

問
六
ヶ
所
消
防
署

☎
７
２
―
２
３
０
１

R o k k a s h o  I n f o r m a t i o n  &  n e w s

問農業委員会事務局
〈農林水産課内〉（内線 325）

農業委員会だより

　第 12 回農業委員会総会が 12
月 14 日水に開催され、下記案件
が議決・承認されました。

■報告第 28 号　農地の転用事実
に関する照会について

２件　1,123㎡
■報告第 29 号　農地法第３条の
３第１項の規定による届出について

３件　20,300㎡
■報告第 30 号　農用地利用配分
計画に関する報告について

１件　4,622㎡

□議案第 31 号　農地法第３条の
規定による許可申請について

１件　3,005㎡
□議案第 32 号　農地法第５条第
１項の規定による許可申請について

２件　8,469㎡
□議案第 33 号　農業経営基盤強
化促進法に基づく農用地利用集積
計画の承認について（利用権設定）

１件　6,651㎡

総会の傍聴・会議録の縦覧ができま
す。第１回農業委員会総会は１月11
日水に開催されました。今月の総会
は２月10日金に開催予定です。

■
損
失
の
繰
越
し
と
繰
戻
し 

　

損
失
額
を
翌
年
以
後
３
年

間
（
法
人
は
９
年
間
）
に
わ

た
っ
て
繰
り
越
し
て
、
各
年

分
の
所
得
か
ら
控
除
可
能
で

す
。
ま
た
、
繰
越
し
に
代
え

て
、
損
失
額
を
前
年
に
繰
り

戻
し
て
、
前
年
分
の
所
得
税

の
還
付
を
受
け
る
こ
と
も
可

能
で
す
。 

＊ 

帳
簿
を
付
け
る
こ
と
で
、 

自
ら
の
経
営
状
況
を
つ
か
み

や
す
く
な
る
と
と
も
に
、
金

融
機
関
か
ら
の
信
用
を
得
や

す
い
と
い
っ
た
経
営
上
の
メ

リ
ッ
ト
も
出
て
き
ま
す 

問
東
北
農
政
局
青
森
県
拠
点

地
方
参
事
官
室

（
青
森
市
長
島
１
―
３
―
25 

青
森
法
務
総
合
庁
舎
）

☎
０
１
７
（
７
７
５
）
２
１
５
１

　

政
府
の
農
林
水
産
業
・
地

域
の
活
力
創
造
本
部
に
お
い

て
、
青
色
申
告
を
行
な
っ
て

い
る
農
業
者
を
対
象
と
し
た

収
入
保
険
制
度
の
導
入
が
決

定
さ
れ
ま
し
た
。

　

新
た
に
青
色
申
告
を
始
め

る
た
め
に
は
、個
人
の
場
合
、

３
月
15
日
水
ま
で
に
最
寄
り

の
税
務
署
に
「
青
色
申
告
承

認
申
請
書
」
を
提
出
す
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
申
請
を
行
な
え
ば
平

成
29
年
分
の
所
得
か
ら
青
色

申
告
を
行
な
う
こ
と
が
で
き

ま
す
。（
申
告
時
期
は
平
成

30
年
２
月
〜
３
月
）

　

青
色
申
告
は
自
分
の
経
営

を
客
観
的
に
つ
か
む
た
め
の

重
要
な
ツ
ー
ル
で
す
。
青
色

申
告
に
は
税
制
上
の
メ
リ
ッ

ト
も
あ
り
ま
す
。

青
色
申
告
の
主
な
メ
リ
ッ
ト

■
青
色
申
告
特
別
控
除 

　

「
正
規
の
簿
記
」
の
場
合

は
65
万
円
を「
簡
易
な
方
式
」

の
場
合
は
10
万
円
を
所
得
か

ら
控
除
可
能
で
す
。 

収
入
保
険
制
度
に
関
す

る
東
北
農
政
局
か
ら
の

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

　

多
く
の
高
齢
者
が「
お
金
」

「
健
康
」「
孤
独
」
と
い
う
３

つ
の
不
安
を
抱
え
て
お
り
、

そ
こ
に
悪
質
業
者
が
つ
け
こ

ん
で
き
ま
す
。

　

悪
質
な
訪
問
販
売
、
送
り

つ
け
商
法
、
当
選
商
法
な
ど

さ
ま
ざ
ま
な
消
費
者
ト
ラ
ブ

ル
が
あ
り
ま
す
が
、
当
事
者

で
あ
る
高
齢
者
本
人
が
ト
ラ

ブ
ル
に
あ
っ
て
い
る
こ
と
に

気
づ
か
な
い
ケ
ー
ス
も
あ
り

ま
す
。

　

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
を
防
ぐ

に
は
、
き
っ
ぱ
り
断
る
こ
と

が
大
切
で
す
。
ま
た
、
普
段

か
ら
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
と
る
こ
と
で
変
化
に
気
付

き
や
す
く
な
り
ま
す
。

　

「
お
か
し
い
な
ぁ
」「
困
っ

た
な
ぁ
」
と
思
っ
た
ら
迷
わ

ず
１
８
８
番
へ
。

　

お
近
く
の
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
へ
つ
な
が
り
ま
す
。

▼
三
沢
市
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー

☎
０
１
７
６
（
53
）
５
３
５
０

受
付
時
間
（
８
時
半
〜
16
時

半
）
＊
土
日
祝
日
、
年
末
年

始
除
く

▼
青
森
県
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー

☎
０
１
７
（
７
２
２
）
３
３
４
３

受
付
時
間
（
平
日
：
９
時
〜

17
時
半
・
土
日
祝
日
：
10
時

〜
16
時
）
＊
年
末
年
始
除
く

「
歯
つ
ら
つ
教
室
」（
口

腔
機
能
向
上
）
開
催

お
知
ら
せ

　

口
の
中
の
こ
ま
め
な
ケ
ア

を
お
ろ
そ
か
に
し
て
い
る

と
、
口
腔
機
能
が
低
下
す
る

だ
け
で
な
く
、
や
が
て
全
身

に
悪
影
響
が
及
ぶ
お
そ
れ
が

あ
り
ま
す
。
日
常
生
活
の
ひ

と
工
夫
で
口
腔
機
能
を
ア
ッ

プ
さ
せ
ま
し
ょ
う
！

■
対
象
者

　

次
の
項
目
が
２
つ
以
上
あ

り
、
65
歳
以
上
の
介
護
保
険

を
利
用
し
て
い
な
い
人
が
対

象
に
な
り
ま
す
。

❶
半
年
前
に
比
べ
て
固
い
も

の
が
食
べ
に
く
く
な
っ
た

❷
お
茶
や
汁
物
な
ど
で
む
せ

る
こ
と
が
あ
る

❸
口
の
渇
き
が
気
に
な
る

■
実
施
回
数

　

月
１
回
計
３
回

■
実
施
時
間

　

約
１
時
間

■
実
施
場
所

　

保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

■
指
導
者

　

医
療
セ
ン
タ
ー
歯
科
衛
生
士

問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
７
２
―
４
４
５
７

「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座
」
開
催

お
知
ら
せ

　

認
知
症
に
つ
い
て
一
緒
に

考
え
て
見
ま
せ
ん
か
？
　

基

礎
知
識
、
適
切
な
対
応
の
仕

方
な
ど
を
知
る
事
で
認
知
症

の
人
や
家
族
の
応
援
者
（
認

知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
）
に
な
り

ま
せ
ん
か
？

■
日
時

　

２
月
17
日
金

14
時
〜
15
時
半

■
場
所

　

高
齢
者
生
活
福
祉
セ
ン

タ
ー

■
対
象

　

平
沼
・
倉
内
地
区
の
人

■
定
員
　

15
人

問
申
込
先
　

た
も
ぎ
在
宅
介

護
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
７
１
―
３
３
１
１ 

て
、
時
間
も
費
用
も
か
さ
む

こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
相

続
登
記
は
早
め
に
済
ま
せ
ま

し
ょ
う
。

■
期
間

　

２
月
１
日
水
〜
28
日
火

（
土
日
祝
日
を
除
く
）

■
費
用

　

初
回
相
談
無
料
（
２
回
目

以
降
や
具
体
的
な
手
続
き
は

有
料
と
な
り
ま
す
）

問
青
森
県
司
法
書
士
会

☎
０
１
７
（
７
７
６
）
８
３
９
８

＊
青
森
県
司
法
書
士
会
よ
り

お
近
く
の
司
法
書
士
事
務
所

が
紹
介
さ
れ
ま
す

　

相
続
登
記
は
期
限
が
定
め

ら
れ
て
い
な
い
た
め
、
一
般

に
手
続
き
が
遅
れ
が
ち
で
、

い
ざ
売
る
と
い
う
場
合
や
担

保
に
入
れ
て
融
資
を
受
け
よ

う
と
す
る
場
合
な
ど
支
障
を

来
た
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

長
い
間
放
置
さ
れ
て
し

ま
っ
た
こ
と
で
、
さ
ら
に
相

続
が
発
生
し
て
新
た
な
相
続

人
が
出
現
し
た
り
す
る
と
、

権
利
関
係
が
複
雑
に
な
っ

無
料
相
談
実
施

「
相
続
登
記
は
お
済
み
で

す
か
月
間
」

お
知
ら
せ
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久保　和哉　（千歳平）
尾ケ瀬風花　（尾駮）
日比野大樹　（岐阜県）
鈴木　彩加　（宮城県）
阿部　大成　（野辺地町）　
中村　聡美　（尾駮浜）

お誕生 おめでとう

おくやみ

附田　久志　94 才（二又）
古川　幸子　93 才（泊）
中村　豊志　79 才（千樽）
辻浦勇次郎　65 才（泊）
安藤吉太郎　81 才（端）
能登　要吉　84 才（泊）
澤田　酉藏　95 才（倉内）
梅木　恒平　35 才（庄内）
星川 はる　96 才（庄内）
髙田ハルヱ　91 才（戸鎖）
三浦　いそ　89 才（泊）

ご結婚 おめでとう

12 月届出分。届け出時に本誌への
掲載を希望した人だけ載せています。
問住民課（内線 119）

籍 窓戸 の

ろっかしょの人口
（１月１日現在）

人口（前月比）
男性 5,595（-17）
女性 4,955 （-3）
計 10,550（-20）

世帯数 4,716 （-7）

堀
ほりごめ

込あかり（慎）　  尾駮レイクタウン
齋
さいとう

藤　峻
しゅんや

椰（義鷹）尾駮レイクタウン
鶴
つるがさき

ケ﨑あや（彪真）泊
橋
はしもと

本　虹
こいろ

色（清人）泊
小
こ せ む ら

瀬村りの（隆）　  尾駮レイクタウン
新
あらや

谷　葵
あおい

　  （平太）泊
船
ふなば

場　柚
ゆ か

香（晃平）尾駮レイクタウン
丹
たんば

波　夢
ゆめと

翔（竜也）泊
佐
さ さ き

々木　悠
ゆう

（真也）尾駮浜
三
みうら

浦　夕
ゆ な

奈（晃裕）千歳
中
なかむら

村　優
ゆ ず

杏（隆幸）泊

障
害
者
雇
用
促
進
セ
ミ

ナ
ー
・
就
職
面
接
会
の

ご
案
内

お
知
ら
せ

■
日
時
　

２
月
16
日
木

13
時
〜
16
時

■
場
所
　

ホ
テ
ル
グ
ラ
ン
ヒ

ル
つ
た
や
「
松
寿
の
間
」

（
三
沢
市
松
園
町
３
―
８
―

４
）

問
野
辺
地
公
共
職
業
安
定
所

雇
用
指
導
官

☎
０
１
７
５
（
64
）
８
６
０
９

＊
定
員
が
ご
ざ
い
ま
す
の
で

お
早
め
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い

　

三
沢
、
十
和
田
、
野
辺
地

の
３
公
共
職
業
安
定
所
で

は
、
事
業
所
を
対
象
と
し
た

障
害
者
雇
用
セ
ミ
ナ
ー
を
開

催
し
ま
す
。

　

精
神
障
害
者
、
発
達
障
害

者
の
従
業
員
へ
の
業
務
・
職

場
定
着
を
課
題
と
さ
れ
て
い

る
、
ま
た
は
今
後
、
障
害
者

を
雇
用
し
た
い
事
業
所
、
障

害
者
の
就
労
支
援
に
取
り
組

む
皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

必ずチェック最低賃金！ 使用者も、労働者も

青森県特定 ( 産業別 ) 最低賃金改正のお知らせ

青森県特定（産業別） 改正内容 効力発生日 改正前
最低賃金件名 時間額（円）（平成 28 年）時間額（円）

鉄鋼業 835

12 月 21 日

816

電子部品・デバイス・
電子回路、電気機械器具、
情報通信機械器具製造業

765 750

各種商品小売業 758 743

自動車小売業 798 782

( 参考 )

青森県最低賃金 716 10 月 20 日 695

＊詳しくは、青森労働局ホームページからもご覧になれます
　（http://aomori-roudoukyoku.jsite.mhlw.go.jp/）
問青森労働局労働基準部賃金室 
☎ 017（734）4114
FAX：017（734）5821

六ヶ所村役場　☎ 0175（72）2111（代表）　◎村のホームページ（http://www.rokkasho.jp/）六ヶ所村役場　☎ 0175（72）2111（代表）　◎村のホームページ（http://www.rokkasho.jp/）R o k k a s h o  I n f o r m a t i o n  &  n e w sR o k k a s h o  I n f o r m a t i o n  &  n e w s

自
動
車
の
名
義
変
・
廃

車
更
手
続
き
お
よ
び
車

検
は
お
早
め
に
！

お
知
ら
せ

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
東
北
運
輸
局
青
森
運
輸
支

局
（
情
報
案
内
）

☎
０
５
０
（
５
５
４
０
）
２
０
０
８

問
八
戸
自
動
車
検
査
登
録
事

務
所
（
情
報
案
内
）

☎
０
５
０
（
５
５
４
０
）
２
０
０
９

▼
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

◎
青
森
運
輸
支
局

（h
ttp
://w

w
w
tb
.m
lit.

go.jp
/tohoku/am

/am
-

index.htm

）

＊
必
要
書
類
の
確
認
、
委
任

状
な
ど
の
取
得
が
可
能
で
す

◎
自
動
車
技
術
総
合
機
構
（
自

動
車
検
査
予
約
シ
ス
テ
ム
）

（
パ
ソ
コ
ン
：https://w

w
w
.

yoyaku.naltec.go.jp

）

（
携
帯
電
話
：https://

m
ob
ile.yoyaku.naltec.

go.jp/

）

▼
自
動
車
検
査
予
約
ヘ
ル
プ

デ
ス
ク

☎
０
５
７
０
（
０
３
０
）
３
３
０

＊
９
時
〜
18
時
（
土
日
祝
日

を
除
く
）

▼
受
付
時
間
　

８
時
45
分
〜

12
時
、
13
時
〜
16
時
（
土
日

祝
日
は
休
み
）

続
検
査
）
の
手
続
き
で
、
運

輸
支
局
お
よ
び
事
務
所
窓
口

は
大
変
混
雑
し
ま
す
。特
に
、

３
月
中
旬
頃
か
ら
月
末
に
か

け
て
徐
々
に
待
ち
時
間
が
長

く
な
り
申
請
者
の
皆
さ
ん
に

大
変
ご
不
便
を
お
か
け
し
て

お
り
ま
す
。

　

名
義
変
更
や
廃
車
な
ど
の

手
続
き
は
、
待
ち
時
間
が
少

な
い
３
月
14
日
以
前
に
手
続

き
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
車
検
は
１
カ
月
前

か
ら
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
３
月
下
旬
に
集
中
し
な

い
よ
う
早
め
の
受
検
を
お
願

い
し
ま
す
。

　

ユ
ー
ザ
ー
車
検
に
つ
い
て

は
、
下
記
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
検
査
予
約
サ
イ
ト
な
ど
に

よ
り
検
査
予
約
を
行
っ
て
く

だ
さ
い
。
予
約
操
作
に
つ
い

て
の
お
問
い
合
わ
せ
は
、
自

動
車
検
査
予
約
ヘ
ル
プ
デ
ス

ク
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
軽
自
動
車
は
「
軽

自
動
車
検
査
協
会
」
が
手
続

き
窓
口
に
な
り
、
手
続
き
方

法
な
ど
が
違
い
ま
す
の
で
、

県
税
納
税
証
明
書
交
付

申
請
時
の
本
人
確
認
お

よ
び
委
任
関
係
確
認
に

つ
い
て

お
知
ら
せ

　

県
で
は
、
納
税
証
明
書
の

交
付
申
請
の
際
、
窓
口
に

お
い
で
い
た
だ
い
た
人
の
本

人
確
認
お
よ
び
代
理
人
申
請

の
場
合
の
委
任
関
係
確
認
を

行
っ
て
お
り
ま
す
。

■
代
理
人
が
申
請
す
る
場
合

は
、
左
記
の
書
類
に
加
え
て

本
人
（
法
人
の
場
合
は
代
表

者
）
か
ら
の
委
任
状
が
必
要

で
す
。

▼
ご
家
族
ま
た
は
従
業
員
の

人
で
あ
っ
て
も
委
任
状
が
必

要
で
す
。

・
委
任
状
に
は
必
ず
本
人
が

署
名
お
よ
び
押
印
（
法
人
の

場
合
は
代
表
者
の
署
名
お
よ

び
代
表
者
印
の
押
印
）
を
し

て
く
だ
さ
い
。

・
委
任
さ
れ
た
か
ど
う
か
に

つ
い
て
、
本
人
に
電
話
で
確

認
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の

で
、予
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

■
納
税
証
明
書
は
納
税
者
の

皆
さ
ま
の
大
切
な
情
報
を
証

明
す
る
も
の
で
す
か
ら
、
窓

口
に
お
い
で
い
た
だ
い
た
人

の
本
人
確
認
お
よ
び
代
理
人

申
請
の
場
合
の
委
任
関
係
確

認
を
厳
格
に
行
い
ま
す
の

で
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
左
記
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
上
北
地
域
県
民
局
県
税
部

納
税
管
理
課

☎
０
１
７
６
（
22
）
８
１
１
１

（
内
線
２
９
０
）

（＊）例として、次に掲げる書類を提示していただきます。
１枚の提示で足りるもの ･･･ 運転免許証、旅券（パスポート）など
　　　　　　　　　　　　　の写真付公的書類
２枚の提示が必要なもの ･･･ 健康保険被保険者証、年金手帳など
本人確認書類に記載された識別番号などを記録しますので、予めご
了承ください。

証明書の種類
事業税

（個人・法人）

自動車税
（滞納がない
旨の証明）

自動車税
（車検用）必要なもの

本人確認書類
（＊） ○ ○ ○

本人の印鑑（法人
の場合は代表者印） ○ ○ ○

青森県収入証紙
（400 円／１部） ○ ○

自動車検査証
（コピー可） ○ ○

■納税証明書の交付申請に必要なもの

　

例
年
３
月
は
、
名
義
変
更

（
移
転
登
録
）・
廃
車
（
抹
消

登
録
）・
住
所
変
更
な
ど
（
変

更
登
録
な
ど
）・
車
検
（
継
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六ヶ所村役場　☎ 0175（72）2111（代表）　◎村のホームページ（http://www.rokkasho.jp/）
R o k k a s h o  I n f o r m a t i o n  &  n e w s

２月のスケジュール
村の保健行事や講座、イベント情報を掲載しています

〈　〉内は開催場所、▶はイベント
❀マークは保健相談センター内で行なわれる事業です

日 曜 行事名

１ 水

２ 木

❀１歳児健診　（受付）９：45 ～ 10：00

❀１歳児健診にてブックスタート

❀１歳６カ月児健診
　（受付）12：45 ～ 13：00

３ 金
❀キッズルーム開放日　９：30 ～ 11：30
　　　　　　　　　　    13：30 ～ 15：00

４ 土
▶異文化わくわくイベント　
　〈国際教育研修センター〉10：00 ～　

５ 日

６ 月

スワニー・図書館・郷土館　休館日

❀キッズルーム開放日　９：30 ～ 11：30
　　　　　　　　　　    13：30 ～ 15：00

７ 火

８ 水

９ 木
❀７カ月児健診　（受付）９：45 ～ 10：00

❀４カ月児健診　（受付）13：00 ～ 13：15

10 金 ❀リトミック教室　10：00 ～ 11：00

11 土

12 日 郷土館　休館日

13 月 スワニー・図書館・郷土館　休館日

14 火

15 水

16 木

❀ワッ歯ッ歯！むし歯０教室
　（受付）10：30～ 10：45

❀３歳児健診　（受付）12：30 ～ 12：45

森のくまさんおはなし会（３～６歳向け）
　〈図書館〉　14：30 ～

17 金

❀キッズルーム開放日　９：30 ～ 11：30
　　　　　　　　　　    13：30 ～ 15：00

森のくまさんおはなし会（０～３歳向け）
　〈図書館〉　10：30 ～

18 土

19 日

20 月 スワニー・図書館・郷土館　休館日

21 火

22 水 村内保育所５歳児図書館見学　10：00 ～

日 曜 行事名

23 木

村内保育所５歳児図書館見学　10：00 ～

❀親子ビクス教室　11：00 ～ 11：30

❀ベビーマッサージ教室　13：00 ～ 13：30

24 金

❀キッズルーム開放日　９：30 ～ 11：30
　　　　　　　　　　    13：30 ～ 15：00

▶ワールドキッチン　〈スワニー〉
　９：30 ～ 14：00　＊詳細　Ｐ 13

25 土
▶食の伝承「くじら餅作り」　〈郷土館〉
　９：00 ～　＊詳細　Ｐ 30

26 日

27 月
スワニー・図書館・郷土館　休館日

❀５歳児発達相談　（受付）13：15 ～ 13：30

28 火

海
上
自
衛
隊
大
湊
音
楽

隊
第
39
回
定
期
演
奏
会

お
知
ら
せ

公
立
ぎ
ん
な
ん
寮

「
ク
リ
ス
マ
ス
ロ
ー
ズ
と

雪
割
草
フ
ェ
ア
」
開
催

お
知
ら
せ

　

海
上
自
衛
隊
大
湊
音
楽
隊

に
よ
る
「
第
39
回
定
期
演
奏

会
」
を
開
催
致
し
ま
す
。
当

日
は
東
京
音
楽
隊
所
属
の
歌

手
、
三
宅
由
佳
莉
３
曹
も
出

演
予
定
で
す
。

■
日
時
　

２
月
25
日
土

14
時
〜
16
時
（
13
時
開
場
）

■
場
所

　

下
北
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

■
入
場
料

　

入
場
は
無
料
で
す
が
、
入

場
整
理
券
が
必
要
と
な
り
ま

す
。

■
申
込
方
法

　

入
場
整
理
券
を
希
望
さ
れ

る
人
は
、
往
復
は
が
き
（
１

枚
で
２
人
ま
で
応
募
可
）
ま

た
は
Ｅ
メ
ー
ル
（
１
通
で
２

人
ま
で
応
募
可
）
に
て
、
応

募
者
の
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・

電
話
番
号
、同
行
者
の
氏
名
・

■
日
時

　

２
月
11
日
土
〜
19
日
日
　

９
時
45
分
〜
17
時

■
場
所

　

公
立
ぎ
ん
な
ん
寮

（
直
売
所
ハ
ン
ズ
お
よ
び
大

温
室
周
辺
）

■
販
売
品
　

▼
園
芸
商
品
（
ク
リ
ス
マ
ス

ロ
ー
ズ
、
雪
割
草
、
鉢
花
各

種
、
洋
ラ
ン
、
観
葉
植
物
、

山
野
草
ほ
か
）

▼
加
工
商
品
（
ハ
ム
、
ソ
ー

セ
ー
ジ
ほ
か
）

▼
喫
茶
（
喫
茶
コ
ー
ナ
ー
、

ド
ラ
イ
ハ
ー
ブ
、
ハ
ー
ブ

テ
ィ
ー
ほ
か
）

■
催
事
　

▼
ク
リ
ス
マ
ス
ロ
ー
ズ
、
雪

割
草
、
園
芸
商
品
が
す
べ
て

表
示
価
格
よ
り
10
％
割
引

（
友
の
会
会
員
20
％
割
引
）

▼
八
重
咲
、
一
重
咲
、
ア
ネ

モ
ネ
咲
や
花
色
の
バ
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
を
展
示
販
売

問
公
立
ぎ
ん
な
ん
寮

（
〒
０
３
９
―
２
４
０
２
　

東
北
町
大
字
大
浦
字
南
平
10

―
１
　

上
北
地
方
教
育
・
福

祉
事
務
組
合
）

担
当
：
榊 

勝
仁

☎
０
１
７
６
（
56
）
５
１
２
１

FAX 

０
１
７
６
（
56
）
５
１
１
９

年
齢
を
必
ず
ご
記
入
の
上
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
申
込
締
切

　

２
月
10
日
金
必
着

　

ご
不
明
な
点
な
ど
ご
ざ
い

ま
し
た
ら
、
お
問
い
合
わ
せ

い
た
だ
く
か
海
上
自
衛
隊
大

湊
地
方
隊
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。
皆
さ
ま
の

ご
来
場
を
心
よ
り
お
待
ち
し

て
お
り
ま
す
。

問
海
上
自
衛
隊
　

大
湊
地
方

総
監
部
　

広
報
係

（
〒
０
３
５
―
０
０
９
３
　

む
つ
市
大
湊
町
４
―
１
）

☎
０
１
７
５
（
24
）
１
１
１
１

（
内
線
２
３
０
４
）

Ｅ
メ
ー
ル
（orh-kouhou

＠inet.m
sdf.m

od.go.jp

）

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://

w
w
w
.m
od.go.jp/m

sdf/
oom

inato/

）

平成 28 年度
六ヶ所村親子スケート教室

を開催します
　この季節は運動不足になりがちではありません
か？　楽しくスケートをして、運動不足を解消し
ましょう！　たくさんのご参加を心よりお待ちし
ております。

■期日　３月５日日
■場所　青森県営スケート場（盛運輸アリーナ）
■募集人員　先着 40 人
■入場料など
　・小学生以下　110 円　・中学生　220 円
　・高校生　　　330 円　・貸靴代　340 円
　＊引率者１人につき 600 円かかります
■申込締切日　２月28日火（定員に達し次第締切）
■バスの運行予定

順路 行きのバス
（↓）

帰りのバス
（↑）

泊出張所 ７：40 16：20
役場 ８：00 16：00
ＪＡ平沼 ８：15 15：45
千歳平公民館 ８：30 15：30
平内ＰＡ（トイレ休憩）
青森県営スケート場 10：00 14：00

問申込先　社会教育課（中央公民館）
担当：西野（内線 518）　FAX：72―2246

　

相
続
・
成
年
後
見
・
借
金

問
題
・
家
族
間
の
問
題
な
ど

法
律
に
関
係
す
る
お
悩
み
を

抱
え
た
女
性
の
た
め
に
、
女

性
司
法
書
士
が
無
料
で
相
談

に
応
じ
ま
す
。
予
約
は
不
要

で
す
の
で
、
お
気
軽
に
お
越

し
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
相
談
は
無
料
で
す

が
、
具
体
的
な
手
続
き
が
必

要
に
な
る
場
合
に
は
、
別
途

費
用
が
か
か
り
ま
す
の
で
相

談
員
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

■
日
時
　

３
月
４
日
土

10
時
〜
16
時

■
場
所
　

ア
ス
パ
ム
　

５
階

「
あ
す
な
ろ
」

（
〒
０
３
０
―
０
８
０
３
　

青
森
市
安
方
一
丁
目
１
番
40

号☎
０
１
７
（
７
３
５
）
５
３
１
１

■
主
催
　

青
森
県
司
法
書
士

女
性
の
た
め
の
女
性
司
法

書
士
に
よ
る
無
料
法
律
相

談
会 お

知
ら
せ

会＊
上
記
日
時
以
外
で
も
青
森

県
司
法
書
士
会
総
合
相
談
セ

ン
タ
ー
で
は
相
談
の
ご
案
内

や
、
ご
相
談
内
容
に
応
じ
た

お
近
く
の
司
法
書
士
の
紹
介

を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

☎
０
１
２
０
（
９
４
０
）
２
３
０

＊
野
辺
地
司
法
書
士
相
談
セ

ン
タ
ー
で
は
毎
週
水
曜
日

（
14
時
〜
17
時
）
土
曜
日
（
９

時
〜
12
時
）
無
料
で
相
談
を

お
受
け
し
て
お
り
ま
す
。

☎
０
１
７
５
（
73
）
７
１
３
０

問
青
森
県
司
法
書
士
会

☎
０
１
７
（
７
７
６
）
８
３
９
８
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ロックＴＶ　１月の番組表

■２月１日（午前６時）～３月１日（午前６時）
時 番組名 時 番組名

６ 00 広報、写真で巡るろっかしょ、気象情報のあれこれ！ 15 05 ロクナビ

15 ロクナビ 15 みんなでいきいき体操

25 広報、伝えたい（鳥） 35 応急手当の基礎知識 ～乳児小児の心肺蘇生法～

35 アラカルトＢＯＸ
潜入！陸上自衛隊六ヶ所対空射撃場

50 ロクナビ

７ 05 ロクナビ 16 00 健康体操

15 アラカルトＢＯＸ
気になる施設で大発見！！フローリテックジャパン

05 国民年金基礎知識

45 健康体操 20 広報、写真で巡るろっかしょ

50 広報、写真で巡るろっかしょ 30 ロクナビ

８ 00 アラカルトＢＯＸ
環境科学技術研究所～放射線と環境～

40 四字熟語教えてあげる

30 ロクナビ 17 10 広報、伝えたい（動物）

40 応急手当の基礎知識 ～応急手当と 119 番通報～ 20 ロクナビ

55 ロクナビ 30 アラカルトＢＯＸ
環境科学技術研究所～放射線と環境～

９ 05 広報、テレビ電話の操作説明、伝えたい（動物） 18 00 ロックＴＶからのお知らせ
青森環境放射線モニタリング

25 応急手当の基礎知識 ～けがをした時の手当～ 19

40 みんなでいきいき体操 20 00 広報、テレビ電話の操作説明、
地震・津波情報のあれこれ！

10 00 アラカルトＢＯＸ　六人～佐藤正喜～ 20 アラカルトＢＯＸ　六人～佐藤正喜～

30 広報、写真で巡るろっかしょ 50 （NEW）第 34 回六ヶ所村民俗芸能発表会

40 ロクナビ 21 10 （NEW）アラカルトＢＯＸ
気になる施設で大発見！！青森宝栄工業株式会社

50 国民年金基礎知識 40 ロクナビ

11 05 四字熟語教えてあげる 50 応急手当の基礎知識
～心肺蘇生法（成人）と AEDの使い方～

35 広報、写真で巡るろっかしょ 22 05 広報、写真で巡るろっかしょ

45 （NEW）第 34 回六ヶ所村民俗芸能発表会 15 アラカルトＢＯＸ
気になる施設で大発見！！フローリテックジャパン

12 05 ロックＴＶからのお知らせ
青森環境放射線モニタリング

45 広報、伝えたい（花）

13 00 広報、テレビ電話の操作説明、伝えたい（花） 55 第 33 回ろっかしょ産業まつり

20 応急手当の基礎知識
～ノドにものが詰まった時の手当～

23 25 ロクナビ

35 ロクナビ 35 アラカルトＢＯＸ
むつ小川原国家石油備蓄基地ってどんなとこ？

45 （NEW）アラカルトＢＯＸ
気になる施設で大発見！！青森宝栄工業株式会社

０
〜
６

05 ロクナビ

14 15 ロクナビ 15 広報

25 第 33 回ろっかしょ産業まつり 20 ロックＴＶからのお知らせ
青森環境放射線モニタリング

55 広報、写真で巡るろっかしょ

問総務課（内線 155） ＊番組では、一部内容を変更して放送する場合があります
＊機器調整のため番組を休止することがあります

2017.
２月号

地上デジタル 11ch「ロック TV」

気になる施設で大発見！！
青森宝栄工業株式会社

第 34回六ヶ所村民俗芸能発表会

工程など、普段見ることのできない部分を当番組
で紹介します。

一般財団法人六ヶ所村文化振興公社の職員が取
材・編集した村の話題などをお届けします。 広報ろっかしょ最新号の掲

載内容を放送します。
【放送内容】
トピックス、戸籍の窓　な
ど

広報誌の取材で撮影した写
真を基に、アルバム風に編
集して放送します。広報誌
には掲載できなかった写真
を見ることができます。

振付師のラッキィ池田氏が
振り付けを考案！　六ヶ所
村の健康体操を放送しま
す。皆さんで健康づくりに
取り組みましょう！

あなたのためになる国民年
金制度について分かりやす
く解説！　番組を見て老後
の生活を考えてみません
か？

■テレビが映らない・受信状況が悪い時の連絡先
　六ヶ所村故障受付（毎日８時～ 21 時）
　☎ 0120（357）252
■受信設備の新設・移設・各種問い合わせなどの
　連絡先
　六ヶ所村サポートセンター（平日９時～ 17 時）
　☎ 0120（357）727

（毎週金曜夕方更新）

在住外国人の皆さんが 10 月に収穫したお米
で餅つきを体験します！（１月 28 日収録）

1987 年に六ヶ所村
男子型企業の第1号
として創業を開始し
た青森宝栄工業株式
会社。ここで製造さ
れている商品の製造

１月７日に南小学校
で開催された「第
34 回六ヶ所村民俗
芸能発表会」の模様
を放送します。今年
は、村内から５団体

と横浜町から 1団体が参加。郷土に受け継がれ
ている伝統芸能の優雅な舞を、ぜひご覧ください。

◎平成 28 年度六ヶ所村スポーツ少年団ミニ
バスケットボール競技会・中学生女子バス
ケットボール大会（１月 28 日収録）

ほか

六ヶ所村在住外国人の餅つき体験Pick
Up!

▶広報ろっかしょ

▶写真で巡るろっかしょ ～取材アルバム～

▶六ヶ所村健康体操

▶国民年金基礎知識

ロックＴＶ　２月の番組表
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上十三・十和田湖広域
定住自立圏市町村の
イベント情報を
お届けします

定住自立圏市町村の
イベント情報を

みさわおもちゃ病院

日時 ２月 26 日日　10：00 ～ 12：00

場所
県立三沢航空科学館

エントランスホール

問
県立三沢航空科学館

☎ 0176（50）7777

　〰　三沢市

バレンタイン・ペンジュラム占い体験

日時

２月 12 日日

９：30 ～ 11：00

12：00 ～ 13：30

場所
県立三沢航空科学館

別館マルチメディア AVホール

問
県立三沢航空科学館

☎ 0176（50）7777

　〰　野辺地町

　のへじ停車場ランタンまつり

日時
２月４日土　

13：00 ～ 20：30

場所 野辺地町観光物産 PRセンター

問

のへじ停車場まつり実行委員会事務局

エーワン・ライズ　

☎ 0175（64）3511

　〰　十和田市

十和田湖冬物語

日時 ２月３日金～ 26 日日

場所 十和田湖畔休屋特設イベント会場

問
十和田湖冬物語実行委員会

☎ 0176（75）2425

　〰　おいらせ町

百石えんぶり

日時 ２月 15 日水～ 17 日金

場所 おいらせ町役場分庁舎周辺

問
社会教育・体育課　文化財保護係

☎ 0178（20）0405

　第11回東北町郷土芸能発表会
日時 ２月 19 日日　10：00 ～

場所 東北町コミュニティセンター未来館

問
教育委員会　社会教育課　歴史民俗資料館

☎ 0176（56）5598

　〰　東北町

　東北町「まける日」
日時 ２月３日金～４日土　９：30 ～ 18：00

場所 東北町（東北地区）

問
東北町商工会

☎ 0175（63）2329

（
編
集
後
記
）

○
成
人
を
迎
え
ら
れ
た
皆
さ

ん
、お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

全
国
高
校
サ
ッ
カ
ー
選
手
権
大

会
で
村
出
身
の
小
山
新
選
手
も

所
属
す
る
青
森
山
田
が
初
優
勝

を
果
た
し
ま
し
た
ね
！
　

お
め

で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
そ
の
小

山
選
手
が
六
ヶ
所
Ｆ
Ｃ
時
代
に

広
報
の
取
材
を
受
け
て
い
る
と

聞
い
た
の
で
見
て
み
ま
し
た

（
平
成
22
年
９
月
号
掲
載
。
村

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
見
る
こ
と

が
で
き
ま
す
）。
小
学
４
年
生

か
ら
県
選
抜
メ
ン
バ
ー
入
り
と

は
、す
ご
い
で
す
ね
！
（
佐
藤
）

○
成
人
式
で
の
取
材
。
新
成
人

の
皆
さ
ん
、
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
成
人
を
迎
え
た
今
、

育
て
て
く
れ
た
両
親
に
感
謝
の

気
持
ち
を
伝
え
、
夢
に
向
か
っ

て
突
き
進
ん
で
く
だ
さ
い
。
そ

し
て
よ
う
や
く
冬
が
訪
れ
た
よ

う
で
す
ね
…
外
出
が
お
っ
く
う

に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
３
日
は

節
分
で
す
「
鬼
は
外
、福
は
内
」

と
、
悪
い
鬼
は
外
に
追
い
出
し

ま
し
ょ
う
。
我
が
家
も
今
年
は

子
ど
も
と
一
緒
に
豆
ま
き
に
挑

戦
。
悪
い
鬼
を
寒
い
外
に
追
い

出
し
ま
す
よ
〜
笑
（
木
村
）

図書館のススメ
テレビ電話でも新刊情報をお知らせしているよ♪

○六ヶ所村民図書館　☎ 72―3405
【開館時間】（火～金）　９：30 ～ 19：00
　　　  （土日・祝日）　９：30 ～ 17：00

＊ＹＡ（ヤングアダルト・ティーンズ）とは？
　『若い大人』の 10 代の皆さんにおすすめしたい本です

一般

子どものことを「小さい人」と
呼ぶノッポさんが「小さい人」
や「大きい人」とのつきあい方、
自分が「小さい人」だった頃の
ことなどを語る。ノッポさんが
作った物語「こうまははながす
き」も収録。

著▶高見 のっぽ

ノッポさんの「小さい人」となかよく
できるかな？ ノッポ流人生の極意

ＹＡ

高校の伝統で、文化祭は３年に
１度だけ。そんなレアなイベン
トに燃えない手はないと、亜矢
はランチ仲間を誘い、クラスの
有志の模擬店カフェに参加する
ことに…。「すばる」掲載作品
を加筆・訂正。

著▶藤野 千夜

ＨＭ同好会

一般

さまざまに変わりゆく風景の中
で、唯一変わらなかった大きな
時計が目印の百貨店。その前で
繰り広げられてきた、時に哀し
く、時に愛しい事件とは？
精
せ い ち

緻で心温まる連作ミステ
リー。「小説ＮＯＮ」掲載を書
籍化。

著▶長岡 弘樹

時が見下ろす町

児童

どこかの国のへんてこな街、ニ
ルゲンツから届いた１通の招待
状。どうしてニルゲンツの街で
は、屋根がぜんぶ空色なのかと
いうと…。読み聞かせにもぴっ
たりのユーモア溢れる 12 の短
い絵童話。「Ｏｎ－ｔｈｕ」連
載をまとめる。

著▶斉藤 洋　絵▶杉浦 範茂

へんてこだより ニルゲンツものがたり

図書館キャラクター　ロクトくん

参加者募集！！

■日　時　２月25日土　９時～
■場　所　郷土館（資料整理室）
■定　員　10人（定員に達し次第締切）
■対象者　一般・親子
■募集締切　２月17日金
■持ち物　エプロン・三角巾・ボウル
問申込先　郷土館
☎72―2306　

体験してみませんか？
食の伝承
「くじら餅作り」

I n f o r m a t i o n
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オオワシ

ろっかしょ  いきもの図鑑
　オジロワシが姿を見せた数週間後には、羽を広げると 250cmにもなる日本最大の猛

禽、オオワシが村にやってきます。オジロワシに比べると非常に警戒心が強く、人の気

配を感じると直ぐに飛び去ってしまいます。厳冬期、氷結した湖沼に舞い降りているこ

とがありますので、沼を見下ろせる場所に行かれてはいかがでしょうか。黒白の大きな

鳥がオオワシです。
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水鳥を捕獲しようと尾駮沼へ舞い降りました【2016 年 11 月 13 日：（仮称）尾駮レイクサイドパークの南西側】

　〈写真提供、協力：一戸一晃さん（公財）環境科学技術研究所〉

タカ目タカ科
▶和名　オオワシ
▶英名　Steller’s sea eagle
▶学名　Haliaeetus pelagicus
▶分布など
　冬鳥として北海道および本州に渡来
し、青森県では十三湖および小川原湖
などに集中します。村では 10 月末か
ら翌年３月末にかけて、倉内地区（小
川原湖畔）、新鷹架橋南側「ゆとりの
駐車帯」（鷹架沼）および（仮称）尾
駮レイクサイドパーク南西側（尾駮沼）
などで観察することができます。国の
天然記念物で、環境省の絶滅危惧Ⅱ類
に分類されています。

３

４

オジロワシ成鳥

オジロワシ幼鳥

オオワシ幼鳥
２

１ オジロワシ幼鳥

オオワシ成鳥（メス？）

オオワシ幼鳥

１＿沼の岸部にオオワシ４羽とオジロワシ２羽が集まり、サケと思われる食べ物を
取り合っていました【2017 年１月７日：新鷹架橋の北西側】　２＿オオワシの幼鳥は、黒
褐色の体で、14 枚の尾羽の大部分が白く、嘴が大きく橙黄色をしています。オジロワシ
の幼鳥は黒い縁取りがある 12 枚の尾羽に、黒い嘴をしています【2015 年 12 月５日：（仮称）
尾駮レイクサイドパークの南西側】　３＿成鳥は黒褐色の体で、翼の前と尾羽、足の羽毛
が白色で、橙黄色の嘴をしています【2016 年 11 月 13 日：（仮称）尾駮レイクサイドパー
クの南西側】　４・５＿沼が氷結する前は、沼を見渡せる鉄塔の上に留まり、魚や水鳥の
動きを凝視していました【2016 年 11 月５日および７日：尾駮沼北側の高圧送電線鉄塔】

５

オオワシ成鳥（オス？）




