
● 受講期間 令和４年７月１７日～１１月２０日　までの１６日間（毎回日曜日）　

　※裏面参照

● 実施場所 六ヶ所村中央公民館

● 対 象 者 次に掲げる要件を満たし、資格取得に意欲のある心身共に健康な方

①村内に住所を有する満１６歳から満６５歳未満の方又は、村内の

　 介護施設に就業する満６５歳未満の方

②村内に住所を有し、県内の高等学校に在籍する満16歳以上の方

● 受 講 料 無料　

● 定 員 １０名

※受講者が多数の場合は、先着順となります
　 

● 申込方法 申込みを希望される方には、申請書を送付いたしますので、

下記までお電話にてお問い合わせください

● 申込締切 令和４年７月８日（金）

　お問合せ・申込み先　　　福祉課　福祉・環境グループ

　　　      　　　　　   ☎　72-8140（代表）　内線134

受 講 生 募 集 ！

介護職員初任者研修
受講料
無料

※テキスト代17,046円および実習で使用するエプロン代733円は実費となります。

介護職員として介護サービス事業所
や地域社会で活躍する方を支援しま
す！

延長！



介護職員初任者研修　スクーリングカリキュラム　 六ヶ所村会場

回数 日程 場所 確認事項 時間 科目

9:00～9：30
開講式・オリエンテーション
　（開講挨拶・受講中の注意点）

9:30～12：40 学習ガイドブック

13:35～16：45 テキスト1・2

２．介護における尊厳の保持・自立支援

４．介護・福祉サービスの理解と医療との連携

13：35～16：45 ３．介護の基本

６．老化の理解　Ⅰ

６．老化の理解　Ⅱ

８．障害の理解　Ⅰ

８．障害の理解　Ⅱ

７．認知症の理解　Ⅰ

9：30～12：40 ５．介護におけるコミュニケーション技術 テキスト2・3

13：35～16：45 ９．（１）介護の基本的な考え方 洗顔タオル

9：30～12：40 ９．（２）介護に関するこころのしくみの基礎的理解 テキスト3

13：35～16：45 ９．（３）介護に関するからだのしくみの基礎的理解

9：30～12：40 ９．（４）生活と家事

13：35～16：45 ９．（５）快適な居住環境整備と介護

9：30～12：40

13：35～16：45

9：30～12：40 テキスト4

13：35～16：45
前開きのパジャマ又は前開きの
上着
ズボン・被りの上着

9：30～12：40

13：35～16：45

9：30～12：40 テキスト4

13：35～16：45

ゼリー又はヨーグルト・箸
ティースプーン・フォーク
紙コップ2個・飲み物・スプーン
ふきん・洗顔タオル（2枚）
歯ブラシ・歯磨き粉

9：30～12：40 テキスト4

13：35～16：45
洗顔タオル（2枚）・ハンドタオル
バスタオル・軍手
使用後のタオルを入れる袋

9：30～12：40

13：35～16：45

9:30～11:05
９．（１２）死にゆく人に関したこころとからだのしく
みと終末期介護

知識と技術の評価テスト 9：30～12：40

不合格の場合 13：35～14：35
15回目再受講後再テスト

14：40～16：45       知識と技術の評価テスト（実技テスト・○×式テスト）

修了試験 9：30～12：40 １０．（１）振り返り

13：35～14：35
１０．（２）就業への備えと研修修了後における継
続的な研修

14：50～15：50 研修全体の知識習得度に関する修了評価（修了試験）

16：00～16：30 閉講式・最終回オリエンテーション

※全16回　95時間　（最終回修了試験含）　　　　　5回目午後～15回目まで『こころとからだのしくみと生活支援技術』

持ち物

1回目
7/17(日)

1回目受講している事
が　2回目以降の受講
条件となります
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１．職務の理解

テキスト2・3

9/11(日)

テキスト3
７．認知症の理解　Ⅱ

13：35～16：45

レポート問題　No.３提出　解答用紙5枚（P10～P.14）

９．（１０）排泄に関連したこころとからだのしくみと
自立に向けた介護

テキスト413回目 10/23(日)

９．（６）整容に関連したこころとからだのしくみと
自立に向けた介護

12回目

15回目

14回目 テキスト5

11:05～16：45

レポート問題　No.１～No.４　　プリント集   配付

2回目 7/24(日)
9：30～12：40

テキスト1・2
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3回目
7/31(日)

9：30～12：40

13：35～16：45

レポート問題　No.１提出 解答用紙4枚（P.1～P.4）

4回目 8/7(日)

9：30～12：40

視聴覚室

視聴覚室

視聴覚室

10/2(日)
９．（７）移動・移乗に関連したこころとからだのしく
みと自立に向けた介護

テキスト4

10/16(日)
９．（９）入浴、清潔保持に関連したこころとからだ
のしくみと自立に向けた介護

レポート問題　No.４提出　解答用紙5枚（P15～P.19）

不合格の場合、補講
後再試験
知識と技術の評価テ
スト合格

会議室
和室

11/13(日)
９・（１４）総合生活支援技術演習 テキスト5

11/6(日)

レポート№1～№4
全合格
スクーリング1回目
～14回目まで全受
講

９．（１３）介護課程の基礎的理解

会議室
和室

会議室
和室

会議室
和室

会議室
和室

11回目 10/9(日)
９．（８）食事に関連したこころとからだのしくみと
自立に向けた介護

5回目 8/21(日)

6回目
8/28(日)

レポート問題　No.２提出　解答用紙5枚（P.5～P.9）

7回目 9/4(日) テキスト3

8回目

10回目

9回目 9/25(日)

視聴覚室

視聴覚室

16回目 11/20(日)

テキスト5

会議室
和室

視聴覚室

視聴覚室

視聴覚室
和室

視聴覚室
和室

会議室
和室

９．（１１）睡眠に関連したこころとからだのしくみと
自立に向けた介護

テキスト4
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1回目は必ず受講して下さい。（1回目受講していることが2回目以降の受講条件となります）
スクーリングノート・筆記用具・受講生証・上履き・エプロンは毎回持参して下さい。
（エプロン購入希望の方はオリエンテーション時に予約受付致します。）
スクーリングの服装は上下ジャージ等動きやすく清潔な服装で出席して下さい。


