
平成２９年度 一中だより 第６号
９月８日（金） 文責 校長 髙橋

夏休み中、雨が続き鬱陶しい毎日でしたが、２学期開始と同時に暑い日が、と思ったらまた雨。そし

て今週はまたまた暑い日々。何とも不安定な天候ですが、学校では３名の新しい仲間を迎え、気持ちを

新たにスタートしました。

＜生徒朝会＞・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・８／２９（火）

○生徒会長から・・・来週には校外体験学習があります。体験学習では、体験先に迷惑をかけぬよう、

また、体験先で有意義な活動ができるようにしましょう。

○生徒スピーチ・・・「夏休みの思い出～ベスト３」

・１年中○○○○さん～一つ目は友だちと一緒に遊びに行ったことです。友だちとたくさん楽しいこ

とが出来たからです。二つ目はねぶたに行ったことです。とても迫力があっ

て凄かったです。来年は跳ねてみたいです。三つ目は友だちと家でたこ焼き

パーティーをしたことです。初めてで楽しかったです。冬休みもできたらや

りたいです。中学校に入ってから初めての夏休みは、宿題も順調に進み、と

ても充実した夏休みになりました。でも生活リズムが少し崩れてしまったの

で、冬休みは気をつけたいです。

・２年小○ ○○さん～一つ目はＮＨＫコンクールに出たことです。あまり出ることのできなかった

コンクールだったので、凄く緊張しました。二つ目はねぶた祭りに行ったこ

とです。毎年迫力のあるねぶたで感動しました。来年はハネトとして参加し

たいです。三つ目は仙台に行ったことです。「ハイ＆ロー」という映画の舞

台挨拶を観ました。トークも面白かったし、登壇者の人と記念撮影も出来た

ので、良い思い出になりました。

・３年中○ ○○ 君～一つ目は六ヶ所高校の体験入学です。六ヶ所高校は普通科の学校で英語と数

学の授業を受けました。他校の生徒と協力しながら楽しい授業が受けられま

した。二つ目は青森北高校体験入学です。青森北高校の先輩方はとても爽や

かでとても優しかったです。部活動見学ではラグビー部がとても格好良かっ

たです。三つ目は十和田工業高校体験入学です。実習ではＬＥＤライトを作

りました。失敗せずに作れたので良かったです。これらのことを進路に役立

てていきたいです。

・３年吉○ ○○ 君～一つ目は六ヶ所高校の体験入学です。他校の生徒と協力し授業が出来て楽し

かったです。二つ目は八戸工業大学第一高等学校の体験入学です。先輩方や

先生が、皆さん面白くて楽しかったです。この学校に入りたいと思いました。

三つ目はみんなと遊んだことです。サッカーや野球をし楽しかったです。こ

の夏休みを忘れないで、２学期を楽しく過ごしていきたいです。



○保健委員会・・・９月の保健目標『早寝早起き朝ごはんで生活リズムを整えよう』

２４日の始業式から、全校生徒対象に「生活調査」を実施していますが、この調査は、就寝時間と

起床時間、朝ご飯等夏休み中に乱れた生活リズムをチェックし、一日も早くもとのリズムに戻してほ

しいというねらいで実施しています。今日の発表は「早寝早起き」の関係から睡眠についてをお話し

します。・・・※詳細につきましては、「ほけんだより９月」でお知らせ済みです。

＜あいさつ運動＞・・・・・・・・・・・・・・・８／２４（木）、２５（金）、２８（月）

生徒会通信でも紹介しましたが、２学期始めの３日間、小学校、保護者の方と合同で挨拶運動を行

いました。

＜校外体験学習＞・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・９／５（火）、６（水）

全校で校外体験学習を行いました。その中から１年生の様子を紹介いたします。

◎各種大会・検定等の結果
◇第８回Ｕ―１５あすなろリーグ（サッカー）・・・７／２３、８／１９、８／２６、９／２

⑤六一中 ０ ― ２９ ウインズセカンド ⑥六一中 ５ ― ６ 湊中

⑦六一中 １ ― ９ 五戸中 ⑧六一中 ２ ― １２ 中沢中

◇第８４回ＮＨＫ全国学校音楽コンクール・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・８／２

・奨励賞 総合文化部

◇平成２９年度東北新人少年野球大会三沢支部予選・・・・・・・・・・・・・・・・・・８／２０

・二回戦 六ヶ所合同 ０ ― ８ 三沢二中



◇第４９回上北地方中学校秋季陸上競技大会・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・８／２７

○共通男子走高跳 （大石運動公園陸上競技場）

・第１位 １ｍ６０ ３年 貝○○君

○共通女子砲丸投

・第２位 ９ｍ５７ ２年 金○○○さん

○共通女子走高跳

・第２位 １ｍ３６ ２年 長○○○さん

○共通女子８００ｍ

・第４位 ２分 34秒 81 ３年 八○○○さん

○女子１年１５００ｍ

・第７位 ５分 55秒 05 １年 川○○○さん

○共通女子４００ｍ

・第８位 １分 20秒 32 １年 川○○○さん

○女子４×１００ｍリレー

・第８位 ５８秒 71 ２年金○○さん、長○○○さん、髙○○さん、１年棟○○○さん

◇漢字検定

○準２級 ３年 沼○○○さん 秋○○○さん

２年 岩○○○さん 下○○○さん 寺○○○さん

○３ 級 ３年 葛○○○君 柏○○○さん 橋○○○さん

２年 木○○○さん 里○○○さん 高○○○君 長○○○さん 渡○○○○さん

１年 髙○○○君

○４ 級 ３年 中○○○君 八○○○さん 吉○○○君

２年 魚○○○さん 大○○○さん 木○○○さん 髙○○さん 舘○○○○君

長○○○さん 中○○○さん

１年 小○○さん 川○○○さん

○５ 級 １年 今○○○君 小○○○○さん 加○○○君 須○○○君 高○○○君

中○○○君 萩○○○君 棟○○○さん 山○○○君

○６ 級 １年 下○○○君 中○○○君

＜今後の予定＞
・９／１１（月）～北地区防犯弁論大会（本校） ・９／２０（水）～職員会議

・９／１２（火）～全校朝会 栄養教室（２学年） ・９／２１（木）～一中祭オリエンテーション

・９／１４（木）～３年 B組思春期ふれあい体験学習 ・９／２２（金）～交換休業日

・９／１５（金）～新人大会壮行式 ・９／２５（月）～一中祭係決め

・９／１６（土）、１７（日）、１８（月）～新人大会 ・９／２６（火）～生徒朝会 ＊テスト前部禁～２９日

※３年実力テスト～１６、１７日 ・９／２７（水）～集金日

・９／１９（火）～交換休業日 ・９／２９（金）～中間テスト 文化祭係決め 委員会活動

痛みを鎮める薬と整腸剤の副作用の影響で日々ゴロゴロいってます。一日に何回も通うために、○○がヒリヒリしています。ようやく校長室の椅子が

新調されたのに、座り心地がわかりません。


