
職　　種 求人数 必要な免許資格 賃金形態 休日 求人番号

雇用形態 仕事の内容 賃金額 就業時間

雇用期間 年　齢 必要な経験 時給換算額 週休二日 加入保険等

郵便番号 〒039-3171

パート労働者
0

又は8時00分～13時00
分の間の4時間程度

0

介護福祉士

介護職員初任者研修修
了者

(1)8時15分～17時00分

(2)0時15分～9時00分
郵便番号 〒039-3141

(3)16時15分～9時30分

パート労働者
0

0

郵便番号 〒039-2511

パート労働者
0

又は5時00分～9時00分
の間の2時間程度

0

(1)8時30分～17時15分

郵便番号 〒106-8450

パート労働者
0

0

中型自動車免許

大型特殊自動車免許

牽引免許 (1)8時00分～12時00分

郵便番号 〒039-2674

パート労働者
0

0

(1)6時30分～9時30分

普通自動車運転免許
必須

(2)6時30分～10時30分
郵便番号 〒039-3199

(3)11時00分～18時45分

パート労働者
0

0

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

0 就業場所 青森県上北郡野辺地町

日本郵便株式会社　
野辺地郵便局（郵便事
業）

02050- 3008431

1,000円～
1,110円

青森県上北郡野辺地町字野辺地２
８－１

不問 その他

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

0 就業場所 青森県上北郡東北町

郵便物等の運送員
（野辺地郵便局）

1人

◇郵便物等の運送業務に従事していただきま
す。
　・軽四輪自動車で管内郵便局間の
    郵便物等の運送業務
　　（平沼・横浜・乙供・上北・七戸各郵便局）
　・携帯端末機操作あり
　・野辺地郵便局での郵便、荷物の仕分け作業

＊入社時は、補助者がついて指導いたします。
＊車に乗るのが好きな方、体を動かす
   仕事がしたい方大歓迎です。


時給

交替制あり

他

農事組合法人　北栄トラ
クター利用組合

02050- 3016431

1,100円～
1,100円

青森県上北郡東北町字夫雑原４６１

不問 その他

雇用・労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

0 就業場所 青森県上北郡六ヶ所村

家畜飼料製造・運搬
担当

1人

・牧草・トウモロコシなどの自給飼料と配合飼料
等をミキサーで混合し、乳牛用の飼料（ＴＭＲ）を
製造し、酪農場に配達します。

＊配達業務は２．４ｔトラックを使用します。　　
＊一日数回程度ですが、重量物を手積みする
   場合があり体力を要します。

時給
他

原子力規制委員会 13040-69128032

996円～
1,278円

東京都港区六本木１－９－９

不問

官公庁にて旅費システ
ム（ＳＥＡＢＩＳ）の経験

毎　週

公災

雇用期間の定めなし

0 就業場所 青森県上北郡七戸町

一般事務補助・庶務

1人

旅費精算、郵便等文書の発送・収受、文書等回
覧、文書整理、消耗品備品の購入・整理、勤怠
管理、各種会議等開催準備、電話対応、メール
による連絡調整、その他職員の指示に基づく関
連業務

日給
土日祝他

あすなろ温泉 02050- 3029131

1,000円～
1,000円

青森県上北郡七戸町字笊田川久保
５４－１

不問 毎　週

労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

0 就業場所 青森県上北郡野辺地町

公衆浴場清掃員
【急募】

1人

◇公衆浴場の清掃業務に従事していただきま
す。
　主に、浴室内の清掃。
　都合により、脱衣室、待合室の清掃に入ること
もあります。



時給
他

北部上北広域事務組合
公立野辺地病院

02050- 3020031

902円～
985円

青森県上北郡野辺地町字鳴沢９－
１２

18歳
以上

実務経験あれば尚可

毎　週

雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

0 就業場所 青森県上北郡野辺地町

看護補助員
(会計年度任用職員)

2人

◇外来・一般病棟のいずれかに配置し、看護補
助業務に従事していただきます。
　・入院患者の食事・入浴介助
　・シーツ交換
　・清潔保持等の為の清拭等
　・その他付随する業務

＊配置・時間帯は要相談

時給

交替制あり

他

日配担当

1人

◇マックスバリュ野辺地店で日配業務に従事し
ていただきます。
　・商品の発注、陳列など
　・その他付随する業務

＊６０歳以上の方の応募も歓迎する求人です。

【急募！】まずは商品補充から、初めてスー
パーマーケットで勤務される方もお気軽にご応
募ください。

時給
他

イオン東北株式会社
マックスバリュ野辺地店

02050- 3019631

908円～
908円

青森県上北郡野辺地町字二本木２
４－１

不問 その他

雇用・労災

求人者名

所在地

就業場所

℡ 0175（64）8609

ハローワークのへじ

（野辺地公共職業安定所）

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへお問い合わせください。 ◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎ 求人情報についてはハローワークのへじもしくはハローワークインターネットサービスにて提供しておりますのでご利用願います。

◎ 右の二次元バーコードから、新着（１週間以内）の求人情報を検索できます。

発行日/令和5年12月20日

（毎週水曜日発行）

（パートタイム）

　　　野辺地町・横浜町・東北町・六ヶ所村のホームページにも掲載しています。



職　　種 求人数 必要な免許資格 賃金形態 休日 求人番号

雇用形態 仕事の内容 賃金額 就業時間

雇用期間 年　齢 必要な経験 時給換算額 週休二日 加入保険等

求人者名

所在地

就業場所

℡ 0175（64）8609

ハローワークのへじ

（野辺地公共職業安定所）

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへお問い合わせください。 ◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎ 求人情報についてはハローワークのへじもしくはハローワークインターネットサービスにて提供しておりますのでご利用願います。

◎ 右の二次元バーコードから、新着（１週間以内）の求人情報を検索できます。

発行日/令和5年12月20日

（毎週水曜日発行）

（パートタイム）

(1)8時45分～13時00分

(2)12時45分～17時00分
郵便番号 〒025-0008

パート労働者
0

0

(1)17時00分～21時15分

郵便番号 〒030-0113

パート労働者
0

0

大型自動車免許

(1)8時30分～15時00分

普通自動車運転免許
あれば尚可

郵便番号 〒039-3175

パート労働者
0

0

(1)9時00分～15時00分

(2)11時00分～18時00分
郵便番号 〒039-2501

(3)11時00分～14時00分

パート労働者
0

又は9時00分～18時00
分の間の5時間

0

郵便番号 〒244-0003

パート労働者
0

又は8時30分～17時30
分の間の7時間以上

0

(1)7時30分～15時45分

郵便番号 〒039-2401

パート労働者
0

又は10時00分～18時15
分の間の7時間

0

青森県上北郡東北町

株式会社　おがわら湖 02050- 2934331

900円～
1,000円

青森県上北郡東北町大字上野字南
谷地１２２

不問 その他

雇用・労災・健
康・厚生

道の駅直売所スタッフ

1人

◇道の駅おがわら湖にて直売所レジ業務に
    従事していただきます。
　・商品管理、商品陳列、接客、清掃、
    レジ会計、ＰＯＰ作成、その他付随する業務

＊最初はレジ業務から始めていただきます。
ゆっくり覚えていきましょう。
＊接客するため、言葉遣いやマナーも身に付き
ます。
＊地元が好きな方、人と接するのが好きな方、
地元特産品を使用した商品開発や地元ＰＲに意
欲のある方、歓迎します。


時給

交替制あり

他

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

0 就業場所

株式会社　小泉製作所 14030-10515731

915円～
915円

神奈川県横浜市戸塚区戸塚町３２７
４

59歳
以下

毎　週

雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

0 就業場所 青森県上北郡七戸町

電子部品組立工

1人

・手工具を用いて部品を組み立てる作業
・部品にラベルを貼る作業
＊未経験の方でも、一から丁寧に指導します
＊同じ業務１ライン（５工程）に５～６名が従事し
ます
＊はんだこて作業経験者優遇

時給
土日祝他

雇用期間の定めなし

0 就業場所 青森県上北郡東北町

株式会社　七戸物産協会 02050- 2951631

900円～
900円

青森県上北郡七戸町字荒熊内６７
－９４

不問

接客・販売の経験あれ
ば尚可

その他

雇用・労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

0 就業場所 青森県上北郡野辺地町

販売・接客係【道の駅
しちのへ】（社保なし）

1人

◇「道の駅しちのへ」における販売業務に
    従事していただきます。
　・レジ、接客
　・商品管理、商品補充
　・その他付随する業務

＊土日祝に勤務できる方。

時給

交替制あり

他

株式会社ホテル東日本
亀の井ホテル　青森まか
ど

02050- 2940431

900円～
1,000円

青森県上北郡野辺地町字湯沢９

不問 毎　週

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

0 就業場所 青森県上北郡七戸町

内務係
【急募】

2人

◇マイステイズホテル・ホテル・マネジメント運営
「亀の井ホテル青森まかど（旧まかど観光ホテ
ル」での館内・館外の雑務等に従事していただ
きます。
　・布団上げ
　・風呂そうじ
　・送迎業務
   （大型免許がある方はマイクロバス運転業
務）
　・その他付随する業務



時給
他

株式会社マエダ 02010-18112131

991円～
991円

青森県青森市第二問屋町４丁目３
－５

不問 毎　週

雇用・労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

0 就業場所 青森県上北郡東北町

レジチェッカー

1人

マエダストア七戸店におけるレジ業務全般に従
事していただきます
・レジカウンターにおいての接客
・ＰＯＳシステムを利用してのレジ業務
・包装
・金銭の受け渡し、集計
・その他付随する業務

※土曜日、日曜日、祝日勤務できる方を希望し
ます。

時給
他

株式会社コメリ　東北ス
トアサポートセンター

03040- 5932631

921円～
1,143円

岩手県花巻市空港南１丁目１番地

不問 毎　週

労災

販売員（コメリ東北店）
準社員

2人

売場管理と接客対応、レジ業務を担当していただき
ます
　・陳列商品の整理整頓や、在庫や入荷品の
    補充・品出し
　・欠品商品や広告商品の発注数登録、
    入荷後の検収・陳列
　・新商品や季節に応じた商品への陳列変更　
　・お客様からの商品問合せへの応対
　・レジでの会計業務　その他に清掃も
    お願いすることがあります
★レジでのお客様対応や操作方法は、
    動画マニュアルを使って自分のペースで
    学ぶことができます。売場では先輩社員が
    サポートしますので、初めての方でも
     ご安心ください。

時給
他

　　　野辺地町・横浜町・東北町・六ヶ所村のホームページにも掲載しています。


