
過去のイベント H29 年 

2017 年 1 月のカヨンとコリコリコリアンデー 

韓国のおかゆ＆キムチ作り！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 韓国には様々なおかゆ料理がありますが、今回は、大人から子供までおいしく食べられる「牛 

肉野菜おかゆ」と冬のキムチである「ドンチミ」も作ります。「ドンチミ」とは、あっさりとし 

た漬け汁に漬けた大根の水キムチですが、唐辛子粉が一切入らないので辛いものが苦手な方にも 

オススメします。そして簡単でおいしい、おかゆと相性抜群の「卵醤油煮付け」も一緒に作りま 

しょう！ 

■日時：2017 年 1 月 20 日（金曜日）    10 時 00 分～14 時 00 分 

■場所：文化交流プラザ「スワニー」 

■対象者：一般 

■募集人数：12 人   ■費用：1000 円       ■申込受付期限：1 月 13 日（金） 

おかげさまで終了しました！（FINISHED） 
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六ヶ所村国際教育研修センター ☎0175(73)8575 

 

韓国のおかゆ、 

マシッソヨ！（おいしい） 

カムサハムニダ 

（ありがとうございます） 


