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『トイレカー』ってなに？

トイレカーはトラックの荷台部分にトイ
レが設置された車両です。災害などが起
こると、停電、断水や下水道の破損によ
りトイレが使用できなくなります。それ
らが復旧するまでの期間、トイレカーが
被災地へ向かい、被災者の皆さんが安全
に清潔に利用できるトイレになります。

　村と一般社団法人助けあいジャパン（石川淳哉 共同代

表理事）による【災害時におけるトイレカー派遣に関する

協定締結式】が４月 10 日に行われました。

　本協定は、村で災害などによりトイレが必要となった場

合、災害派遣トイレネットワークの事務局である同法人が

トイレカーの派遣調整を行い、災害派遣トイレネットワー

クに加入している自治体（＊１）のトイレカーが村に派遣

されます。

　また、日本各地で災害が起こったときは、同法人を経由

して村が所有するトイレカーを被災地に派遣します。

（＊１：全国協定締結自治体数 48）

　

　石川理事は「青森県で初の災害派遣トイレネットワーク

に参加していただいた六ヶ所村には、その事実を誇っても

らいたい。今後も災害関連死を減らすため協力していきた

い」と災害時の【助けあい】の大切さを訴えました。橋本

隆春村長は「今回の協定で村民のみならず、国民の安心感

の醸成につながりとても心強い、今後も連携し協定の実行

性を高めて行きたい」と話していました。

災害が起きたら助けあい！

トイレカーの機能

橋本村長㊧と石川理事㊨

トイレカーの機能＆内部の紹介トイレカーの機能＆内部の紹介

トイレカーには、５つのトイレが搭載されて
います。1 つは多機能トイレとなっており、
おむつ交換台や車椅子用のリフトが付いてい
ます。また、入口には照明や手すり付きの階
段もあり安全に使用できます。
トイレカー１台で約 1,000 回使用できます。

手すりは可動式で車椅子の人も使いやすい
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手すり付きの階段 トイレ個室 多機能トイレにはおむつ交換台などが設置されている

多機能トイレ

トイレカーに関するお問い合わせ　上下水道課☎ 0175（72）2700
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          トイレカー導入トイレカー導入災害に災害に
備えて備えて

Special　Topics
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　４月７日に村内７つの学校で、入学式が行われました。

　千歳平小学校では、華やかな装いに身を包んだ児童が、少し照れた様子で入

場。名前を呼ばれると元気いっぱいの返事が会場に響きました。

　また、泊中学校では、まだ大きな制服に身を包んだ生徒たちが、緊張しなが

らも初々しい表情で入場してきました。

　先輩たちの歓迎の言葉に耳を傾けながら、これから始まる新しい学校生活へ

の期待をふくらませていました。
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入学式～新しい学びの始まり～

誓いの言葉（泊中）

緊張した表情の生徒たち（泊中）

照れ笑いする児童たち（千歳平小）

　六ヶ所村原燃警備株式会社が３月 25 日、幼児用食器

174 個を贈呈しました。

　村長室で行われた贈呈式では、船水 浩人 代表取締役社長

から橋本 隆春 村長へ目録が手渡されました。橋本村長は「令

和８年度から新たに実施する、こども園の食の提供に使用し、

子どもたちの健やかな成長に活用させていただきます」と感

謝の言葉を述べました。

　同社による寄付は今回で８回目。船水社長は「子どもたち

のためにどのようなものが役立つか考えていたところ、新た

な事業としてご飯を提供すると聞き、食器を選定しました」

と話していました。寄付された食器は村内のこども園で使用

されます。

子どもたちの笑顔支える贈り物

六ヶ所原燃警備㈱が幼児用食器贈呈

橋本村長㊧と船水社長㊨

Topics

　リフレッシュセミナー（村社会教育課主催）が３月８日、

中央公民館で開催されました。

　セミナーでは、絵本専門士（絵本に関する高度な知識、技

能、感性を備えた絵本の専門家）・絵本セラピストの蛯名智

子さんが『絵本を通した大人の学び～絵本から見えてくる「新

しい視点」について～』をテーマに講演。「各世代別のオス

スメの絵本」や「絵本の役割」などを紹介しました。参加者

たちは、物事の捉え方の違いについて学び、自身の内面への

問いかけをする有意義な時間を過ごしました。また、大人の

ための読み聞かせも楽しみました。

　参加者は「読み聞かせをするきっかけを思い出した」「絵

本を通じて仲が深まると感じた」「自分の意識と向き合う時

間だった」とセミナーを振り返りました。

絵本で学ぶ「新しい視点」

リフレッシュセミナー開催

大人のための読み聞かせ

村の発展に寄与、 ５個人 ・ ４団体が受賞

令和７年度六ヶ所村表彰式

受賞者の皆さん

　令和７年度六ヶ所村表彰式が３月 18 日、スワニーで開催

されました。

　式では、村の政治経済や文化社会、その他各般にわたり村

政の振興に寄与し、広く村民の模範となって活躍した５個人

と４団体に、橋本隆春村長から賞状と記念品が贈られました。

　受賞者を代表して三角武男さんが「今回の表彰は、同じ分

野で活動している同士、後輩、関係者にとって大きな励みに

なります」と謝辞を述べました。

《特別功労表彰》三角武男、濱中司朗

《功労表彰》橋本博子、小島朋美、松岡史彦

《善行表彰》株式会社クリハラント、ケンブリッジフィルター

コーポレーション株式会社、合同会社ユーラス六ヶ所太陽光、

六ヶ所村建設業協会 　（順不同・敬称略）

各学校の新入生

●泊中学校　　　

●第一中学校　　　

●第二中学校　　　

〇泊小学校　　　

〇尾駮小学校　　

〇南小学校　　　

〇千歳平小学校　

15 人

24 人

16 人

11 人

25 人

 ４人

 ８人

大きな声で元気いっぱい！（千歳平小）

Pickup　Topics
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Topics

岡山代表取締役㊧と橋本村長㊨　

本から時代に必要な学びを

ATOM Works 株式会社が図書を贈呈 　ATOM Works 株式会社が４月２日、村へ図書 30 冊を

寄贈しました。

　寄贈式では、岡山 康広 代表取締役が「地域の公共施設で、

子どもから大人まで誰もが楽しみながら学んでいただきた

い」と橋本 隆春 村長に目録を贈りました。橋本村長は「多

くの図書をご寄贈いただき深く感謝いたします。図書は、村

民図書館の蔵書とし、村の教育と文化の発展に活用させてい

ただきます」と感謝を述べました。

　同社からの寄贈は３回目となり、時代に合った学びにつな

がるようにと同社が選定した、ＡＩに関する図書や漫画で学

べる投資の本、読解力を高める本などさまざまなジャンルの

図書が寄贈されました。

　種市 誠 氏が４月１日付けで副村長に就任し、その辞令交

付式が村長室で行われました。

　種市氏は平成 11 年に役場に採用され、環境保全課（現在

の原子力対策課）や議会事務局などを経て、平成 31 年から

は総務課長を務め 27 年にわたり地方自治発展のため尽力し

てきました。

　式では、橋本村長が「共に村民の豊かな生活、安心できる

環境、将来に希望を持てるまちの構築に向け職員一丸となり

共に全力を尽くしましょう」と激励しました。種市副村長は

「行政経験を生かし、村民のため全力で取り組んで参ります」

と決意を語りました。種市副村長の任期は令和８年４月１日

から令和 12 年３月 31 日までの４年間です。

次の時代へ、確かな一歩

種市 誠 氏が副村長に就任

（左から）橋本 村長、種市 副村長、奈良岡 臣哉 教育長

　泊こども園のさくら組（５歳）の園児 12 人が３月 27 日、

郷土館を訪れ、竹とんぼ作りを体験しました。

　園児たちは、竹とんぼの羽と持ち手の棒に思い思いに色付

けをしました。そして棒を羽に刺して竹とんぼを完成させま

した。完成後、郷土館職員に竹とんぼの飛ばし方を教わると、

遠くへ飛ばそうと力いっぱい両手をこすり合わせ、竹とんぼ

が飛ぶと「遠くまで飛んだ」「すごい飛んだよ」と歓声を上

げていました。

　竹とんぼ作りの後は郷土館の展示を見学。ジオラマで自分

たちが通う泊こども園の場所を確認したり、縄文時代の土器

や昔の道具などを興味深げに見たりと、館内の見学も楽しみ

ました。

昔のおもちゃに触れる

泊こども園の園児が竹とんぼ作りを体験

竹とんぼを飛ばす園児たち

交番だよりSafety information 交番だよりSafety Information

令和８年 令和７年
前年比

３月中 累計 ３月末累計

12 120 80 ＋ 40

村の物件事故発生状況（令和８年３月末）

村の人身事故発生状況（令和８年３月末）

令和８年 令和７年
前年比

３月中 累計 ３月末累計

発生 ０ ８ ３ ＋５

死者 ０ ０ ０ ０

傷者 ０ 11 ３ ＋８

毎月６日は
六ヶ所村民交通安全の日

◎道路を横断するときは、左右
　の安全を確認
◎夜間の外出は目立つ服装を
　心掛け、反射材を着用
◎夕暮れ時は早めにライトを
　点灯
交通ルールとマナーを守り交通
安全に努めましょう。

◎悪質商法とは
　言葉巧みに勧誘して高額な商

品やサービスなどを売りつける

販売方法です。高齢者や契約に

不慣れな若者がターゲットにな

りやすくなっています。

◎横行している手口
　調査と告げて訪問し、調査後

に必要がないのに「△△が壊れ

ているから工事が必要」「保険

を利用すれば実質的に無料で修

理できる」と言って契約を迫る。

　うまい話は疑ってかかりま

しょう。

◎被害に遭わないために
①見知らぬ業者をむやみに玄関

に入れない

②相手の素性（業者名・所在地・

担当者など）を確認する

③必要がないものは「いりませ

ん」とはっきり断る

④購入・契約に迷った場合は即

断せずに家族などに相談する

⑤代金を先払いしたり、その場

で支払ったりしない

⑥業者がしつこく勧誘する、な

かなか帰らない、脅された場合

などは、すぐに警察へ通報する

⑦返品・解約したい場合は、公

的機関にすぐ相談する

　警察では悪質業者を摘発して

います。「被害に遭った」「おか

しい」と思ったら、下記または

最寄りの警察署にご相談くださ

い。

警察安全相談　☎＃9110

悪質商法の被害に
遭わないために！

　運転免許証の有効期限満了時に 70

歳以上になる皆さんは、運転免許更新

手続きの前に高齢者講習などを受講し

なければなりません。

　高齢者講習などの対象者には、有効

期限満了日の６カ月前頃に「運転免許

運転免許証の有効期限満了自時に 70 歳以上になる皆さんへ

高齢者講習などは早めの受講をお願いします

対象者 講習・検査
70 歳～ 74 歳 ・高齢者講習

75 歳以上

・運転技能検査
　（対象者のみ）
・認知機能検査
・高齢者講習

証等の更新に伴う通知書（はがき）」を送付しています。

　各種講習・検査は県内の教習所で実施しています。通知書を確認し、希

望する実施場所へ直接、電話予約をしてください。なお、予約は込み合い

ますので早めのご予約をお願いします。

　昨年、JAF が実施した信号機のない横断歩道での歩行者横断時にお

ける車の一時停止率について全国調査を行った結果、青森県の一時停

止率は 50.4％（前年比－ 9.5％）となっており、全国平均の 56.7％

を下回る結果となりました。

　ドライバーの皆さんは「横断歩道は歩行者優先」という意識を持っ

て運転し、歩行者の皆さんは交通事故巻き込まれないように、横断歩

道を渡るときの「ハンド＆サンクス」の実践や「反射材の着用」など

の対策を心掛けましょう。

歩行者の交通事故を防止しよう

◆高齢者受講など受講後のお願い◆

　講習や検査を受講・受験すると下記の証明書・通知書が交付されま

す。これらは、運転免許証更新時に必要となりますので、更新手続き
を行うまで大切に保管してください。
◎運転技能検査受験結果証明書（対象者のみ）
◎認知期の意検査結果通知書
◎高齢者講習終了証明書
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国際教育研修センタ－International Information

このページに関する

問い合わせ・申し込みはこちら

問国際教育研修センター

☎ 0175（73）8575

rokkasho.lounge@gmail.com

Around the World!Around the World!
六ヶ所村で世界を楽しく知りましょう！六ヶ所村で世界を楽しく知りましょう！

外国人と話してみよう外国人と話してみよう
（英語　予約編）（英語　予約編）

////

＊場面に応じた英語・ドイツ語・韓国語を紹介していきます

I
イ ン タ ー ナ シ ョ ナ ル

nternational q
ク イ ズ

uiz
【問題】

「ハンガリー」の国旗はどれでしょうか？

①　　　　　　②　　　　　　③

H
ハ ロ ー

ello, I
アイ

 w
ウ ド ゥ

ould l
ラ イ ク

ike t
トゥ

o b
ブ ッ ク

ook a
ア

 t
テ ー ブ ル

able f
フォー

or　

8
エイトオクロック

o'clock t
ト ゥ ナ イ ト

onight.

（もしもし、今夜の 20 時にテーブルを予

約したいんですが。）

F
フォー

or h
ハ ウ

ow m
メ ニ ー

any p
ピ ー プ ル

eople?

M
メ イ

ay I
アイ

 h
ハ ブ

ave y
ユ ア

our n
ネ ー ム

ame p
プ リ ー ズ

lease?

（何名様ですか？　お名前を伺ってもよろ

しいですか？）

■日　時　６月 19 日㈮　18：00 ～ 20：00

■場　所　保健相談センター

■募集人数　12 人

■申込受付期間　５月１日㈮～ 31 日㈰

■参加費　1,000 円

＊６月 12 日㈮以降のキャンセルは参加費をいただきます

■持ち物　エプロン、飲み物、タッパー

問申込先　国際教育研修センター

ワールドキッチン「ドイツ料理～トマトとチーズたっぷりのパスタグラタン～」

International quiz：【正解】①（②はブルガリア、③はイタリア）

＊正解はページ下に掲載しています
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２人です。名前はトランプです。よろしく

お願いします。

福祉 Welfare Information

このページに関する

問い合わせ・申し込みはこちら

問福祉課地域包括支援センター室

☎ 0175（72）4457

こんなときは地域包括支援センター室に相談をしてください

◆具体的にこんなことを相談できます◆
①介護や健康のこと（介護予防ケアマネジメント）

　要介護認定の申請を頼みたい

　身体の機能に不安がある

　今の健康を維持したい　など

②高齢者の権利を守ること（権利擁護）

　お金の管理に自信がなくなった

　虐待にあっている人がいる

　虐待をしてしまう　など

③さまざまな相談ごと（総合相談）

　近所の一人暮らしの高齢者が心配　など

④地域での暮らしのこと（包括的・継続的ケアマ

ネジメント）

　このまま住み慣れた地域で暮らしたいけど、自

分の体のこともあり心配　など

　地域包括支援センター室では、保健師や主任ケア

マネージャー、社会福祉士などが中心となって、高

齢者の支援を行います。各職種はそれぞれ専門分野

がありますが、互いに連携を取りながらチームとし

て総合的に高齢者を支えます。

『介護は一人で抱え込まないで！』
　高齢者の介護は、想像以上に大変です。高齢者の

虐待が増えていることの原因の一つには介護者の心

身の疲労があります。ショートステイやデイサービ

スなど介護保険のサービスを利用し、介護者の心身

の疲労やストレスを緩和することが必要です。介護

は長期にわたることも多く、家族だけで頑張っても

申し込みは
こちら

限界があります。無理をせず、

さまざまな制度やサービスを上

手に利用して介護をしていきま

しょう。

　

M
ま さ が っ

asaga! 感謝の気持ちを伝える 5 月

韓国国際交流員　シン・フィロ

　韓国には、5 月に「感謝の気持ちを伝える日」

が 3 つあります。

　一つ目は５月５日の어
オ リ ニ ナ ル

린이날（こどもの日）

です。韓国でも祝日のこの日は、子どもたちが

各地で行われるイベントに参加したり、遊園地

などに遊びに行ったりします。また、おいしい

ものを食べて、大きなプレゼントがもらえるう

れしい日でもあります。

　二つ目は 5 月 8 日の어
オ ボ イ ナ ル

버이날（両親の日）

です。祝日ではありませんが、保護者に感謝の

気持ちを伝え、家族が集まって食事をしたり、

プレゼントを渡したりします。赤いカーネー

ションを胸に付けて出勤したりします。

　三つ目は 5 月 15 日の스
ス ス ン エ ナ ル

승의날（恩師の日）

です。この日も祝日ではありませんが、学校や

塾などの先生、上司など個人的に教えをいただ

いた人なら誰にでも感謝の気持ちを伝えられる

日です。学校では先生へのサプライズを準備し

たりもします。学生なので、チョコパイを積ん

で作ったケーキやクラスのみんなで書いた寄せ

書き、黒板デコレーションなどかわいいサプラ

イズですが、楽しい思い出になります。準備を

している最中、先生たちは気付いても

気付いてないふりをしてくれます。

「地域の支援力」で支え合おう！

名　称 かもめカフェ おぶちカフェ 千歳平おれんじカフェ

日にち ５月 13 日㈬ ５月 13 日㈬ ５月 19 日㈫

場　所 泊地区イベント広場 保健相談センター 千歳平地区公民館

内　容

✿ミニ講話
　「水分について」
✿綿棒を使ったアート
　作り

✿耳つぼ・足つぼ体操 ✿ミニ講話
　「知っておきたいクマ
　対策のポイント」
✿どら焼き作り

問い合
わせ先

居宅介護支援事業者在宅生活
☎ 0175（76）2236

地域包括支援センター室
☎ 0175（72）4457

たもぎ在宅介護支援センター
☎ 0175（71）3311

高齢者に関する
緊急の相談は

☎ 0175（72）2111（代表）☎ 0175（72）2111（代表）

までお電話ください

 // //夜間・土日・祝日

役場（地域包括支援センター
室）閉庁時間はこちらへお電
話ください。

　認知症の人やその家族、専門の職員、地域の皆さんが、交流や情報を交換
をする場として開催されるカフェです。専門の職員が必ず参加していますの
で、認知症に関する相談ができます。お気軽に、ご参加ください。

おれんじおれんじ

カフェカフェ

　近年、増加している認知症高齢者の徘徊行動は、介護する家族にとっても大

きな問題となっています。家族やサービス事業所だけでは、本人の安全の確保

ができない社会状況の中で大きな役割を担うのが「地域の支援力」です。

　村では、３月 17 日に千歳平地区公民館で「認知症高齢者徘徊模擬訓練」を

実施しました。たもぎ在宅介護支援センターの職員が徘徊する高齢者役を務め、

参加者が声の掛け方などを学びました。参加者は「何て声を掛ければよいのか

分からなかったけど勉強になった。参加して良かった」と話していました。 徘徊高齢者㊧へ声を掛ける参加者㊨（訓練）
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健康Health Information

■対象者（全てに該当する人）

①がん検診などを受診するときに村に住所がある人

②右表の対象年齢に該当する人

③職場などでがん検診などの助成制度がない人

■申請期間　検診日から６カ月以内

■申請に必要なもの

①六ヶ所村がん検診等助成金申請書兼請求書

＊申請窓口に用紙が設置されている他、村ホーム

ページからダウンロードできます

②がん検診などの結果

③領収書（がん検診などの費用が確認できるもの）

④診療明細書など（検診項目が確認できるもの）

⑤振込先口座が確認できる本人名義の預金通帳など

⑥印鑑

■注意事項

◎保険証を使用して検査を受けた場合は助成対象外

です。

◎助成回数は各項目、年１回が上限です。

◎前立腺がん検診（PSA）以外の腫瘍マーカー検査

は対象外です。

◎検査方法により該当しない場合があります。詳細

は保健相談センターへお問合せください。

■助成対象検診項目と助成上限額

　村の健診を利用せず、ご自身で医療機関においてがん検診などを受診した費用の一部を助成します。

■申請窓口・問い合わせ先

◎特定健康診査、後期高齢者健康診査 …… 健康課

◎その他 …… 保健相談センター

一人で抱えこんでいるお悩みはありませんか？一人で抱えこんでいるお悩みはありませんか？

がん検診受診費用の一部を助成していますがん検診受診費用の一部を助成しています

保健相談センター
保健相談センター

だ よ りだ よ り保健相談センター

保健相談センター

だ よ りだ よ り

目指そう健幸家族 //

//
このページに関する

問い合わせ・申し込みはこちら

問保健相談センター

☎ 0175（72）2794/FAX 0175（72）2795

rks こころ
　「つながる・ろっかしょ LINE 相談」では 24 時

間いつでも無料で相談ができます。村在住・在勤・

在学の人は、回数の制限なく無料で利用できます。

Q.

A.

LINE 相談を利用したいが周りに相談したこと

が漏れないか？

株式会社ファミワンへ委託しており、相談した

内容が村に伝わることはありません。また、匿
rks そうだん

項　目 対象年齢 助成上限額

胃がん検診
40 歳以上の男女

15,000 円

大腸がん検診 2,000 円

肺がん検診 20 歳以上の男女 3,000 円

前立腺がん検診
（PSA 検査）

50 歳以上の男性 4,000 円

乳がん検診 40 歳以上の女性 13,000 円

子宮がん検診
20 歳以上の女性

10,000 円

卵巣がん検診 2,000 円

ピロリ菌検査
20 歳以上で
検査歴のない方

6,000 円

特定健康診査
40 歳以上の国民
健康保険加入者

13,000 円

後期高齢者健康診査
後期高齢者医療
保険加入者

13,000 円

文書作成料 助成対象者全員 3,000 円

　クーポンコードは２種類ありま

す。お悩みに応じて、ご利用くださ

い。

①こころの相談を希望する人（メン

タルヘルス）

クーポンコード「rks こころ」

②ヘルスケア全般に関する相談の人

（からだ・妊活・育児・性の悩みなど）

クーポンコード「rks そうだん」

名での利用も可能です。多種多様な

専門家が在籍し、相談内容に応じた

スタッフが対応しますので安心して

ご利用ください。

健康づくりに取り組もう！健康づくりに取り組もう！ 男性限定「オトコの筋活教室」男性限定「オトコの筋活教室」

栄養教室に参加しませんか栄養教室に参加しませんか 精神保健福祉に関するお悩みに精神保健福祉に関するお悩みに

　村では、村民の皆さんに楽しみながら健康づくり

に取り組んでいただき、生活習慣病の予防や健康寿

命の延伸につなげることを目的に、健康づくりポイ

ント事業を実施しています。

　この事業は、健康ポイントカードを手に入れ、対

象の運動教室などに参加してポイントを貯めると、

20 ポイント達成するたびに、1,000 円相当の商品

券などと引き換えができます。たくさんのご参加を

お待ちしています！

■対象者

　18 歳以上の村民（高校生は除く）

＊健康ポイントカード設置場所や対象事業などの詳

細は、村ホームページをご覧になるか保健相談セン

ターまでお問い合わせください

　喫煙は、がんをはじめ虚血性心疾患や脳卒中など、さまざまな病気のリスクを高めます。また、受動喫煙

によって周りの人の健康にも影響する可能性があります。自分と自分の周りの大切な人を守るために、ぜひ

禁煙をしましょう！

　村では、禁煙外来治療費の助成を行っています。禁煙外来で医師のサポートを受けながら、禁煙に取り組

んでみませんか？　詳細は、村ホームページをご覧になるか保健相談センターまでお問い合わせください。

５月31日は「世界禁煙デー」・５月31日～６月６日は「禁煙週間」禁煙してみませんか？禁煙してみませんか？

　ウエイトマシンを使ったトレーニング方法を学び

ませんか？　初心者でも大歓迎です。お気軽にご参

加ください。

＊健康づくりポイント事業対象

■日　時　５月 14 日、21 日、６月４日、11 日

　　　　　18：30 ～ 20：00

■場　所　総合体育館

■対象者　村民で 18 歳以上の男性

■定　員　10 人

■参加費　無料

■申込締切　５月 11 日㈪

■持ち物　トレーニングシューズ、動きやすい服装、

　　　　　タオル、飲み物、ヨガマット（ある人のみ） 

問申込先　保健相談センター

　「減塩は味が薄くて物足りない」と思っていませ

んか？　実は、ちょっとした「だしの活用」や「味

付けのコツ」で、おいしさはそのままに塩分を減ら

すことができます。高血圧予防には、毎日の食生活

の積み重ねが何より大切です。今月はおいしく減塩

するための食事のポイントやメニューをご紹介しま

す。

＊健康づくりポイント事業対象

■日　時　５月 20 日㈬　10：00 ～ 12：00

■場　所　保健相談センター

■対象者　18 歳以上の村民

■参加費　無料

■申込締切　５月 12 日㈫

■持ち物

　米 0.5 合、エプロン、三角巾、手拭きタオル、

筆記用具、飲み物、健康ポイントカード

問申込先　保健相談センター

　上北保健所では、精神保健福祉に関する問題を抱

える、本人または家族などからの相談を無料で受け

付けています。精神科医師や保健師に相談してみま

せんか？

■相談例　

　最近眠れていない、落ち込みが激しい、アルコー

ルや薬物乱用の問題、家族としてできることはないか

■日程（原則第３水曜日）

　５月 20 日、６月 17 日、７月 15 日、８月 19 日、

９月 16 日、10 月 21 日、11 月 18 日、12 月 16 日、

令和９年１月 20 日、２月 17 日、３月 17 日

■受付時間　13：00 ～ 14：00

■場所　上北保健所（十和田市西二番町 10‐15）

■予約

　相談希望日前日の午前中までに電話で上北保健所

まで予約をお願いします。

問予約先　上北保健所　☎ 0176（23）4261
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課長

課長補佐

農林グループ

ＧＭ

主査

主事

畜産・水産グループ

ＧＭ

主幹

主事

課長

課長補佐

デジタル化推進室

室長

主査

主事

総務・行政グループ

ＧＭ

主幹

主査

主事

電話交換技能員

人事・政策法務グループ

ＧＭ

主幹

主査

主事

◆派遣

◎北部上北広域事務組合

◎青森県後期高齢者医療

広域連合

◎一般社団法人六ヶ所村

農業総合公社

◆研修派遣

◎青森県

課長

課長補佐

医療・保険グループ

ＧＭ（事務取扱）

主幹

主事

総括主任保健師

出納室

室長

主事

課長

課長補佐

こども家庭センター室

室長（事務取扱）

主幹

主査

主事

総括主任看護師

主任保健師

子育て支援グループ

ＧＭ（事務取扱）

主事

保育士

課長

課長補佐

政策推進グループ

ＧＭ

主査

主事

企画グループ

ＧＭ

主幹

課長

課長補佐

所長

主幹保健師

主任保健師

保健師

事務長

主事

栄養士

課長

課長補佐

原子力対策グループ

ＧＭ

主事

消防・防災グループ

ＧＭ

主事　

主査

主事

事務局長

事務局次長

主査

事務局長

事務局次長

主査

財政グループ

ＧＭ（事務取扱）

主幹

主査

主事

管財・営繕グループ

ＧＭ

主査

主事

課長

課長補佐

水道グループ

ＧＭ

主事

下水道グループ

ＧＭ

主幹専門員

課長

課長補佐

課税グループ

ＧＭ

主幹

主事

徴収対策グループ

ＧＭ（事務取扱）

総括主幹

主査

主事

所長（事務取扱）

主幹専門員

主事

所長（事務取扱）

主幹専門員

主事

課長

戸籍・住民登録グループ

ＧＭ

主幹

主査

主事

主査

主事

所長

総括主幹

館長

主事

所長

総括主任看護師

事務長

主事

課長

課長補佐

土木・建築グループ

ＧＭ

主幹

主事

維持管理グループ

ＧＭ

主査

主事

課長

課長補佐

地域包括支援センター室

室長

総括主幹

主査

主事

総括主任看護師

総括主任保健師

福祉・環境グループ

ＧＭ

主幹

主査

主事

介護・障がいグループ

ＧＭ

主幹

主査

主事

市川秀和

林下智子

曽野部正博

相内由貴

貝塚　創

村畑茄那

梅村智輝

浅野彩花

下田希空

佐々木裕生

鈴木聡実

中村咲輝

上野　顕

髙橋朋哉

赤田理人

古郡美々子

米谷美彩

佐藤利恵子

橋本めぐみ

田中　敦

吉田憂里杏

大森夏樹

齋藤　奏

髙橋　華

高橋総司

角　美宥

工藤　翼

本間智貴

木村透生

米川美奈子

木村　幸

木村　幸

熊谷舞子

鈴木美優貴

中村ひかる

高橋未佳

村畑貞子

柴崎雅子

伊東かなみ

小比類巻沙菜

佐々木恵理子

佐々木恭子

佐々木恵理子

能登絵里香

村松尚人

佐藤空音

目代晴美

畑中彩美

佐々木恭子

中岫京華

佐藤叶佳

小林明日香

大下絵理奈

松浦遼子

葛西尚人

円子郁海

尾ヶ瀬順

酒谷和希

相内　尚

赤田由伽子

橋本英聖

髙山仁美

高村綾香

木村雅勝

高田成子

久保淳子

上野奈津美

野呂一葉

鈴木幸乃

木村捺美

小川良子

橋本奈央

橋本京咲

山崎由依

田中義孝

番地一也

久保　潤

吉田孝太

小泉　和

木村　烈

川畑幹太

川原田楽

石井宏樹

佐藤夕妃

令和８年度村職員を紹介します

高村美唄

諏訪内るみ子

赤石雄樹

柴崎淳也

小泉尚之

（併）赤石雄樹

（併）柴崎淳也

（併）小泉尚之

佐藤純一

橋本雅之

葛西美紀

佐藤彩弥

木村優真

大関麗妃

織笠拓也

井内弘之

佐藤　匠

花部斗季

高田成子

沼尾悠香

赤石一磨

船橋　光

小泉阿璃須

石久保歩

藤谷　亨

古内正紀

橋本　拓

髙橋和雪

寺沢秀哉

田中寿一

戸田史也

橋本康哉

川村結雅

高野幸子

沼尾光幸

橋本隆博

木村幸男

葛西香奈恵

平郡英恵

久保愛菜

橋本翔太

髙村瑞希

祐川　晃

山口美咲

木村幸男

田渕正秋

山田耕蔵

守田　哲

坂本真琉

市川秀和

赤石良悦

藤村竜也

市川秀和

吉岡トモ子

澤田蓮人

佐々木真也

塩谷沙絵子

犾守逸美

宮守有奈

立花真心

中村雅也

若佐優大

工藤邦洋

亀田静香

橋本智恵美

大丸夢成

藤盛晴美

米田喜與志

園元春香

下モ内久美子

田端文子

小泉千恵美

本川佳奈子

髙村博文

髙山侑樹

種市義宏

小泉寛幸

川畑隼人

東田拓翔

坂本翔琉

三戸宏峰

鳥山洋一

川畑貴晃

髙村博行

高橋かおる

大澗静江

（兼）大澗静江

山口志保理

川崎未貴

下田佳苗

川畑奈穂美

中村友美

不破さやか

中村舞美

戸田聡美

西野遼平

橋本大樹

木村一心

織笠純音

種市奈々子

鎌田美希

佐藤美那

中村紗彩

総務課

健康課

住民課

会計管理者

こども支援課

政策推進課
保健相談センター

原子力対策課

議会事務局

監査委員事務局

農林水産課

財政課

上下水道課

税務課

泊出張所

平沼出張所

千歳平出張所

国際教育研修センター

千歳平診療所

建設課

福祉課

【表示記載】（併）＝併任、（兼）＝兼務、ＧＭ＝グループマネージャー

橋 本 隆 春
種 市　 誠
奈良岡臣哉

：
：
：

村　 長
副村長
教育長
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事務局長

事務局次長

主事

事務局長

総括主幹

主幹

主査

主事

課長

課長補佐

総務・教育行政グループ

ＧＭ（事務取扱）

主査

主事

指導グループ

ＧＭ

指導主事

主事

課長

課長補佐

社会教育グループ

ＧＭ（事務取扱）

主査

所長（事務取扱）

主幹専門員

主事

主事

館長

主事

泊小学校

教諭

尾駮小学校

教諭

南小学校

教諭

千歳平小学校

教諭

泊中学校

教諭

第一中学校

教諭

第二中学校

教諭

館長

総括主幹

館長（事務取扱）

館長補佐（事務取扱）

主査

主事

（併）佐々木真也

（併）塩谷沙絵子

（併）犾守逸美

（併）宮守有奈

（併）立花真心

（併）佐藤純一

杉山俊幸

佐々木南

中岫賢悟

佐々木直人

佐々木直人

木村早紀

髙田琴乃

妻木心音

原田英治

野月明良

能登谷鞠菜

赤石千尋

橋本洋光

林下寿志

林下寿志

鶴ヶ﨑彪真

中岫賢悟

三上江理子

三角敏史

斉下優希

尾ヶ瀬竜汰

瀬川滉貴

髙田真澄

中村由紀子

岩﨑　遼

柴田勝也

橋本尚歩

阿部正愛

竹内美幸

佐々木あさみ

石川雄基

清水目優哉

野田頭健也

（併）工藤邦洋

（併）亀田静香

橋本洋光

林下寿志

（併）鶴ヶ﨑彪真 

（併）斉下優希

（併）尾ヶ瀬竜汰

（併）瀬川滉貴

選挙管理委員会事務局

農業委員会

学務課

社会教育課

給食センター

泊地区ふれあいセンター

村立学校（村費負担）

千歳平地区公民館

中央公民館
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　軽自動車税は４月 1 日現在で軽自動車などを所有している人に納

めていただく税金です。解体していても廃車申告の手続きをしてい

なければ課税されます。口座振替で納めた人には、軽自動車税納税

証明書を６月中に送付します。

◆四輪および三輪の軽自動車に係る税額

＊車検証の【初度検査年月】により税額が異なります

①平成 27 年 3 月 31 日以前に初度検査を受けた車両で、初度検査

から 13 年を経過するまで適用。

②平成 27 年 4 月１日以後に初度検査を受けた車両で、初度検査か

ら 13 年を経過するまで適用。

③初度検査から13年を経過した車両(電気自動車などを除く)に適用。

④令和５年７月１日から、以下の基準を全て満たす電動キックボー

ドなどは、特定小型原動機付自転車として新たな交通ルールが適用

され、令和６年度課税分より課税されます。

　（１）原動機の定格出力が 0.6kw 以下であること

　（２）長さ 1.9m 以下、幅 0.6m 以下であること

　（３）最高速度が時速 20km 以下であること

（＊グリーン化特例）令和７年４月１日から令和８年３月 31 日ま

でに初度検査を受けた一定の環境性能を持つ車両は、燃費性能に応

じて軽自動車税が令和８年度のみ軽減されます

（＊１）天然ガス自動車は、平成 21 年排出ガス 10％以上低減車ま

たは平成 30 年排出ガス規制適合車に限ります

（＊２）ガソリン車・ハイブリット車は、いずれも平成 17 年排出

ガス基準 75％低減達成車または平成 30 年排出ガス基準 50％低

減達成車に限ります

◆原動機付自転車、二輪車および小型特殊自動車の税額

　

問税務課　☎ 0175（72）8019

　次に該当する人は、自動車税

の減免を受ける事ができます。

①身体障害者手帳、戦傷病者手

帳、療育（愛護）手帳、精神障

害者保健福祉手帳の交付を受け

ている人または、その人と生計

を同じくする人。

②常時介護者が①の手帳の交付

を受けている人の通院や通学の

ために自動車を使用している場

合で、その障がいの程度や自動

車の使用状況などが一定の条件

に該当するとき。

　すでに減免を受けている人

は、５月に送付される「自動車

税減免予定通知書」の内容をご

確認ください。

　申請した内容に変更がある場

合は、変更手続きが必要です。

＊減免の対象となる自動車は、

軽自動車を含め、手帳の交付を

受けている人１人につき１台で

す

　軽自動車税種別割の減免制度

（右記）については、税務課へ

お問い合わせください。

問上北県税事務所　納税管理課

☎ 0176（22）8111

自動車税の減免制度

税に関するお知らせ

Information
環境性能割廃止と軽自動車税

（種別割）の名称変更

暮らしのお知らせ

後期高齢者医療被保険者の皆

さんへ

◆交通事故などに遭ったとき

　交通事故や暴力など、第三者

（自分以外の人）の行為によっ

て負傷し、マイナ保険証または

資格確認書を使って治療を受け

たときは、必ず村へ届け出して

ください。また、自損事故の場

合も届け出が必要です。

　詳細は、下記までお問い合わ

せください。

問　健康課　

☎ 0175（72）8143

問　青森県後期高齢者医療広域連合　

☎ 017（721）3821

国民年金保険料の育児免除制

度が始まります

　令和８年 10 月から、お子さ

ん（実子・養子）を育てている

人（父母・養父母）は、申請す

ることで月額の国民年金保険料

が免除されます。

　免除の対象期間は１歳になる

誕生日の前月までです。

◎軽自動車税（環境性能割）が

廃止になりました

　軽自動車税（環境性能割）と

は、税制改正により令和元年

10 月 1 日に自動車税廃止に代

わり創設されたものです。新車・

中古車問わず取得価格が 50 万

円を超える３輪以上の軽自動車

を取得した場合に、その車輌を

取得した人に課税される税金で

す。

　令和８年度税制改正により、

軽自動車税（環境性能割）につ

いて、米国関税措置が国内の自

動車産業に及ぼす影響を緩和

し、国内自動車市場の活性化を

速やかに図るとともに、自動車

ユーザーの取得時における負担

を軽減、簡素化することを目的

として、令和８年３月をもって

廃止となりました。

◎軽自動車税（種別割）が名称

変更されました

　環境性能割廃止に伴い、令和

８年４月から『軽自動車税（種

別割）』は『軽自動車税』に変

更されました。各種申告様式の

名称も同様に変わります。

問税務課

☎ 0175（72）8019

令和８年度軽自動車税の納期限は６月１日㈪です

車種区分
旧税額 

①
新税額 

②
重課税額 

③

軽課税額（＊グリーン化特例）

おおむね 75％
軽減 （＊１）

おおむね 50％
軽減 （＊２）

軽
四
輪

乗
用

営業用 5,500 円 ６, ９００円 ８, ２００円 １, ８００円 ３, ５００円

自家用 7,200 円 １０, ８００円 １２, ９００円 ２, ７００円

軽減対象外貨
物

営業用 ３,000 円 ３, ８００円 ４, ５００円 １, ０００円

自家用 ４,000 円 ５, ０００円 ６, ０００円 １, ３００円

軽三輪 ３,100 円 ３, ９００円 ４, ６００円 １, ０００円
２, ０００円 

（乗用営業用のみ）

賃貸アパートのトラブルに注意！

　「住んでいる賃貸アパートで

過去に２回水漏れが発生し、そ

の時は貸主が修繕してくれた。

３回目の水漏れでは、部屋の一

部が使用できない状態になり、

何度修繕の催促をしても対応し

てくれず困っている」という相

談がありました。

　アパートの貸主は、賃貸借契

約が継続している間は、給湯器

　将来 ､ 受給できる年金額は、

納付した場合と同じように反映

されます。

　申請は制度が始まる令和 8

年 10 月以降、窓口での申請手

続の他、スマホアプリのマイナ

ポータルから電子申請できま

す。

◆対象

１歳になる誕生日の前月までの

お子さんを育てている国民年金

第１号被保険者の父母・養父母

問　福祉課

☎ 0175（72）8140

村の情報をお届けします　　問 ･･･ 問い合わせ先　申 ･･･ 申込先　 ･･･ メールアドレス

＊料金の記載が無いものは無料です　　　　　　　　　　　　　　　　　村ホームページ▶

やエアコン付帯設備などの故障

修理や雨漏りの修繕など、借主

が居室として使用するために必

要な修繕をする義務がありま

す。なお、居室の一部が使用で

きなくなった場合は、家賃は減

額されます。

　契約トラブルで困ったとき

は、消費者ホットライン 188

に相談してください。

問青森県消費生活センター

☎ 017（734）9206

　横浜風力開発株式会社が運営

している「横浜町風力発電所」

に関して、環境影響評価法に基

づく事後調査の結果をとりまと

めた「環境影響評価報告書」を

以下のとおり縦覧します。

◆縦覧書類

横浜町風力発電所 環境影響評

価報告書

◆期間　５月８日㈮～６月８日

㈪（土日・祝日を除く）

◆場所　政策推進課（役場３階）

◆時間　８：15 ～ 17：00

問 Daigas ガスアンドパワー

ソリューション株式会社

☎ 06（6205）3529

＊平日 10：00 ～ 17： 00

お知らせ

「横浜町風力発電所環境影響

評価報告書」の縦覧について

車種区分 税額

原動機付自転車

50cc 以下 ２, ０００円

50cc 超～ 90cc 以下 ２, ０００円

125cc 以下かつ最高出力 4.0kw 以下 ２, ０００円

90cc 以上 ２, ４００円

ミニカー ３, ７００円

軽二輪 125cc 超～ 250cc 以下 ３, ６００円

二輪の小型車 250cc 超 ６, ０００円

小型特殊自動車
農耕作業用 ２, ０００円

その他 ５, ９００円

雪上車 — ３, ６００円
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　ギャンブル依存症はやめたくてもやめられない

脳の病気です。適切な支援を受ければ、回復する

ことができます。依存症への理解を深め、回復を

応援し受け入れる社会を目指しましょう。

◎ギャンブル等依存症問題啓発週間特別セミナー

（参加無料・申込不要）を開催します。当事者、家族、

援助職、一般の人までどなたでもご参加ください。

◆日時　5 月 24 日㈰

13：00 ～ 16：30 ＊受付 12：30 ～

◆場所　アピオあおもり

(青森市中央 3-17-1)

◆講演

・医師講演（青森県ギャンブル等依存症専門医療

機関 藤代健生病院）

・当事者体験談（公益社団法人ギャンブル依存症

問題を考える会当事者支援部）

・家族体験談（NPO 法人全国ギャンブル依存症

家族の会）

・今年のトピック（全国ギャンブル依存症家族の

会青森）

＊セミナー終了後は当事者会と家族会をそれぞれ

別室に分かれて開催します

◆主催

全国ギャンブル依存症家族の会青森

青森県健康医療福祉部障がい福祉課

問全国ギャンブル依存症家族の会青森　

　担当：遠藤

☎ 050（1784）0013

gdfam.aomori@gmail.com

Information

　村では、令和２年度から企業版ふるさと納税（地

方創生応援税制）の制度を活用し、人口減少の克

服と地方創生の実現に向けた取り組みに対してご

支援いただける企業を募集しています。

　令和７年度、下表の企業から企業版ふるさと納

税による寄付金をいただきましたので、公表しま

す。

　なお、当該寄付金は、本村のまち・ひと・しご

と創生事業に活用させていただきます。

企業版ふるさと納税の受け入れについて

お知らせ

村の情報をお届けします　　問 ･･･ 問い合わせ先　申 ･･･ 申込先　 ･･･ メールアドレス

＊料金の記載が無いものは無料です　　　　　　　　　　　　　　　　　村ホームページ▶

　村では、公正で開かれた村政の運営を図るため、

村の保有する公文書の開示状況を次のとおり公表

します。

◆令和７年度公文書開示状況

①開示請求　　 10 件

②開示　　　　　８件

③一部開示　　　２件

④非開示　　　　０件

⑤存在応答拒否　０件

⑥不存在　　　　０件

⑦不服申出　　　０件

⑧取り下げ　　　０件

⑨処理中　　　　０件

問総務課　総務・行政グループ

☎ 0175（72）8013

公文書の開示状況を公表します

寄付受付一覧

NO 寄付者 本社 寄付金額 対象事業

1
株式会社
アガルート

東京都
新宿区

¥100,000 
学 び ・ 学 ば
せ や す い ま
ちづくり事業

2
共和溶構
株式会社

兵庫県
神戸市

非公表
働 き や す い
まちづくり事
業　他

3
株式会社
合同資源

千葉県
長生村

¥1,000,000 
快適な居住
空間づくり

4 非公表 — 非公表
学 び ・ 学 ば
せ や す い ま
ちづくり事業

5
株式会社
そうほく設計

青森県
野辺地町

非公表 非公表

6
青森電気工業
株式会社

青森県
十和田市

非公表
学 び ・ 学 ば
せ や す い ま
ちづくり事業

7
ニッコーテクノ
株式会社

東京都

千代田区
非公表

快適な居住
空間づくり

8
日本建設工業
株式会社

東京都
中央区

非公表 非公表

9
株式会社
クリハラント

大阪府
大阪市

¥1,000,000 
学 び ・ 学 ば
せ や す い ま
ちづくり事業

10
株式会社
コンテック東日本

青森県
青森市

非公表
働 き や す い
まちづくり事
業

11
株式会社
千代田テクノル

東京都
文京区

非公表 非公表

12
株式会社
東北ポンプシス
テム販売

青森県
青森市

¥300,000 
学 び ・ 学 ば
せ や す い ま
ちづくり事業

13
株式会社
川島隆太郎建築
事務所

青森県
青森市

非公表 非公表

14
株式会社
日本水道設計社

東京都
千代田区

非公表 非公表

15
南部シビルコンサ
ルタンツ
株式会社

青森県

十和田市
非公表 非公表

16
株式会社
合同資源

千葉県
長生村

¥1,000,000 
快適な居住
空間づくり

17
ケンブリッジフィ
ルターコーポレー
ション株式会社

東京都
港区

非公表 非公表

寄附受付一覧

NO 寄附者 本社 寄附金額 対象事業

18
新むつ小川原
株式会社

東京都
千代田区

非公表
快適な居住
空間づくり

19
日本電機工業
株式会社

青森県

八戸市
非公表 非公表

20
サンフロンティア
不動産株式会社

東京都
千代田区

非公表 非公表

問政策推進課　政策推進グループ

☎ 0175（72）8136

５月 14 日～ 20 日はギャンブル等依存症問

題啓発週間です

◎妊娠・出産・子育てに関する総合窓口です

　母子健康手帳の交付申請、乳幼児の予防接種の

相談や予診票の再発行、予防接種や健診など各種

償還払いの申請、育児や発達など・不妊治療に関

する相談や手続きなどは、来庁前に、電話でご予

約をお願いします。

①母子健康手帳の交付

　妊娠が分かったら、11 週までに「母子健康手帳」

の交付を受けましょう。なお、交付には１時間程

度かかります。

◆交付日時（要予約）平日８：15 ～ 17：00

（祝日・年末年始を除く）

＊時間に都合がつかない場合はご相談ください

◆交付場所　こども支援課　こども家庭センター

室（役場分庁舎２階）

②定期予防接種はお済みですか？

　定期予防接種は、対象者の接種年齢が定められ

ており、その年齢を超えてしまうと公費で接種す

ることができなくなります。接種が済んでいない

予防接種がある場合は、早めに接種を受けましょう。

　お子さんの定期予防接種に関する相談・問い合

わせなどは、母子健康手帳を準備の上下記までご

連絡ください。

③令和８年度六ヶ所村遺児激励品支給事業

　村では遺児などの健全な育成と福祉の増進を図

るため、遺児激励品を支給しています。対象とな

る場合は、申請期限までに提出してください。

◆「遺児」とは

　村内の小中学生に通う児童・生徒で、次のいず

れかに該当する人

①両親が死亡した人

②父または母が死亡した人

③父または母が引き続き１年以上行方不明となっ

ている人

④父または母に引き続き１年以上遺棄されている人

⑤その他①～④に準ずると認められる人

◆支給対象者

令和８年４月１日時点で村に住所があり、村に住

所がある遺児を養育している人

◆激励品金額

　遺児１人につき１万円

こども家庭センター室からのお知らせ

暮らしのお知らせ ◆申請書類

　遺児激励品受給申請書（ホームページからダウ

ンロードできる他、こども支援課で配布します。）

◆申請期限　５月 29 日㈮

④『「おやこ」あそびのじかん』に参加しませんか？

　今回のテーマ「音楽あそびと足形アートで楽し

もう！」です。

　前半は、お歌に合わせて体を動かし、親子で触

れ合いながらゆったりとした時間を過ごします。

　後半は、お子さんの今を形に残せる足形アート

作りです。小さな足跡をかわいくデコレーション

して、世界に一つだけの作品を作りましょう！

　二回目以降は、体操や制作の他、お料理なども

計画しています！

◆日時　５月 27 日㈬９：30 ～ 10：30

◆場所　保健相談センター

◆申込期間　５月 26 日㈫まで

＊事前予約が必要です

問こども支援課　こども家庭センター室

☎ 0175（72）8035
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農業委員会だより

　第４回総会は４月 15 日

㈬に開催されました。今月

の総会は、５月 14 日㈭に

開催の予定です。

＊総会の傍聴・会議録の縦

覧ができます

　各申請書の締め切りは

毎月 20 日までとしていま

す。農地転用に係る申請や

複数の申請を行うときは、

事前に農業委員会事務局へ

ご相談ください。

　第３回農業委員会総会が

３月 18 日㈬に開催され、

下記案件が議決・承認され

ました。

◆報告第６号　農地法第３

条の３第１項の規定による

届出について

　　　　３件　40,351 ㎡

◆報告第７号　農地法第

18 条第６項の規定による

通知について（合意解約）

　　　　２件　14,289 ㎡

◆報告第８号　視察研修の

報告について

◇議案第５号　農地法第３

条の規定による許可申請に

ついて

　　８件　37,137.43 ㎡

◇議案第６号　農地法第５

条第１項の規定による許可

申請について

　　２件　2,199.266 ㎡

◇議案第７号　令和８年度

最適化活動の目標の設定に

ついて

◇議案第８号　六ヶ所村情

報セキュリティポリシー基

本方針（案）及び対策基準

（案）の共同策定について

　農業委員会事務局　

☎ 0175（72）2111　

問

特産品開発促進補助金・6 次産業化活動助成金

◎六ヶ所村特産品開発促進事業補助金

　村内で生産された農林水産物の高付加価値化、農林畜産物などを

活用した加工商品や販売などの取り組みを支援します。

◆支援する取り組み

・商品開発、改良、マーケティング、販売促進などに関する調査研究

・外部専門家の指導　・包装等の開発　など

◆補助対象経費

・外部専門家指導料　・広告宣伝費　・消耗品費　など

◆補助対象者

　村内に住所または活動の拠点がある事業者や団体

◆補助率

　補助対象経費の 8 割以内の額（上限 100 万円）

＊国、県などの公共的機関から助成を受けている場合は、その助成

金分は補助対象経費としない

◎六ヶ所村６次産業化活動助成金事業

　第一次産業者または第一次産業者と商工業者との連携による、村

内で生産された農林水産物を活用した６次産業化を支援します。

■補助対象経費

〇加工品等開発事業

・原材料費　・機械設備等のレンタル費　・外注加工費　など

〇加工施設等整備事業

・加工品開発等に必要な施設の取得に要する経費

・加工品開発等の過程で必須となる機械設備等の取得に要する経費

＊補助事業で導入した施設や機械設備等の処分には、制限があります

◆補助対象者

・村内の住民基本台帳に記録され、村内で第一次産業を営む個人

・村内に住所を置く第一次産業を営む個人

◆補助率

・加工品等開発事業　　補助対象経費の８割以内（上限 50 万円）

・加工施設等整備事業　補助対象経費の８割以内（上限 100 万円）

◆応募期間　12 月 25 日㈮

＊令和９年 3 月 31 日までに完了する事業が対象

◆申請方法　農林水産課窓口まで

問農林水産課　☎ 0175（72）8134

募集

◎寄せ植え教室

　初夏の花をアレンジして、プ

ランターの寄せ植えを作りま

す。玄関やお庭を飾ってみませ

んか。皆さんの参加をお待ちし

ています。

◆講師　桜庭るみ子先生

◆日時　5 月 20 日㈬　

　　　　13：30 ～ 15：30

◆場所　千歳平地区公民館

◆材料費　2,000 円（プラン

ター代含む）

◆定員　10 人

◆申込方法　電話または公民館

窓口でお申し込みください。

◆申込期日　５月 15 日㈮

◆持ち物　エプロン、ゴム手袋

（園芸用）、持ち帰り用袋・箱

◎転倒・骨折予防体操教室　

◆日時　

5 月 11 日㈪・5 月 18 日㈪・5

月 25 日㈪ 10：00 ～ 11：00

◆申込期間　随時

◎ヨガ教室（全 25 回 /1 回目）

◆日時　5 月 29 日㈮

　　　　10：00 ～ 11：30　

◆講師　沼山　優子先生

◆申込期間　随時

＊村健康づくりポイント事業

（2 ポイント）の対象です

問千歳平地区公民館

☎ 0175（74）2074

千歳平地区公民館講座に参加

しませんか

令和８年度産業振興助成事業を追加募集します !

　六ヶ所村まちづくり協議会では、村内の団体などが実施する地域

の活性化や人材育成、産業の育成・振興、調査研究活動などの事業

に対し助成を行っており、次のとおり助成事業を募集します。

◆対象事業

◆対象団体　

村内の産業団体、地域団体など

＊個人や一企業による応募は対象外となります

◆対象期間　

５月１日㈮～令和９年３月 19 日㈮

＊事業開始は、承認通知を受け「交付申請書」を提出してからとな

ります

◆助成額　

　適正と認められる助成対象事業費の５分の４以内（⑧環境整備は

10 分の 10 以内）とします。

＊審査結果により変更する場合があります

◆応募期間　

５月１日㈮～９月 30 日㈬＊随時受付

◆応募方法　

　協議会ホームページから要望書をダウンロードし、必要事項を記

入の上、添付書類を添えてご応募ください。

◆審査の結果　

　事業内容の審査後に通知します。

問六ヶ所村まちづくり協議会　事務局

☎ 0175（72）2121

募集

①人材育成
地域活性化に貢献できる優れた人材の育成、確保
に関する事業

②スポーツ・文化交流
地域の活性化につながる国内のスポーツ、文化交流
に関する事業

③技術開発
地域産業の振興に必要な技術の開発、改良に関する
事業

④商品開発
地域資源の発掘とその活用による商品開発、起業化
に関する事業

⑤市場・販路開拓
地域特産物の需要拡大、販路の開拓・拡大に関する
事業

⑥観光開発
観光ＰＲおよび観光客の受け入れ体制の整備など
観光開発に関する事業

⑦施設整備
地域産業の育成や地域振興のための施設整備に関
する事業

⑧環境整備
花卉の植栽、花壇の整備など環境整備美化に関する
事業

⑨その他
①～⑧以外で地域の活性化および産業の育成・近
代化に寄与する事業
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問青森県動物愛護センター

☎ 017（726）6100

問福祉課　福祉・環境グループ　　　　　　　　

☎ 0175（72）8140

Information Information村の情報をお届けします　　問 ･･･ 問い合わせ先　申 ･･･ 申込先　 ･･･ メールアドレス

＊料金の記載が無いものは無料です　　　　　　　　　　　　　　　　　村ホームページ▶

　宮下知事が出向いて県民の皆

さんの声をお聴きする、県民対

話集会「＃あおばな」の実施団

体を募集します。 

◆対象　

県内所在の 10 人程度の参加者

が見込まれる団体など

◆募集期間　

５月 15 日㈮～５月 29 日㈮　　　　　

◆実施期間　

７月 13 日㈪～９月 30 日㈬

◆応募方法　

　専用応募フォームからご応募

ください。

　ホームページは

　こちらのＱＲ

　コードから▶

問青森県総務部広報広聴課

☎ 017（734）9138

宮下知事と対話しよう！

「＃あおばな」実施団体募集

トントゥビレッジからのお知らせ

イベント 募集

在職者訓練受講生募集

◆申込方法　ホームページの受講申請フォームによりお申込みください。

＊受講申請フォームは募集開始日の午前９時に掲載します

問青森県立むつ高等技術専門校

☎ 0175（24）1234 FAX 0175（24）1250

橋本村長が日本赤十字六ヶ所分区長に就任

　飼い犬の登録と狂犬病予防注射を表の日程で行

います。飼い犬の登録と毎年 1 回の狂犬病予防注

射接種は、狂犬病予防法により義務付けられてい

ます。都合のよい日時・場所で予防接種を受けま

しょう。

　なお、村からはがきが送付されている人は忘れ

ずにお持ちください。

◆対象　生後３カ月以上の全ての犬

◆登録・注射料金

＊注射料金には注射済票交付手数料を含みます。

登録は生涯で１度限りで、料金には鑑札証交付手

数料を含みます

＊動物病院などで予防注射を接種したときは、村

へ注射済票交付申請（交付手数料 550 円）が必

要となります。注射済証をお持ちになり、手続き

をお願いします

　飼い犬が死亡したときは、鑑札と注射済票を添

えて犬の死亡届を提出してください。また、死体

の処理は飼い主の責任で行ってください。転入・

転出のときも届け出が必要となります。

令和８年度飼い犬の登録と狂犬病予防注射日程

お知らせ

登録済みの犬 未登録の犬

注射料金 3,600 円 3,600 円

登録料金 － 3,000 円

月日 地区 場所 時間

５月 13 日㈬

中志 中村酒店前 ９ ： ３０ ～ ９ ： ４０

内沼 内沼橋 ９ ： ４５ ～ ９ ： ５０

倉内 ｺﾐｭﾆﾃｨｰｾﾝﾀｰ前 ９ ： ５５ ～ １０ ： ２５

平沼 平沼出張所前 １０ ： ３５ ～ １１ ： ０５

新城平 前田商店前 １１ ： １０ ～ １１ ： ２５

六原 バス停前 １１ ： ３０ ～ 11 ： 40

端 バス停前 １１ ： ４５ ～ １１ ： ５０

笹崎 松尾宅前 １１ ： ５５ ～ １２ ： ００

５月 14 日㈭

豊原 集会所前 ９ ： 30 ～ ９ ： ４０

睦栄 集会所前 ９ ： ４５ ～ ９ ： ５５

千歳 橋本宅前交差点 １０ ： ００ ～ １０ ： １０

庄内 集会所前 １０ ： １５ ～ １０ ： ２５

第５庄内 第５庄内集会所前 １０ ： ３０ ～ １０ ： ３５

千歳平 公民館前 １０ ： ４０ ～ １１ ： １０

月日 地区 場所 時間

５月 11 日㈪

泊

第２焼山住宅前 ９ ： 30 ～ ９ ： 45

弁天様前 ９ ： ５０ ～ １０ ： ０５

町内会事務所前 １０ ： １０ ～ １０ ： ２０

泊出張所前 10 ： 25 ～ １０ ： ３０

泊消防署前 １０ ： ３５ ～ １０ ： ５５

石川 集会所前 １１ ： ０５ ～ １１ ： １０

出戸 集会所前 １１ ： １５ ～ １１ ： ２０

老部川 千葉宅前 １１ ： ３０ ～ １１： ４０

５月 12 日㈫

尾駮 ・
尾駮浜

役場
多目的広場

９ ： 30 ～ ９ ： 50

野附 ( 旧 ) 東酸ＫＫ前 ９ ： 55 ～ 10 ： 05

二又 附田商店前 10 ： １5 ～ 10 ： 25

室ノ久保 三戸宅前 １０ ： ４０ ～ １０ ： 45

千樽 十文字林業前 10 ： ５０ ～ １０ ： 55

戸鎖 消防屯所前 １１ ： ００ ～ １１ ： １０

講習名 受講期間 時間 料金 定員 申込期間

刈払機・振動工具
取扱い作業車教育

６月 10 日㈬・11 日㈭
２日間

８：30 ～ 15：30
（６時間×２日間＝
12 時間）

6,000 円程度
（テキスト代などを含む）

40 人
５月１日㈮

～ 15 日㈮

第二種電気工事士
学科試験事前講習

（上期）

６月 15 日㈪・17 日㈬・
18 日㈭・22 日㈪・24
日㈬・25 日㈭６日間

18：00 ～ 21：00
（３時間×６日間＝
18 時間）

1,600 円
（指定テキストは各自準
備 1,540 円）

10 人
５月１日㈮～

20 日㈬

小型車両系建設機械
特別教育

６月 29 日㈪・30 日㈫
２日間

８：30 ～ 16：30
（７時間×２日間＝
14 時間）

3,200 円程度
（テキスト代などを含む）

30 人
５月 14 日㈭～

29 日㈮

ローラーの運転業務
に係る特別教育

７月１日㈬・２日㈭
２日間

８：30 ～ 15：30
（６時間×２日間＝
12 時間）

3,300 円程度
（テキスト代などを含む）

20 人
５月 14 日㈭～

６月２日㈫

◎トントゥのスプリングフェスタ～ 2026 ～

◆日時　５月 24 日㈰９：30 ～ 15：00　　　　　　　　　　　　　　　　

◆内容　日光さる軍団猿回しステージショー、集まれ！キッチン

カー（有料）、車の壁掛けキーホルダーを作ろう！工作コーナー（小

学生以下・250 個限定）など

＊詳細は、５月 17 日㈰の新聞折込チラシまたはトントゥビレッジ

ホームページをご覧ください

◎親子べこもち教室

◆日時　６月 14 日㈰ 13：30 ～ 15：30　　　　　　　　　　　　　　　　

◆対象　小学生以上の親子

◆内容　花模様のべこもち作り 

◆持ち物　エプロン・三角巾（バンダナ） 

◆定員　10 組 20 人

◆参加費　１組 1,000 円

◆講師　りらっくすｍａｍａ東通　代表 氣仙 米子 氏 

◆申込期日　６月２日㈫＊必着

◆申込方法　はがきまたはメール＊詳細は下記ＱＲコードからトン

トゥビレッジホームページをご確認ください

問東通原子力発電所ＰＲ施設「トントゥビレッジ」

☎ 0175（48）2777　 event@tonttu-village.jp

〒 039-4223　下北郡東通村大字小田野沢字見知川山１‐809

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　その他イベントや

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　申込方法はこちら

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　のＱＲコードから▶

　橋本 隆春 村長が、日本赤十字六ヶ所村分区長

に就任しました。３月 24 日には委嘱状交付式が

行われ、青森県支部 神 登喜彦 事務局長から委

嘱状が渡されました。

　日本赤十字とは、『人の命を尊重し、苦しみの

中にいる者は、敵味方の区別なく救う』を目的と

し、世界 191 の国と地域のネットワークを活か

して災害救護や医療・福祉などを通じて人の命を

健康を守る活動をする組織です。

橋本分区長㊧と神事務局長㊨

問福祉課　福祉・環境グループ　　　　　　　　

☎ 0175（72）8140
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Information
村の情報をお届けします　問 ･･･ 問い合わせ先　申 ･･･ 申込先　

･･･ メールアドレス

＊料金の記載が無いものは無料です　　　　　　　　　　村ＨＰ▶　　　　　　　　　　　　　　　　　

六ヶ所村の人口

（４月１日現在）

人口（前月比）

男性 5, ２８7 （  ５）

女性 4,204 （－ 20）

計 9,491 （－ 15）

世帯数 5,122 （　 44）

籍 窓戸 の

久保千代志　91 歳 （戸鎖）

渡邊　絹代  84 歳 （泊）

沼山　誠子  84 歳 （倉内）

津島　ハル  90 歳 （泊）

村畑　政武  73 歳 （泊）

中村　肈  　69 歳（出戸）

中村カツエ  89 歳（中志）

目代サンコ  95 歳（泊）

相内　弘子  83 歳（倉内）

神
み た に

谷　菜
な の は

晴 （武）尾駮レイクタウン

赤
あかさか

坂　陽
ひ か り

凛（亮） 尾駮レイクタウン

お誕生　おめでとう

おくやみ

３月届け出分。

村に届け出した人で本紙への

掲載を希望した人のみ載せて

います。

問住民課☎ 0175（72）8161

【休日の死亡届について】

　土・日曜日、祝日などの休

日に死亡届を出した場合、届

書はお預かりしますが、火葬

許可書は翌開庁日に交付とな

ります。

　お急ぎの場合は来庁前に役

場☎ 0175（72）2111 まで

連絡をお願いします。

◎陶芸教室

　初回は玉づくりという技法を

つかって湯飲みを作製します。

２回目以降は都合の良い日に自

由に来て、好きな作品を作るこ

とができます。子どもから大人

まで楽しめる陶芸にチャレンジ

してみませんか？

◆日時　5 月 23 日㈯　

　　　　10：00 ～ 12：00

◆場所　郷土館　資料整理室

◆参加費　500 円（粘土 1 個）

◆定員　　10 人

◆持ち物　エプロンまたは汚れ

てもいい服

◎第 1 回植物観察会

　今回は平沼の高瀬川周辺の植

物を観察します。講師に農学博

士の山上睦氏を招き、ノウルシ

をはじめ、絶滅危惧種とされる

ヒメキンポウゲやショウジョウ

バカマなどの植物の解説をして

いただきます。この貴重な機会

にぜひご参加ください。

◆日時　5 月 24 日㈰ 10：00

～ 12：00 ＊小雨決行

◆場所　平沼集会所駐車場　集合

◆定員　15 人

◆持ち物　長靴、タオル、軍手、

雨具、飲み物など

◆申込期日　

5 月 20 日㈬＊電話予約

郷土館からのお知らせ

イベント ◎郷土館出張イベントのご案内

　５月 16 日㈯、17 日㈰に行

われる「たのしむべ !! フェス

ティバル」に郷土館景品ガチャ

や弓矢体験などを行います。

　ぜひ郷土館ブースに遊びにき

てください。

　

問郷土館

☎ 0175（72）2306

村の保健行事や講座、イベント情報を掲載しています村の保健行事や講座、イベント情報を掲載しています

Schedule

日 曜 行事名

１ 金

２ 土

３ 日 憲法記念日

４ 月 みどりの日

５ 火 こどもの日

６ 水 振替休日

７ 木

スワニー・図書館・郷土館・ろっぷ　休館日

⦿ワッ歯ッ歯！むし歯０教室（要予約）

⦿３歳児健診（受付）12：30 ～ 12：45

⦿１歳６か月児健診（受付）12：45 ～ 13：00

❀５歳若返り‼筋力ＵＰ教室
　18：15 ～ 19：30

８ 金

９ 土

10 日 ❀パパママクラス　９：00 ～ 11：00

11 月 スワニー・図書館・郷土館・ろっぷ　休館日

12 火
❀ベビーマッサージ教室　９：30 ～ 10：30

❀アフタービクス教室　10：30 ～ 11：30

13 水

14 木

⦿ワッ歯ッ歯！むし歯０教室（要予約）

⦿７か月児健診（受付）９：30 ～９：45

⦿１歳児健診（受付）９：45 ～ 10：00

⦿５歳児健診（受付）12：30 ～ 12：45

⦿２歳児健診（受付）12：45 ～ 13：00

オトコの筋活教室〈総合体育館〉
18：30 ～ 20：00

15 金

16 土

ろっかしょたのしむべ！キッズマラソン 2026
〈大石総合運動公園陸上競技場〉９：00 ～

2026 ろっかしょたのしむべ！フェスティバル
〈大石総合運動公園〉10：00 ～ 18：30

17 日

2026 ろっかしょたのしむべ！フェスティバル
〈大石総合運動公園〉10：00 ～ 17：00

森のくまさんおはなし会〈図書館〉
（0 歳～３歳向け）10：00 ～
（３歳～６歳向け）11：00 ～

18 月 スワニー・図書館・郷土館・ろっぷ　休館日

19 火

20 水 ❀栄養教室　10：00 ～ 12：00

日 曜 行事名

21 木
オトコの筋活教室〈総合体育館〉
18：30 ～ 20：00

22 金

23 土
陶芸教室〈郷土館〉
10：00 ～ 12：00

24 日
第一回植物観察会〈平沼集会所駐車場集合〉
10：00 ～ 12：00

25 月 スワニー・図書館・郷土館・ろっぷ　休館日

26 火

27 水 ❀「おやこ」あそびじかん　９：30 ～ 10：30

28 木

⦿乳幼児相談（受付）９：45 ～ 10：00

⦿４か月児健診（受付）13：00 ～ 13：15

体組成測定〈ろっぷ〉17：00 ～ 18：00

マッスルコンディション教室〈ろっぷ〉
18：15 ～ 19：30

29 金

30 土

31 日

５月のスケジュール５月のスケジュール

〈　〉内は開催場所。❀マークは保健相談センター、
◦は中央公民館内で行われる事業です。

教育委員会委員の候補者を公

募します

募集

◆公募者数　１人

◆任期・待遇　

①任期　令和８年７月１日から４年間

②報酬　月額 19,000 円

③身分  特別職の地方公務員（非常勤）

◆応募資格　

　詳細は、村ホームページをご

確認ください。

◆応募受付期間

５月１日㈮～ 15 日㈮

◆応募方法

①応募に必要となる書類

（１）申込書

（２）小論文

②応募方法

　締切日までに電子申請または

下記まで郵送もしくは直接お持

ちください。

◆応募締切

５月 15 日㈮＊当日消印有効

　ホームページは

　こちらのＱＲ

　コードから▶

問総務課　総務・行政グループ

☎ 0175（72）8013

村の生涯学習キャラクターが誕生しました！

　村の生涯学習を推進するキャラクターが誕生

しました。

2 人の名前は【パインとテイカ】

　生涯学習とは、人々が人生のいつでも自由に

学習機会を選び主体的に学び続けること。パイ

ンとテイカはその学びをお手伝いします。

　これから生涯学習事業をＰＲしていくので、

見つけてみてね！

　

問中央公民館

☎ 0175（72）8173
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ロックＴＶ　５月の番組表

＊番組では、一部内容を変更して放送する場合があります
＊機器調整のため番組を休止することがあります

　総務課  デジタル化推進室
☎ 0175（72）8015
問

＊青字は新しい番組です

2026.
５月号

地上デジタル11ch「ロックTV」

六ヶ所高校卒業式

ロックＴＶスタッフが取材・編集した村の話題な

どをお届けします。（毎月金曜日更新） 　広報ろっかしょ最新号の

掲載内容などを放送しま

す。（毎月１日・16 日更新）

■テレビが映らない・受信状況が悪い時の連絡先

　六ヶ所村故障受付（毎日８時～ 19 時）

　☎ 0120（357）252

■受信設備の新設・移設・各種問い合わせなどの

　連絡先

　六ヶ所村サポートセンター（平日９時～ 17 時）

　☎ 0120（357）727

＊受信設備の新設・移設の作業には、１カ月以上
　時間がかかります。お早めにご連絡ください
◎ＢＳデジタル放送（有料）を視聴するには、各
　放送局との契約が必要です。

　六ヶ所高校で卒業式が行われ、33 人の生

徒が学び舎を巣立ちました。３年間の思い出

を胸に堂々と入場し、卒業証書を受け取った

卒業生が恩師や保護者へ感謝の気持ちを伝

え、新たな未来への一歩を踏み出す様子をぜ

ひご覧ください。（３月１日収録）

◎六ヶ所村教育奨励賞・スポーツ賞授与式

（2 月 20 日収録）

Pick
Up!

広報ろっかしょ

　提出案件説明（３月９日収

録）と一般質問（３月 12 日

収録）の様子を放送します。

　突然のけがや病気などにお

そわれたとき、家庭や職場で

私たちができる「応急手当」

を消防士の皆さんが分かりや

すく解説します。

令和８年第１回六ヶ所村議会定例会

消防士と一緒に学ぼう

六ヶ所村特産品グルメ～戸鎖そば～

がんばれ！六ヶ所村スポーツキッズ
～泊卓球スポーツ少年団～

　六ヶ所村の豊かな

自然で育まれ、今や

村内外の人からも親

しまれている香り高

い「戸鎖そば」をク

　村内で情熱を燃や

し活動している子ど

もたちを紹介する番

組。今回は「泊卓球

スポーツ少年団」に

ローズアップ。なぜ戸鎖地区でそばなのか、そし

て収穫だけでなく、そば打ちまですることになっ

た経緯を取材。最後は戸鎖そばを使った料理も紹

介します。（令和７年度制作）

密着しました。練習や大会に一生懸命挑む子ども

たち。子どもたちを支える保護者や地域の皆さ

ん。泊卓球スポーツ少年団の活動をぜひご覧くだ

さい。（令和７年度制作）

2026 May2026 May
No.494No.494

55RokkashoRokkasho
広報ろっかしょ広報ろっかしょ～安らぎと幸せを実感できるまちの情報紙～～安らぎと幸せを実感できるまちの情報紙～

【表紙】わくわく笑顔の入学式（千歳平小学校）【表紙】わくわく笑顔の入学式（千歳平小学校）

Special TopicsSpecial Topics

　P ２～３…災害に備えて　トイレカー導入　P ２～３…災害に備えて　トイレカー導入

Pickup TopicsPickup Topics

　P ４･･･ 入学式～新しい学びの始まり～　P ４･･･ 入学式～新しい学びの始まり～

InformationInformation

　P 21･･･ 狂犬病予防接種のお知らせ　P 21･･･ 狂犬病予防接種のお知らせ

時 番組名 時 番組名

６ 00 がんばれ！六ヶ所村スポーツキッズ
～泊卓球スポーツ少年団～

15 00 ロクナビ①

10 気になる施設で大発見！！
六ヶ所フュージョンエネルギー研究所

30 学舎を訪ねて～思い出の教室から～

７ 00 ロクナビ① 40 消防士と一緒に学ぼう～異物除去法～

10 気になる施設で大発見！！
六ヶ所村有機堆肥センター

45 ろっかしょワクワクこども園！～おぶちこども園編～

16 00 六ヶ所村神社めぐり～熊野神社・諏訪神社～

40 消防士と一緒に学ぼう
～応急手当の基礎知識・心肺蘇生法～

30 2024 たのしむべ！フェスティバル
～準備から開催まで～

８ 00 令和８年第１回六ヶ所村議会定例会
～提出案件説明～

17 00 ロクナビ②

10 学舎を訪ねて～思い出の教室から～

45 令和８年第１回六ヶ所村議会定例会～一般質問～ 40 パッと手軽に！ヘルシーグルメ！高血圧予防編

９ 35 ロクナビ② 55 広報ろっかしょ５月

45 ゆ～タと知華の温泉ぶらり旅 18 00 令和８年第１回六ヶ所村議会定例会
～提出案件説明～

10 15 中村先生が教える！脳体操と転倒・骨折予防体操
（～ 15 日まで）
稲葉先生が教える！筋力アップと転倒・骨折予防体
操（16 日～）

45 令和８年第１回六ヶ所村議会定例会～一般質問～

19 35 ロクナビ②

30 六ヶ所村で Let's エンジョイフィッシング Part ３ 45 消防士と一緒に学ぼう～通報の仕方～

11 00 ロクナビ③ 55 写真で巡る～ろっかしょアルバム～

10 おゆうぎ会に密着！～泊こども園編～ 20 00 がんばれ！六ヶ所村スポーツキッズ
～泊卓球スポーツ少年団～

40 パッと手軽に！ヘルシーグルメ！地産地消編

55 広報ろっかしょ５月 30 六ヶ所村で Let's エンジョイフィッシング Part ２

12 00 六ヶ所村特産品グルメ～戸鎖そば編～ 21 00 ロクナビ④（１日～ 28 日まで）
10 分で分かる！子宮頸がん・検診・ワクチンの基礎
知識（29 日～）

30 がんばれ！六ヶ所村スポーツキッズ
～泊卓球スポーツ少年団～

13 00 ロクナビ④（1 日～ 28 日まで）
防災行政用無線 正しい電池交換の仕方・伝えたい、
六ヶ所の風景②（29 日～）

10 六ヶ所村特産品グルメ～戸鎖そば編～

40 消防士と一緒に学ぼう～ LIVE119 ～

50 さとちゃんの六ヶ所村のうまいものめっけ！

10 ろっかしょワクワクこども園～千歳平こども園編～ 22 20 六ヶ所村次世代エネルギーパーク３
～今、そして未来のエネルギーを探りに行こう！～

25 消防士と一緒に学ぼう～傷病者の管理法、止血法～

30 六ヶ所村特産品グルメ～うに・ごぼう編～ 50 ろっかしょ森林鉄道
～六ヶ所村にもあった森林鉄道～

14 00 令和 6 年度六ヶ所村高校生未来プロジェクト

30 がんばれ！六ヶ所村スポーツキッズ
～千歳平 Athlete Club ～

23 20 ロクナビ①～④

０ 00 青森県放射線モニタリング

～

６
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これからもはみがき
がんばろうね！

よ い 歯歯 で は ぃっ ぴ
４月の３歳児健診で、むし歯ゼロの子をご紹介します

山口　璃乃ちゃん

○六ヶ所村民図書館　

☎ 0175（72）3405

【開館時間】

（火～金）　　   ９：30 ～ 19：00

（土日・祝日）　９：30 ～ 17：00

Library

図書館のススメ

坪田　依采ちゃん

まるごとほうせきケーキ児童

ダイヤモンド、ルビー、エメラ

ルド、サファイア……。はらぺ

こエイリアンが光かがやくほう

せきを使って、ほうせきケーキ

を作ることに !?　 想像力・好

奇心を育む、新感覚の食べ物絵

本第 3 弾。

チョーヒカル／作・絵

ＰＨＰ研究所

ＹＡ
それでも希望は失わない！

「国境なき医師団」いのちの現場へ

瓜生尊は合コンに参加するが、

後日、SNS に「合コンに行っ

たら出てきたハイスぺ男が最悪

だった話」というマンガがアッ

プされ……。不器用な男たち

のポップでビターな物語、全 6

編を収録。

新川  帆立／著

小学館

俺の恋バナを聞いてくれ 一般一般

日本唯一の天気痛ドクターが、

痛みをやわらげる方法や日々の

対策についてマンガで分かりや

すく解説。花粉や寝不足とのダ

ブルパンチの対応法、子どもの

天気痛への寄り添い方なども取

り上げる。コピーして使える

チャート付き。

佐藤 純／著　アベナオミ／絵

小学館

マンガでわかる !「天気痛」のやわらげ方

国際的な医療・人道援助団体「国

境なき医師団」に所属する医師

が、国境なき医師団が行ってい

る活動、自身のこれまでの歩み、

日本に住む人が世界の人たちに

目を向けることの大切さなどを

語る。

中嶋  優子／作

河出書房新社

＊ YA（ヤングアダルト・ティーンズ）とは
　『若い大人』の 10 代の皆さんにおすすめしたい本です

     
　十和田市

●2026 菜の花フェスティバル in よこはま

● TOWADA みらいフェスタ～地域おこし協力隊活動報告会～

　前夜祭（５月 16 日）は、横浜町商工会主催のステージショー、ビン

ゴゲーム、特産品販売などが行われます。翌日の「菜の花マラソン大会

（横浜町主催）」には王林さんがゲストランナーとして出場します。その

他ステージショー、特産品販売、スペシャルステージにはライスボール

の皆さんが出演します。たくさんの屋台が立ち並び、どなたでも楽しめ

ますのでぜひご来場ください。

◆日にち　５月 16 日㈯・17 日㈰

◆場所　横浜町大豆田特設会場　　　　　

問菜の花フェスティバル実行委員会事務局　（横浜町役場産業振興課内）

　☎ 0175（78）2111

◆日時　５月 24 日㈰　13：30 ～ 16：00

◆場所　イオンスーパーセンター十和田店　　　

◆内容

①地域おこし協力隊活動報告会（２回開催）　14：00 ～／ 15：00 ～ 

②十和田市の魅力体験イベント 

③きみがらミニ草履作り、紫根染め体験（三本木　農業恵拓高校） 

④ひめますミニ四駆レース（十和田工業高校） 

⑤とわだ魅力スタンプラリー、ひめます缶バッチ作り（三本木高校） 

その他にも楽しいブースがたくさんあります！

問十和田市役所　シティプロモーション課　☎ 0176（51）6712

上十三・十和田湖広域定住自立圏情報

上十三・十和田湖広域定住自立圏域内で開催されるイベント情報をご紹介します！

Navigation

TOWADA CITYTOWADA CITY

     
　横浜町 YOKOHAMA TOWNYOKOHAMA TOWN

横浜町・横浜町商工会 菜の花フェスティバル実行委員会

菜の花フェスティバル実行委員会事務局（横浜町役場産業振興課内）
電話 0175-78-2111　　FAX 0175-78-2118

● ステージショー
● ビンゴゲーム
● 特産品販売 etc.

● ステージショー
● 特産品販売 etc.

主　　催

特別協賛

主　　管

問い合わせ先
https://www.town.yokohama.lg.jp/

検索横浜町　菜の花フェスティバル
詳しくは WEB で！

主催：横浜町商工会

主催：横浜町

菜の花菜の花
2026

を開設します

よこはま風力発電株式会社 横浜風力開発株式会社

東星建設株式
会社

くろしお風力発電株式会社 株式会社ユーラスエナジーホールディングス

株式会社グリーンパワーインベストメント

日
17
土
16

● 第36回 よこはま
 菜の花マラソン大会

ゲストランナー

王 林 さん

ゲストステージショー 

ライスボール

inよこはま
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45
三沢市三沢市

野辺地町野辺地町

八戸市八戸市

詳細は QRコード

をご覧ください▶

編集後記

○皆さん「M
ま さ が っ

asaga!」（９ページ）はご覧にな

りましたか？　日本のように韓国にも「こども

日」や「母の日（両親の日）」があるんですね。

調べてみると日にちは異なりますがトルコやイ

ンド、メキシコ、ブラジルにも「こどもの日」

があるそうです。また、多くの国で５月第２日

曜は「母の日」のようです。祝い方も違うよう

なので皆さんも調べてみてください！（佐藤）

〇今回は、SpecialTopics でトイレカーを紹介

させていただきました。想像していた以上に、装

備が整っていてとても驚きました！　災害への備

えというと、これまで自分の中では限られた発想

しかなかったのですが、今回の取材を通して『こ

んな備えもあるのか』と視野が広がった気がしま

す。５月号を通して皆さんにも防災について身近

に考えていただけらたうれしいです。（相内）
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見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています

　2024 年４月 27 日に郷土館で「二又地区の魅力発見ツアー」

の中で「二又の石神様」（写真①）を見学した。『昔、尾駮から

二又地区に入る入口の坂に、大きな自然石が二つハの字に並ん

でいた ( 写真② )。「昔、ここを通りかかった旅人の歯が痛み、

この大石にかみついたら、雷神様が宿っていて痛みが治った」

という。それから村人は石神様と呼んで、歯が痛いときは、こ

の石にほおをこすって拝むと、痛みが止まると信じられてい

た。』　＊１　六ヶ所村官報（昭和 55 年）より抜粋

残したい、後生へ残したい、後生へ - vol.51 -- vol.51 -

写真提供

協力 /鈴木　浩さん　　

六ヶ所村立郷土館

六ヶ所村風景や動植物、

歴史など後世へ残したい

六ヶ所村について掲載し

ていきます。

二又地区の石神様　～旅人の安全を見守っていた～

①二又石神様（ツアーの様子）

　それから二又地区の人々は、この石の近くを通るたびに拝んでいたという。二又地区在住の秋戸慶典さんは、「昔、

歯が痛いときに石神様に頬を当ててみたら、石が温かくて自然と痛みが治ったことがあった」そうだ。

　現在、丸い大きな石の方が道路のそばに鎮座している。この石神様を、二又自治会で大切に管理している。

　そもそも全国で崇められている石神様は「石神」とされるものの多くが縄文期の石器であることから、この信仰は

縄文時代にまで遡
さかのぼ

る可能性があるとも考えられてきた。村立郷土館近くの「富ノ沢 (2) 遺跡」（写真③）からは、竪

穴住居の中に大きな石棒が立てられている「特殊施設（祭壇：写真④⑤）」が検出されている。青森県でこれまで検

出されているこのような特殊施設の数は 202 棟で、そのうち 94 棟がこの遺跡から見つかっている。縄文時代中期

後半の約 4,000 年前に六ヶ所に住んでいた縄文人は、竪穴住居内で、何の祭
さ い し

祀＊２を行っていたのだろうか？　六ヶ

所にいた縄文人の精神性の高さがうかがわれる。これらの石棒は、郷土館で見ることができる。

＊２　祭祀：神や祖先を祭る儀式など　＊下記イラストと写真は「青い森の縄文人とその社会」H3 県教育委員会より転載

②

官報掲載の石神様二つ

③ ④ ⑤

縄文の集落の想像図（富ノ沢遺跡） 竪穴住居内の特殊施設の想像図 特殊施設と立石（富ノ沢遺跡）


