
職　　種 求人数 必要な免許資格 賃金形態 休日 求人番号

雇用形態 仕事の内容 就業時間

雇用期間 年　齢 必要な経験 賃金額 週休二日 加入保険等

普通自動車運転免許
必須

郵便番号 〒039-2504

パート労働者
0

又は3時30分～6時00分
の間の1時間程度

0

介護職員初任者研修修
了者

普通自動車運転免許
必須

郵便番号 〒039-2402

パート労働者
0

又は9時00分～16時00
分の間の5時間程度

0

(1)7時00分～14時00分

普通自動車運転免許
必須

(2)8時30分～15時30分
郵便番号 〒039-3156

(3)10時00分～17時00分

パート労働者
0

0

(1)15時00分～19時00分

郵便番号 〒039-3131

パート労働者
0

又は9時00分～19時00
分の間の5時間

0

(1)16時00分～23時00分

郵便番号 〒039-3158

パート労働者
0

0

(1)8時30分～16時30分

郵便番号 〒039-2716

パート労働者
0

0

雇用期間の定めなし

0 就業場所 青森県上北郡七戸町

株式会社ヒビキスパイス
七戸工場

02050-  150241

898円～
898円

青森県上北郡七戸町字菩提木５６
－１２

不問 毎　週

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし

0 就業場所 青森県上北郡野辺地町

にんにく加工食品作
業員

1人

◇にんにくの加工作業に従事して
   いただきます。

　・手作業または機械による、にんにくの
    皮むき、ヘタ取り、
洗浄、加工作業。

　・その他付随する業務。




時給
土日祝他

株式会社ニシケン
（ローソン）

02050-  144441

910円～
950円

青森県上北郡野辺地町字観音林後
１－１

18歳
以上

毎　週

労災

雇用期間の定めなし

0 就業場所 青森県上北郡野辺地町

コンビニ販売員
(野辺地高校前店)

2人

◇コンビニの販売業務全般に従事して
   いただきます。

　・レジ接客

　・簡単な調理

　・清掃

　・商品の陳列

　・発注等

時給

交替制あり

他

かくたま歯科医院 02050-  164141

900円～
1,000円

青森県上北郡野辺地町字野辺地１
１６－１

不問 その他

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

0 就業場所 青森県上北郡野辺地町

歯科受付及び歯科助
手

1人

◇歯科受付及び歯科助手に従事していただき
ます。

　・受付、予約管理

　・カルテ管理、会計

　・診療補助（口内のバキューム操作、
    レントゲン、器具の受け渡
し等）

　・治療器具の準備、後片付け、消毒・滅菌等

　・その他付随する業務





　　　　　　　　　＊＊＊　急募　＊＊＊

時給
日祝他

社会福祉法人　吉幸会
特別養護老人ホーム
野辺地ホーム

02050-  160441

901円～
968円

青森県上北郡野辺地町字枇杷野５
１－２６

不問 その他

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし

0 就業場所 青森県上北郡東北町

介護補助職員

3人

◇特別養護老人ホームにおける介護業務
   全般に従事していただきま
す。

　・入所者の食事介助、ベッドメーキング、
    車イスの移動補助等

　・送迎の運転業務
  （社用車使用：軽自動車、ハイエース）

　・レクレーション活動他、付随する
   介護業務全般　

＊老人ホームに入所している地域のお年寄りを
   介護する大切なお仕
事です。お年寄りやその
   家族に感謝され、専門資格の取得や
   職場
内でのステップアップも実現できる
   やりがいのあるお仕事です。

＊働き方、時間に希望のある方も、まずは
    ご相談下さい。


時給

交替制あり

他

社会福祉法人優希会
デイサービスみらい

02050-  172041

950円～
950円

青森県上北郡東北町大字大浦字唐
虫沢４４－１７９

不問

介護業務経験者

毎　週

雇用・労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

0 就業場所 青森県上北郡七戸町

介護員

1人

◇通所介護事業に関する業務全般に従事して
   いただきます。

　・日常生活の支援（入浴介助、食事介助、
    排泄介助）

　・送迎助手

　・レクリエーション企画及び実施

　・その他付随する業務








　　　　　　　　　＊＊＊　急募　＊＊＊

時給

交替制あり

日他

朝刊配達スタッフ

2人

各家庭に朝刊配達をする仕事です。

配達ルートは決まっているので、一度覚えてし
まえばもう安心！周囲に気を使うことなく、自分
のペースで作業に集中できます。「人と話すの
が少し苦手…」「誰かとやるより、１人で淡々とこ
なす作業の方が好き」という方でも、安心して始
められます。

未経験スタートも大歓迎！１人でも自信を持っ
て配達ができるように、親切・丁寧に教えます。

週３日から出勤オッケー！日数は相談に応じま
す。



＊配達にマイカー使用できる方歓迎
   （ガソリン代別途支給）

時給
他

株式会社
七戸小笠原新聞店

02050-  176541

1,000円～
1,000円

青森県上北郡七戸町字寒水２－１

18歳
以上

その他

労災

求人者名

所在地

就業場所

℡ 0175（64）8609

ハローワークのへじ

（野辺地公共職業安定所）

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへお問い合わせください。 ◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎ 求人情報についてはハローワークのへじもしくはハローワークインターネットサービスにて提供しておりますのでご利用願います。

◎ 右の二次元バーコードから、新着（１週間以内）の求人情報を検索できます。

発行日/令和6年1月24日

（毎週水曜日発行）

（パートタイム）

　　　野辺地町・横浜町・東北町・六ヶ所村のホームページにも掲載しています。



職　　種 求人数 必要な免許資格 賃金形態 休日 求人番号

雇用形態 仕事の内容 就業時間

雇用期間 年　齢 必要な経験 賃金額 週休二日 加入保険等

求人者名

所在地

就業場所

℡ 0175（64）8609

ハローワークのへじ

（野辺地公共職業安定所）

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークへお問い合わせください。 ◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎ 求人情報についてはハローワークのへじもしくはハローワークインターネットサービスにて提供しておりますのでご利用願います。

◎ 右の二次元バーコードから、新着（１週間以内）の求人情報を検索できます。

発行日/令和6年1月24日

（毎週水曜日発行）

（パートタイム）

(1)8時40分～17時30分

普通自動車運転免許
必須

(2)11時30分～20時20分
郵便番号 〒004-0053

パート労働者
0

0

看護師

准看護師

(1)8時30分～17時30分

郵便番号 〒039-2401

パート労働者
0

0

(1)8時00分～12時00分

郵便番号 〒984-0015

パート労働者
0

0

介護職員初任者研修修
了者

介護福祉士

介護職員実務者研修修
了者
普通自動車運転免許
必須

郵便番号 〒039-2404

パート労働者
0

又は8時00分～17時00
分の間の4時間程度

0

(1)8時00分～17時00分

普通自動車運転免許
必須

郵便番号 〒039-2504

パート労働者
0

又は9時00分～18時00
分の間の6時間程度

0

(1)7時30分～11時30分

普通自動車運転免許
あれば尚可

郵便番号 〒039-3212

パート労働者
0

0

青森県上北郡六ヶ所村

東洋建物管理株式会社
六ヶ所営業所

02050-   88241

898円～
898円

青森県上北郡六ヶ所村大字尾駮字
野附１ー６６

不問 毎　週

雇用・労災

清掃員

1人

主に日本原燃株式会社建築物内外の清掃業務
に従事していただきます。



・廊下、会議室、トイレ等の清掃

・ガラス拭き

・その他付随する業務

時給
土日祝

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

0 就業場所

社会福祉法人　美土里会 02050-   85041

900円～
1,000円

青森県上北郡七戸町字寒水７０－１
７

不問

医学、介護の知識あれ
ば尚可

その他

雇用・労災

雇用期間の定めなし

0 就業場所 青森県上北郡東北町

洗濯業務
（介助員）

2人

◇洗濯業務全般の仕事です。

　・ご利用者等の衣類、タオル等の洗濯から
    乾燥、畳み、お部屋に
配布します。

　・衣類等の汚染時は下洗い等もあります。

　・その他付随する業務があります。　　

　　　　　　　　　　　　　　　


時給

変形（1ヶ月単位）

他

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

0 就業場所 青森県上北郡七戸町

医療法人　すみれ会 02050-   91141

950円～
1,100円

青森県上北郡東北町上北北１丁目
３４－１０３

64歳
以下

経験あれば尚可

毎　週

雇用・労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

0 就業場所 青森県上北郡六ヶ所村

介護員
(リハビリデイサービス
スミレ)

1人

◇介護業務全般に従事していただきます。

　・入浴介助、排泄介助、食事介助、見守り

　・デイサービス利用者の送迎

　　社用車使用（軽自動車、ハイエース）

　・その他付随する業務



＊定員６０名

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　

時給
日他

株式会社　魚国総本社
東北支社

04010- 3452841

900円～
900円

宮城県仙台市若林区卸町５丁目１
番１７号

不問 毎　週

雇用・労災・財形

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

0 就業場所 青森県上北郡東北町

喫茶提供業務

1人

■社員食堂喫茶コーナーでの提供業務です。



・サンドイッチ、コッペパンなどの総菜パン作り。

　出来上がりの具材をパンに挟んでいただく
  作業になります。



・飲み物の提供

　お客様からオーダー頂いた飲み物を
  提供していただきます。



・洗浄作業、掃除　　など



■ご経験などに応じて作業を始めていただきま
す。

　サポートしていきますので、ご安心ください。

時給
土日祝

医療法人　瑞翔会 02050-  112941

1,200円～
1,500円

青森県上北郡東北町大字上野字南
谷地２５８－１

不問

経験３年以上あれば尚
可

毎　週

雇用・労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

0 就業場所 青森県上北郡横浜町

正・准看護師

1人

◇診療所（旭日クリニック）での外来患者様の
   看護業務に従
事していただきます。

　・医師の指示のもと診療補助

　・服薬管理、健康管理

　・採血、注射、処置

　・その他、付随する業務

◇グループ施設への訪問看護

※子育て世代の職員が多く、安心して休みが
    取れます。

※お子さんの体調不良や保育園や学校行事の
   休み取得も可能。

※残業はほぼありません。




時給
他

ＤＣＭニコット
株式会社

01230-  827341

970円～
970円

北海道札幌市厚別区厚別中央３条
２丁目１－４０　マルシンビル

不問 毎　週

雇用・労災・健
康・厚生

販売員

1人

商品販売、陳列、発注業務、配達業務及び本部
への諸届を行っていただきます。



＊未経験の方にも丁寧に指導いたしますので
   安心してご応募下さい




時給

交替制あり

他

　　　野辺地町・横浜町・東北町・六ヶ所村のホームページにも掲載しています。


