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ロックＴＶ　８月の番組表

＊番組では、一部内容を変更して放送する場合があります
＊機器調整のため番組を休止することがあります

　総務課  デジタル化推進室
☎ 0175（72）8015
問

2026.
８月号

地上デジタル 11ch「ロック TV」

第 4 回日仏マニピュレータ
操作技術競技大会

ロックＴＶスタッフが取材・編集した村の話題な

どをお届けします。（毎月金曜日更新） 　広報ろっかしょ最新号の
掲載内容などを放送しま
す。（毎月１日・16 日更新）

　青森県で 49 年ぶりに開催される国民スポーツ大

会（国スポ）。県内全 40 市町村と県外 3 市町で、

国スポ・障スポの 104 競技が行われ、六ヶ所村で

もホッケーと軟式野球が行われます。

　この番組では、千歳平小学校５年生の皆さんに昨

年「青の煌めきダンスコンテスト」で最優秀賞に輝

いたダンスを披露してもらいました。番組を見て、

みんなで国スポを応援しよう！

広報ろっかしょ

青の煌めきあおもり国スポ PR

令和 8 年第 2 回六ヶ所村議会定例会

ロクナビ総集編

■テレビが映らない・受信状況が悪い時の連絡先

　六ヶ所村故障受付（毎日８時～ 19 時）

　☎ 0120（357）252

■受信設備の新設・移設・各種問い合わせなどの

　連絡先

　六ヶ所村サポートセンター（平日９時～ 17 時）

　☎ 0120（357）727

＊受信設備の新設・移設の作業には、１カ月以上
　時間がかかります。お早めにご連絡ください
◎ＢＳデジタル放送（有料）を視聴するには、各
　放送局との契約が必要です。

　日本とフランスの企業・研究機関 10 団体

41 人が、人の腕や手と同じように動く機械

装置マニピュレータの操作技術を競い合い

ました。個人戦のジェンガ積み上げ対決や 2

人１組で物品搬出作業を行う団体戦など白熱

した大会の様子をぜひご覧ください。

（６月 24 日・25 日収録）

◎グラウンド・ゴルフ大会（6 月 24 日収録）

Pick
Up!

　先月放送した「ロクナビ」を一挙放送します。見逃

した皆さん、ぜひご覧ください。

六ヶ所村特産品グルメ～戸鎖そば～

　六ヶ所村の豊かな

自然で育まれ、今や

村内外の人からも親

しまれている香り高

い「戸鎖そば」をク

ローズアップ。なぜ戸鎖地区でそばなのか、そし

て収穫だけでなく、そば打ちまですることになっ

た経緯を取材。最後は戸鎖そばを使った料理も紹

介します。（令和７年度制作）

がんばれ！六ヶ所村スポーツキッズ
～泊卓球スポーツ少年団～

　村内で情熱を燃や

し活動している子ど

もたちを紹介する番

組。今回は「泊卓球

スポーツ少年団」に

密着しました。練習や大会に一生懸命挑む子ども

たち。子どもたちを支える保護者や地域の皆さ

ん。泊卓球スポーツ少年団の活動をぜひご覧くだ

さい。（令和７年度制作）

＊青字は新しい番組です

SpecialTopics
　P ２･･･ スマート広報が始まります
Pickup Topics
　P ３･･･ 青の煌めきあおもり国スポ軟式野球競技プレイベント開催！
Information
　Ｐ 16･･･ ～令和８年生涯学習イベント～きらきらライフフェスティバル開催
　　Ｐ 17･･･ ブロック塀等耐震改修促進支援事業など（建設課から補助事業のお知らせ）
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広報ろっかしょ広報ろっかしょ～世界に開かれすべての人が輝く未来創造のまちの情報紙～～世界に開かれすべての人が輝く未来創造のまちの情報紙～

【表紙】 陸上競技記録会～白熱のリレーつなぐバトン～

Pickup Topics
　P １０･･･ 国スポカウントダウン！
Information
　P １２･･･【高額療養費制度】の上限額が変わります

　P １７･･･  制度を活用して、空き家を適切に管理しましょう

　提出案件説明（６月 5 日

収録）と一般質問（６月８日

収録）の様子を放送します。

時 番組名
６ 00 がんばれ！六ヶ所村スポーツキッズ

～泊卓球スポーツ少年団～

30 学び舎を訪ねて～思い出の教室から～（千歳中学校）

７ 00 ロクナビ

10 六ヶ所村特産品グルメ～戸鎖そば～

40 消防士と一緒に学ぼう～ LIVE119 ～

50 写真で巡る～ろっかしょアルバム～

55 広報ろっかしょ（8 月）

８ 00 ゆ～タと知華の温泉ぶらり旅

30 ろっかしょワクワクこども園～おぶちこども園～

45 パッと手軽に！ヘルシーグルメ！地産地消編

９ 00 ロクナビ

10 青の煌めきあおもり国スポ PR

15 かみしばい「新納屋のコスケと化けギツネ」

20 六ヶ所村で Let's エンジョイフィッシング Part3

50 消防士と一緒に学ぼう～傷病者の管理法、止血法～

55 防災行政用無線 正しい電池交換の仕方

10 00 令和 8 年第 2 回六ヶ所村議会定例会（提出案件説明）

25 中村先生が教える！脳体操と転倒・骨折予防体操
（１日～ 15 日）
稲葉先生が教える！筋力アップと転倒・骨折予防体操

（16 日～ 31 日）

40 消防士と一緒に学ぼう
～応急手当の基礎知識 心配蘇生法～

11 00 ロクナビ

10 おゆうぎ会に密着！～泊こども園～

40 パッと手軽に！ヘルシーグルメ！高血圧予防編

55 広報ろっかしょ（8 月）

12 00 令和 8 年第 2 回六ヶ所村議会定例会（一般質問）

55 青の煌めきあおもり国スポ PR

13 00 ロクナビ

10 六ヶ所村特産品グルメ～うに・ごぼう～

40 ろっかしょワクワクこども園～千歳平こども園～

55 消防士と一緒に学ぼう～異物除去法～

14 00 令和 6 年度 六ヶ所村 高校生未来プロジェクト

30 がんばれ！六ヶ所村スポーツキッズ
～千歳平 Athlete Club ～

時 番組名
15 00 ロクナビ

10 気になる施設で大発見！！
六ヶ所フュージョンエネルギー研究所

40 ろっかしょワクワクこども園～南こども園～

55 伝いたい六ヶ所の風景②

16 00 令和 8 年第 2 回六ヶ所村議会定例会（提出案件説明）

25 六ヶ所村 神社巡り（熊野神社・諏訪神社）

55 青の煌めきあおもり国スポ PR

17 00 ロクナビ

10 2024 たのしむべ！フェスティバル
～準備から開催まで～

40 消防士と一緒に学ぼう～通報の仕方～

50 10 分で分かる！
子宮頸がん・検診・ワクチンの基礎知識

18 00 令和 8 年第 2 回六ヶ所村議会定例会（一般質問）

55 写真で巡る～ろっかしょアルバム～

19 00 ロクナビ

10 ろっかしょ森林鉄道～六ヶ所村にもあった森林鉄道～

40 ろっかしょワクワクこども園～泊こども園～

55 伝えたい六ヶ所の風景①

20 00 がんばれ！六ヶ所村スポーツキッズ

～泊卓球スポーツ少年団～

30 学び舎を訪ねて～思い出の教室から～（千歳中学校）

21 00 ロクナビ

10 六ヶ所村特産品グルメ～戸鎖そば～

40 広報ろっかしょ（8 月）

45 写真で巡る～ろっかしょアルバム～

50 青の煌めきあおもり国スポ PR

22 55 ロクナビ総集編（7 月）

23 40 令和 8 年第 2 回六ヶ所村議会定例会
（提出案件説明・一般質問）

0 00 青森県放射線モニタリング

～

６


